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Samuel Knuutinen ja Oskari Koivumäki tekivät kuperkeikkoja Anssi Saihan järjestämällä touhuradalla Leikarin päiväkodissa.

Varhaiskasvattaja Anssi Saiha 
torjuu maailmanlaajuista 
liikkumattomuuden ongelmaa 
Muuramessa loppuvuoden ajan. 

Julkinen tiedote jokaiseen kotiin Muuramessa me

Muuramen kunta on saanut Aluehallin-
tovirastolta 10 000 euron suuruisen val-
tionavustuksen Potkua perheeseen ja var-
haiskasvatukseen –hankkeelle. Vuoden 
loppuun kestävä hanke edistää muurame-
laisten lasten ja perheiden liikkumista. 

Hankkeen työntekijäksi palkattu 
Anssi Saiha siirtyy tehtävään Leikarin 
päiväkodin varhaiskasvatuksen opet-

tajan tehtävistä. Loppuvuoden ajan Sai-
ha palvelee kaikkia kunnan päiväkoteja 
keskittyen liikunnallisiin asioihin. 

– Liikuntakasvatus on ollut minulla 
aina intohimona ja vahvuutena. Nyt pää-
sen tukemaan päiväkotiryhmiä liikun-
takasvatuksessa ja tuomaan tätä kautta 
liikuntaa myös perheiden arkeen, Anssi 
Saiha kertoo. 

Hankkeen alussa Saiha kartoittaa päi-
väkotien liikunnalliset tarpeet ja toiveet. 
Apuna on kunnassa aiemmin laadittu 
liikunnan vuosikello. 

Liity osoitteessa kotipizza.fi ja nauti eduista!

Kebabrullat ja muut herkut saat myös verkkokaupastamme KOTIPIZZA.FI.  Meiltä myös kotiinkuljetus!

Kotipizza Muurame

Puh. 0400 420 409, Avoinna:ma–la 10.30-21  Su 12-21
Setäläntie 2, 40950  MuurameKotipizza MUURAME

Setäläntie 2, 40950 MUURAME
Puh. 0400 420 409 Avoinna: ma–la 10.30–21, su 11–20
www.kotipizza.fi Tervetuloa verkkokauppaan tai nauttimaan herkuista ravintolaan paikan päälle. 
Meiltä myös kotiinkuljetus!
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Kuolleet: Anja Kaarina Lappalainen 79 v..
Kastetut: Emma Saimi Johanna Feyler, Aava 
Ellen Gröhn, Hilma Kaisa Matalamäki, Eevi 
Anna Sylvia Matilainen, Erik Eino Filip Nissi-
nen, Oliver Onni Aatos Nurmi, Vilho Sulo Jo-
hannes Sillanpää, Aino Matilda Wekter Tiirola

Kirkkoherranvirasto avoinna ma ja ke klo 
9-12. Puhelinpalvelu ma-to klo 9-12. Viras-
totie 2 (R-kioskin vieressä), p. 045 2637 929
virasto.muurame@evl.fi 

JUMALANPALVELUKSET KIRKOSSA

Su 3.9. Messu klo 10, Lähimmäinen. Hag-
man ja Laasio. 

Su 3.9. AIR-messu klo 16. Rento, musiikil-
linen koko perheen messu. Kirkkokahvit al-
kaen 15.15. Rukouspalvelu, lapsille pyhäkou-
lu ja nuorille oma hengauspiste.  
Su 10.9. Perhemessu klo 10, Kiitollisuus, Il-
vesmäki, Hokkanen, Lohiniva ja Karjalainen. 
Su 17.9. Messu klo 10, Jumalan huolenpito, 
Ilvesmäki ja Laasio. 
Su 17.9. AIR-messu klo 16. Rento, musii-
killinen koko perheen messu. Kirkkokahvit 
alkaen 15.15. Rukouspalvelu, lapsille pyhä-
koulu ja nuorille oma hengauspiste.

DIAKONIA 

Ti 5.9. klo 11-13 Vihtalahden lähimmäisen 
kammari Kukkaniemessä. Lounas ja kahvit, 
pientä ohjelmaa, hartaus. Forsman, Virtanen 
ja Florin. 
Ke 6.9. klo 13-14.30 Kahvi- ja juttelutuokio 
Nuuttilanrannan kerhohuoneessa os. Nuutti-
lantie 6, käynti uimarannan puoleisesta pää-
dystä. Hartaushetki ja päiväkahvit hyvässä 
seurassa. Inkilä ja Pietikäinen 
To 7.9. klo 12-14 Lähimmäisen kammari 
Nuorisoseurantalolla. Ura naisena ja pappi-
na, Eeva Kaarina Launis. Keittopäivä. SPR 
Vuorinen  

To 14.9. klo 12-14 Lähimmäisen kammari 
Nuorisoseurantalolla. Ulkoilupäivä. SPR 
Vuorinen 
Ti 19.9. klo 13 Aikuisten kehitysvammais-
ten hartaus -ja kahvihetki Väistötilan salissa 
(Virastotie 2) yhdessä Lähetyspiirin kanssa. 
Vieraana Pressan Katti, Valto Savolainen. 
Ruokapankki Mannatupa (Virastotie 2, 
Pizzapuodin vieressä), auki ma, ke ja pe. Ruo-
kajakelu klo 10–11. Kahvi- ja puurotarjoilu. 
Pe klo18–18.30 leipäjakelu  
Ruokapankki, p. 050 3548 844. Ma-pe klo 9-12. 

Vastaanotto diakoniatoimistoon 
ajanvarauksella:  
Kirsti Kataikko, p. 050 5943 225 
Hanna Forsman, p. 050 5943 226

LÄHETYS 
Tiistaina 19.9 klo 13.00-14.30 Lähetys-
piiri ja Pappilanpiiri Virastolla (Virasto-
tie 2 R-kioskin vieressä). Vieraana Pressan 
Katti, Valto Savolainen. Mietimme tulevan 
syksyn ohjelmaa ja voisimmeko toteuttaa sitä 
yhdessä. TERVETULOA MYÖS KAIKKI 
UUDET MUKAAN. YHDESSÄ VOIMME 
VIETTÄÄ PALJON MUKAVIA HETKIÄ 
JA TUTUSTUA TOISIIMME TULEVAN 
TALVEN MITTAAN AINA PARILLIS-
TEN VIIKKOJEN TIISTAISIN! 

YLEINEN SEURAKUNTATYÖ
La 26.8. ja 2.9. klo 17-19 Kohdataan ilta-
nuotiolla srk-majalla, Majatie 4. Haluk-
kaat voivat lähteä kimppasaunalenkille klo 
16-17, lähtö Majan pihasta. Tule tapaamaan 
tuttuja ja tutustumaan uusiin ihmisiin! Illat 
on tarkoitettu kaikenikäisille. Tarjolla pien-
tä iltapalaa, toimintapisteitä ja mahdollisuus 
saunomiseen. Lisätietoja Päivi Honkoselta, p. 
050 594 3229.
MIESTEN ILTA 2023 pe 1.9.
avaus klo 18 Hankasalmen kirkko  
“MAISEMAT MUUTTUVAT – MIKÄ 
PYSYY?”  Puhujina piispa Simo Peura, en-
tinen puolustusministeri, kaupunginjohtaja 
Jussi Niinistö.  Musiikista vastaa Virsitrio 
Antti Ikonen - Mikko Miettinen - Ilpo Vuo-
renoja. Tarjoilu alkaa kello 16. Vapaa pääsy.  
Järj. maakunnan seurakunnat. 
La 2.9. klo 12–16 Keskeneräinen kelpo 
mies miestenpäivä, Virastotie 2.
Sanaa, musiikkia, ruokaa sekä keskustelua 
ajankohtaisista aiheista miesten näkökulmas-
ta. Puhujavieraana pastori Jarmo Sormunen. 
Tilaisuus alkaa yhteisellä lounaalla, vapaaeh-
toinen maksu. Lisätietoja: Raine Äyräväinen, 
p. 040 777 0082. Ilmoittautuminen ruokailua 
varten 25.8. mennessä, paivi.honkonen@evl.fi
La 2.9. klo 10-11.30 Gospeljumppaa ja 
heprealaisia tansseja perhekeskuksella, Vi-
rastotie 5. Rennot vaatteet, sisätossut ja oma 
vesipullo mukaan. Lisätietoja Mia p. 050 594 
3238 tai Tarja p. 050 340 0560.
Ma 4.9. ja 18.9. klo 18.30–20.30 Sanaa ja 
saunaa raamattupiiri miehille Seurakun-
tamajalla, Majatie 4. Lisätietoja: Raine Äyrä-
väinen, p. 040 777 0082 tai Hannes Heinilä, 
p. 0414359745.
Torstaina 7.9 klo 13-15 Askartelupiiri 
Mannatuvalla (aina parillisten viikkojen 
torstaisin). Tervetuloa mukaan uudet ja van-
hat piiriläiset! 

La 9.9. klo 11-17 Uupumuksesta tasa-
painoon naistenpäivä Mahtolassa, Mah-
tolanniementie 121 a. Päivä tukee omaa 
jaksamista ja hyvää mieltä arjen kiireiden 
keskellä. Päivässä mm. havainnoidaan omia 
voimavaroja, tutustutaan toipumisen askeliin 
ja vahvistetaan myönteistä arkea vertaistuel-
lisessa ilmapiirissä. Vapaaehtoinen maksu. 
Lisätietoja ja ilmoittautumiset 1.9. mennes-
sä: Päivi Honkonen, p. 050 5943229 tai paivi.
honkonen@evl.fi. 
Su 10.9. klo 12-14 AIR-raamis kaikeni-
käisille Kinkomaan koulun kerhotilassa, Pu-
rotie 2. Lounas alkaen klo 12. Lapsille pyhä-
koulu klo 12.30-13.30.
Ti 12.9. klo 14–14.30 Pyhän äärellä har-
taushetki Koskikodilla, Virastotie 11. 
Hartaushetket ovat kaikille avoimia. Jos ha-
luat vapaaehtoiseksi avustajaksi mukaan lai-
toskierrokselle, ota rohkeasti yhteyttä! Lisä-
tietoja: Päivi Honkonen p. 050 594 322.

NUORET 

Torstaikerho torstaisin klo 13.30-15.30 
Kinkomaan koulun kerhotilassa. Tervetuloa 
alakouluikäiset! Pientä välipalaa tarjolla, pe-
lailua, askartelua, mahdollisuus tehdä läksyt. 
Varkkaikäisten (4-7-luokkalaisten) peli-
kerho maanantaisin klo 18-19.30 väistötilas-
sa 4.9. alkaen.  
Lyhtyillat joka toinen perjantai 8.9., 22.9. 
klo 17.30-19.30 Kinkomaan koulun kerho-
tilassa. 4-8-luokkalaisille. Raamattuopetus, 
leikkejä, laulua, lopuksi iltapala. Järjestetään 
yhteistyössä K-S Kansanlähetyksen kanssa.  
Varkkailta 4-7-luokkalaisille torstaina 7.9. 
(kerran kuussa) klo 17.30.-19.30 väistötilassa. 
Hartaus, pelejä, leikkejä, laulua ja kivaa yhdes-
säoloa.  
10-synttärit ke 20.9. klo 18 Nuorisoseuran-
talolla. Tervetuloa tänä vuonna 10 vuotta 
täyttävät!  
Nuortenmessu ja isoskoulutuksen startti 
pe 1.9. klo 18 kirkossa. Ilta jatkuu väistötilas-
sa yökahvilalla klo 23.45 asti.  
Nuortenillat pe 8.9., 15.9. klo 18-22 väistö-
tilassa.  
Isoskoulutus startti pe 1.9. kirkossa klo 18 
ja to 14.9. klo 18-20 väistötilassa.  
Nuorten aikuisten retki kansallispuistoon 
la 16.9.  
Rippikouluilmoittautuminen alkaa! Ks. 
erillinen mainos.

LAPSET JA PERHEET

Iltaperhekerhot: Kinkomaa: keskiviikkona 
30.8 klo.17.30-19.30, purotie 2.  
Väistötila: 20.9 klo.17.30-19.30, virastotie 2.  
Vauvapiiri: 31.8, 7.9, 14.9 Virastotie 2 
klo.13.00-14.30  
Perhekerhot: Kinkomaalla maanantaisin 
4.9, 11.9, 18.9 klo.9.00-11.00, purotie 2. Väis-
tötilassa tiistaisin 5.9, 12.9, 19.9 klo.9.00-
11.30, virastotie 2   
10.9 sunnuntaina klo.10.00 Muuramen kir-
kossa perheiden reppukirkko, voit ottaa mukaan 
oman reppusi täytettäväksi “hyvillä eväillä”.
19.9 tiistaina 3-vuotis synttärijuhlat Muu-
ramen nuorisoseurantalolla, Mikkolantie 6, 
klo.18.00. Tervetuloa kaikki 2020 syntyneet 
lapset. Juhlassa esiintyy Pressan Katti.   
14.9 torstaina klo 17.30-20.30 Käsityöilta 
Mehtolassa (Mehtolanniementie 121 A). Voit 
tulla mukaan vaikkapa ompelemaan lasten 
vaatteita tms...katso ilmoitus yleinen srk työ

Keskiviikkoisin klo 18 Tauonpaikan har-
joitus kirkossa 
To 7.9. klo 16 Virsiveljet ja klo 18 Sävel-
siskot harjoitus kirkossa 
To 21.9. klo 16 Virsiveljet ja klo 18 Sävel-
siskot harjoitus kirkossa 

Ti 12.9. klo 10-12 Ilopiiri Srk-majalla, 
Majatie 4. Retki Seurakuntamajalle kimp-
pakyydein. Simo Lampela pitää hautausmaa 
kierroksen. Vetäjinä Päivi Honkonen ja Ritva 
Pietikäinen. 
Torstaina 14.9 klo 17.30-20.30 Käsityöilta 
Mehtolassa. (aina parittomien viikkojen tors-
taisin). Voit tuoda mukaan omia käsitöitäsi ja 
yhdessä mietimme mikä voisi olla tämän syksyn 
teemana. Tervetuloa kaikki käsitöistä kiinnos-
tuneet – voit tulla oppimaan uutta tai jakamaan 
omaa osaamistasi. Mahdollisuus saunoa ja tar-
jolla iltapalaa! Vapaaehtoinen tarjoilumaksu. 
Ti 19.9. klo 10-12 Ilopiiri Mehtolassa. Ve-
täjänä Ritva Saras. Mukavaa kahviseuraa ja 
yhdessäoloa erilaisten teemojen ympärillä. 
Tarjoiluista vapaaehtoinen maksu
Pe 15.9. klo 10-12 Konkarit Kinkomaan 
koululla, Purotie 2 (käynti alapihan kaut-
ta, ovi talon päädyssä). Mukavaa kahviseuraa 
ja yhdessäoloa erilaisten teemojen ympärillä. 
Tarjoiluista vapaaehtoinen maksu. Vetätäjä 
Päivi Honkonen p. 050 594 3229.
Ti 5.9. ja 19.9. klo 17.30-19.30 Rento tai-
de raamis, Virastotie 2. Täällä voit maalata 
ja kirjoittaa luovassa ilmapiirissä. Et tarvitse 
erityisiä maalaus- tai kirjoitustaitoja. Terve-
tuloa kokeilemaan erilaista tapaa työskennel-
lä Raamatun tekstien innoittamana. Sopii kai-
kenikäisille! Tarvikkeet paikanpäältä tai omat 
mukaan. Lisätietoja Päiviltä, p. 050 5943 229.
La 16.9. klo 16-19 Nuorten aikuisten 
Kansallispuistoreissu kimppakyydein. Il-
moita tulostasi viim. edellisenä päivänä: Las-
se Kuusisto, p. 050 5943239 tai Päivi Honko-
nen, p. 050 5943229.
To 31.8. klo 17-18.30 Parisuhteen pali-
kat-luento netissä
Tule kuuntelemaan millaisista palikoista pari-
suhteen talo rakentuu! Ilta käy niin seurustele-
ville kuin jo avio-/avoliitossa oleville pareille. 
Olet tervetullut yksin tai yhdessä. Alustajina 
perhe- ja paripsykoterapeutti Jenni Hovila sekä 
aikuistyöntekijä Päivi Honkonen. Ilm. ma 28.8. 
mennessä: paivi.honkonen@evl.fi
PARISUHTEEN KUNTOKARTOITUS
Varaa henkilökohtainen n. 1-1,5 h ta-
paamisaika erikseen tai yhdessä puoli-
sosi kanssa. Mahdolliset ajat: TO 14.9., 
12.10., 14.12. klo 17-20 tai LA 11.11. klo 
13-15. Ennaltaehkäisevää parisuhdetta tu-
kevaa keskusteluapua. Sopii suhteen eri vai-
heisiin, kun haluaa tarkastella oman suhteen 
tilaa. Keskustelun pohjana käytetään pari-
suhteen taloa. Osallistujat määrittävät itse 
keskustelun rajat. Osallistua voi myös etä-
yhteydellä netin kautta. Mukana keskuste-
lemassa perhe- ja paripsykoterapeutti Jenni 
Hovila, perhekeskusohjaaja Taija Kaltiainen 
tai aikuistyöntekijä Päivi Honkonen. Varaat-
han oman aikasi viimeistään viikkoa aiem-
min: paivi.honkonen@evl.fi  
Hanna-piiri kokoontuu Mannatuvalla 
(Virastotie 2, Pizzapuodin vieressä) maanan-
taisin. Ensimmäinen kokoontuminen 4.9. 
klo 18. Käytämme Medialähetys Sanansaat-
tajien Toivoa naisille -rukouskalenteria. 
Ohjaajana Eila Nyman, puh.0400 520874. 
Lämpimästi tervetuloa rukoilemaan yhdessä! 

MUSIIKKI

Harrastemessujen arpajaispalkinto- 
repun voitti OTSO PITKÄNEN.  
Onnea voittajalle!
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molelun, liikuntavinkkejä ja reissuvihon, 
johon kirjataan kaikki maskotin kanssa 
tehdyt liikuntasuoritukset. Ajatuksena 
on viedä liikuntamaskotti liikkumaan ja 
leikkimään ja touhuta samalla itsekin.  

Sivutuotteena perheiden tietoisuus Muu-

Jatkuu sivulta 1

– Päiväkotiryhmien tehtävänä on miet-
tiä, missä he tarvitsevat apua ja millaista 
apua. Tarkoitukseni on saada integroi-
tua liikunta sujuvammaksi osaksi ryh-
mien arkea. En pakota tai tuputa, vaan 
pyrin rikastuttamaan liikuntakasvatusta 
ja tätä kautta lisäämään mielekkyyttä ja 
täten myös imua työtä kohtaan. Voin tul-
la pitämään esimerkiksi demotunteja tai 
pohtimaan ryhmän kasvattajien kanssa, 
miten jonossa tehtyihin kävelyihin tai 
odotteluihin voitaisiin saada lisää liikettä.

– Haaste ryhmissä on siinä, että toi-
minnan suunnitteluaika vähäinen ja arki 
on melko hektistä. Minulla on nyt aikaa 
suunnitella, niin otetaan tästä nyt kaikki 
hyöty irti, Saiha kertoo.

Iso ongelma
Lasten liikkumisesta ja liikkumattomuu-
desta puhutaan nykyään paljon. Saihan 
mukaan ongelma ei ole vain Muuramen, 
Suomen tai Euroopan: puhutaan globaa-
lista ongelmasta. 

– Sanotaan, että liikkumattomuus mak-
saa Suomelle 3,2 miljardia euroa joka vuo-
si, eikä trendi ole osoittanut muutoksia 
parempaan suuntaan. Miksi liikumme 
vähemmän? Toki suurin rooli tässä on 
työikäisillä, mutta tähän haasteeseen 
Muurame pyrkii nyt tällä hankkeella vai-
kuttamaan ainakin varhaiskasvatuksen 
ja perheiden kanssa tehtävän yhteistyön 
osalta. Ennaltaehkäisy on aina halvempaa 
kuin jälkihoito.

Saiha muistuttaa, että liikkumattomuu-
teen puuttuminen kuuluu kaikille, niin 
perheille kuin päiväkodeillekin, ja se on 
ratkaistavissa yhteistyöllä. Kasvattajat 
pitää saada havahtumaan haasteeseen ja 
näyttämään esimerkkiä lapsille mahdol-
listaen sekä yhdessä tehden ja innostaen.

Liikettä koteihin
Anssi Saiha on aktivoinut perheitä esi-
merkiksi liikuntamaskotin avulla. Lapsi 
saa päiväkodista kotiin viemisiksi peh-

ramen alueen erilaisista liikuntamahdol-
lisuuksista ja liikuntapaikoista kasvaa. 

– Varhain syntynyt positiivinen liikunta-
kokemus edesauttaa myös myöhemmällä 
iällä tapahtuvaa liikkumista. Lliikkuva ja 
liikkumisesta nauttiva lapsi liikkuu toden-

To 31.8. klo 16.30–20.00 Kinkomaan 
päivä koulun pihamaalla.

Ma 4.9.–30.9. klo 8–17 Sykkeen ai-
kuisten syksyn ryhmäliikunta alkaa.

Ke 6.9. klo 18–19 Lukupiiri Muuramen 
pääkirjastolla. 

To 7.9.–21.9. klo 19.30 klo 21 Yin-jooga 
Leikarin salissa/Cape Flow Hyvinvointia 
sinulle.

Ke 13.9. klo 17 - 19 Digitaalinen suku-
tutkimus Muuramen kirjastolla.

Pe 15.9. klo 19 Riihivuoren teatterilla 
Aki Kaurismäki: Kuolleet lehdet

La 16.9. klo 17 - 18 Trio Amore  
-konsertti Kulttuurikeskuksen 
Muuramesalissa.

Muuramessa tapahtuu

muurame.fi/tapahtumat

Sanotaan, että 
liikkumattomuus 
maksaa Suomelle 3,2 
miljardia euroa joka 
vuosi, eikä trendi ole 
osoittanut muutoksia 
parempaan suuntaan.

näköisesti aikuisenakin. Liikkuva lapsi 
liikkuu vanhempana todennäköisemmin, 
mutta nyt peruskoululainen liikkuu vähän 
ja alle suositusten, jonka takia ongelmaan 
on hyvä puuttua jo varhaiskasvatuksessa. 

– Olen todella innoissani ja otettu tästä 
mahdollisuudesta ja siitä, että Muurame 
kuntana ottaa asian myös vakavissaan, 
Saiha iloitsee. 
TEKSTI JA KUVA: ANSSI KOSKINEN

Anssi Saiha valmistui liikuntaneuvojaksi Varalan urheiluopistosta vuonna 2012, minkä 
jälkeen hän työskenteli Tampereella jalkapalloseura Ilveksessä. Vuonna 2018 hän 
valmistui varhaiskasvatuksen opettajaksi Helsingin yliopistosta. “Pari vuotta sitten 
muutin Kinkomaalle rakkauden perässä ja hyvin meni”, kertoo pienen tytön isä.

Kestävyysmurros, joka turvaa ihmisten ja 
ympäristön tulevaisuuden muuttamalla 
yhteiskunnat ilmastoviisaiksi ja moni-
muotoisuutta turvaaviksi, on kaikkien 
yhteinen asia. Avainasemassa murrok-
sen edistämisessä ovat myös yritykset. 
Ympäristöä kuormittavia yritystoimintoja 
on muutettava kestävälle tasolle. Toisten 
yritysten rooli on kehittää ratkaisuja ja 
tuottaa tietoa ympäristökuormituksen 
pienentämisen tarpeisiin. Lisäksi meillä 
on kasvava määrä pieniä yrityksiä, joi-
den liiketoiminnan koko lähtökohta on 
tuottaa toimeentuloa tavalla, joka ei käy-
tännössä kuormita ympäristöä tai joka 
edistää arjessa ihmisten kestävää elämää. 
Tämä yrityskentän moninaisuus on rik-
kaus ja on tärkeää tunnustaa, kaiken 
kokoisten yritysten osa kuntien elinvoi-
man ja hyvinvoinnin edistäjinä. Kestävä 
yrittäjyys on kilpailuetu. Tai oikeastaan: 
yritysten kestävyysteot ovat pärjäämisen 
edellytys tulevaisuudessa, kun ympäristö-
sääntelyn voidaan ennakoida tiukentuvan 
EU:ssa ja maailmalla. Kestävä yrittäjyys 
on siksi myös Muuramen kaltaisen yrit-
täjyyskunnan tulevaisuus.

Pallo kunnalle: yritysten edellytyksiä  
kestävyysmurrokseen on 
vahvistettava
Yritysten tarpeet ja resurssit kestävyys-
murroksen edistämiseksi ja muutoksen 
vaatimuksiin vastaamiseksi vaihtelevat. 
On kyse resursseista ja oman toiminnan 
suunnittelusta mutta myös toimialakoh-
taisista kysymyksistä. Valtaosa Suomen 
yrityksistä on pk-yrityksiä. Niiden ympä-
ristötekoja edesauttaa erityisesti kunnan 
eteenpäin katsova yritysneuvonta, josta 
on tärkeää saada tukea ja vinkkejä oman 
toiminnan kehittämiseen ympäristön 
kannalta kestävään suuntaan samalla 
taloudellisesta kestävyydestä huolehti-
en. Neuvonnan lisäksi myös yritysten kes-
kinäisen verkostoitumisen tukeminen on 
tärkeässä asemassa: kestävyyden tavoit-
teisiin pyrittäessä ryhmän tuki, oppien 
vaihtaminen ja uusien yhteistyön muoto-
jen rakentaminen auttavat liiketoiminnan 
pitkän tähtäimen suunnittelussa. Kunnan 
yrityselämän kehittämisessä on tärkeää 
pitkälle tulevaisuuteen ulottuva signaali 
kunnan elinkeinopolitiikan suunnasta: 
elinkeinoelämän kestävyysmurroksen 
tukeminen. Muuramen yrityslähtöisyys 

ja vahva yrittäjyysverkosto antavat loista-
van pohjan tavoitella monella tapaa kes-
tävää tulevaisuutta, jossa huomioidaan 
muuttuva maailman tila ja käsillä olevat 
ympäristökriisit. Toisaalta yrityksiä pal-
velevista kunnan resursseista vain pieni 
siivu ohjautuu kestävyyden edistämiseen, 
kun monia muitakin yritystoiminnalle 
kriittisiä kysymyksiä on hoidettava. Me 
Vihreät ajattelemme, että pärjätäkseen 
kilpailussa Muuramen tulisi lisätä resurs-
seja yritysten kestävyysmurroksen tuke-
miseen sekä uusien kestävyysratkaisuja 
tuottavien yritysten houkutteluun kun-
nan alueelle. 

Pallo myös yrityksille: tuokaa hyvät 
työnne näkyviksi!
YK:n yksi kestävän yrittäjyyden tavoite on 
saada yhtiöitä ottamaan käyttöön kestä-
vät käytännöt ja sisällyttämään kestävää 
kehitystä koskeva yritysvastuu raporttei-
hinsa. Voisimmeko Muuramessa olla edel-
läkävijöitä ja ottaa avoimen raportoinnin 
käyttöön? Entä voisiko kestävyystekojen 
näkyväksi tekemisestä syntyä hyvän 
kierre? Haastamme kaikki muuramelai-
set yrittäjät jakamaan #kestävämuurame 

Kestävä yrittäjyys on Muuramen tulevaisuus

tunnuksella tekojaan: mitä teet jo nyt tai 
olet tekemässä kestävyyden saralla? Kerro 
se muillekin! 

Muuramen on ansaitusti hyvä kunta yrit-
tää. Tehdään siitä yhdessä kunta, joka on 
houkutteleva yrittäjille yrityksen koosta ja 
muodosta riippumatta, ja jossa kestävyyttä 
edistävä yrittäjyys kantaa seuraavillekin 
sukupolville. 
VIHREÄ VALTUUSTORYHMÄ

Tervetuloa 
kunnanjohtajan 
kyselytunnille! 
Kuntalaiset pääsevät tutustumaan 
Jarkko Määttäseen ja esittämään hänelle 
kysymyksiä. Tilaisuus järjestetään 
maanantaina 25.9.2023 kello 16-17 
Kulttuurikeskuksen Muuramesalissa 
(Nisulantie 1).
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NuorteN
bäNditila
KorveNKyläNtie 42, 40950 MuuraMe

          akustoidut ja varustellut soit otilat         (PA, rummut sekä kitara- ja bassovälineistö) yhteensä 36m
2

palvelut
Bänditilaan haut ja lisätiedustelut

Muuramen kunnan nuorisopalvelut
Jari Solismaa

p. 050 357 9637 
jari.solismaa(at)muurame.fi

Muuramelaiset innostuivat Muuramen-
joen luontopolun kunnostamisesta to-
den teolla. Kehittämishankkeen projekti-
päällikkö, maisemasuunnittelija Henna 
Väisänen FCG Finnish Consulting Group 
Oy:stä kertoo, että hanketta koskevaan 
kuntalaiskyselyyn annettiin vastauksia 
sähköisesti 276 kappaletta ja paperillakin 
kolmisenkymmentä. 

Vastauksissa korostui paikan merki-
tys rauhallisena luontokohteena. Eniten 
nousi esiin toive huonokuntoisten puu-
siltojen korjaamisesta. Myös istuske-
lumahdollisuuksia toivottiin lisää, sa-
moin roska-astioita.

– En ole aiemmin ollut projektissa, 
joka aktivoi kuntalaisia näin paljon. 
Sillä on arvoa, että saatiin tietää ihmis-
ten mielipiteitä. Luontopolku on suosit-
tu kohde. 60 prosenttia vastaajista ker-
toi käyvänsä alueella viikoittain, kertoi 
projektipäällikkö Henna Väisänen.

Kaikki puurakenteet uusiksi
Väisänen esitteli luontopolulle laadit-
tuja suunnitelmia kehittämishankkeen 
yleisötilaisuudessa Muuramen Mäke-
länmäen Puukoulun Muurainsalissa 
maanantaina 14.8.2023.  Muuramenjoen 
luontopolku on perustettu vuonna 1996 
ja siellä on tehty vuosien mittaan kun-
nostustöitä. Nykyinen kunnostushanke 
käynnistyi keväällä. 

Ennen suunnitelman laatimista FCG 
teki kuntokartoituksen reitin puura-
kenteista. Kaikki uusitaan ja luontopo-
lun pitkä puurakenteinen silta rakenne-
taan kokonaan uudella tavalla.

– Silta on alun perin liian matalaan ta-
soon rakennettu ja on siksi etenkin ke-
väällä pitkän aikaa veden vallassa. Uusi 
silta tulee noin 50–70 senttimetriä kor-
keammalle tasolle, kertoi projektipääl-

likkö Henna Väisänen.
Myös palokunnan lähellä oleva silta 

korvataan uudella, mutta malli säilyy sa-
mankaltaisena. FCG:n suunnitelmissa 
luontopolku säilyy nykyisellä paikallaan. 
Uusia kulku-uria ei tehdä, eikä nykyi-
siä juurikaan levennetä. Muuramenjoen 
luontopolku sijaitsee osittain luonnon-
suojelualueella, mikä asettaa osaltaan ra-

joituksia tehtäviin toimenpiteisiin.  
– Sen vuoksi koko reittiä ei ole mah-

dollista toteuttaa esteettömänä. Puita ei 
ole tarkoitus kaataa, eikä reittiä tasoite-
ta. Osa reitistä säilyy esteettömänä, ku-
ten tähänkin saakka, Väisänen tarkensi.

Kuntalaisten ideoita otetaan vastaan
Luontopolun opasteet on tarkoitus uusia ja 

Luontopolun suunnitelma valmistumassa
Muuramelaisten tärkeän 
luontokohteen kehittämishanke 
innosti antamaan palautetta.

Projektipäällikkö Henna Väisänen (oik.) esitteli Muuramenjoen luontopolun 
suunnitelmia noin 30-henkiselle yleisölle Mäkelänmäen Puukoulun Muurainsalissa.

toteuttaa nykyistä suurempina. Opasteita 
sijoitellaan myös tasaisemmin eri puolille 
polkua niin etteivät ne estä luontonäky-
miä. Uusittavalle pitkälle sillalle tehdään 
kaksi levähdyspaikkaa, jotka helpottavat 
maisemista nauttimista ja ohittamista. 
Joella sijaitsevalle betonikivijalalle teh-
dään kulkureitti ja oleskelupaikka. Myös 
reitin valaistus ja pinnoitus uusitaan. 

Kehittämishankkeeseen kuuluu myös 
osallistavan budjetoinnin alue, joka si-
jaitsee joen etelärannalla alueen kes-
kivaiheilla. Sinne on mahdollista to-
teuttaa kuntalaisten toiveiden mukaan 
esimerkiksi piknik-alue tai yhteiskäyt-
töpuutarha.

Reitin kehittämissuunnitelma val-
mistuu syksyllä ennen kunnan budjetin 
laatimista. Valaistuksen ja infotaulujen 
osalta suunnitelma valmistuu vuoden 
loppuun mennessä.

– Hankkeen kustannusarvio laadi-
taan tänä syksynä. Tämän tyyppisten 
hankkeiden kustannukset jyvitetään 
tyypillisesti usealle vuodelle, kertoo 
Muuramen kehittämisjohtaja Susanna 
Paananen.
TEKSTI: ANSSI KOSKINEN

KUVA: ANSSI KUMPULA

Muuramen 
yläkoulun tiloja 
pois käytöstä 
vesivahingon 
vuoksi
Muuramen Nisulanmäen koulussa on sat-
tunut vesivahinko. Vahinko huomattiin 
perjantaina 18.8. ennen puoltapäivää, kun 
yläkoulun siipirakennuksen kellariker-
roksen lattialle alkoi tulvia vettä viemäri-
verkostosta. Opetus tiloissa keskeytettiin 
ja tapahtuneesta tiedotettiin koululaisten 
vanhempia Wilma-viestillä.

Vettä oli lattialla enimmillään hie-
man yli 10 senttimetriä. Vesi imettiin 
pois, mutta vahinko uusiutui maanan-
taina aiempaa lievempänä.

Vesivahinko koskettaa noin 500–600 
neliömetrin laajuista aluetta liikunta-
alueiden läheisyydessä sijaitsevassa 
koulu- ja kulttuurikeskuksen siipira-
kennuksessa. Tiloissa sijaitsee neljä 
luokkatilaa. Vahinkojen taloudellinen 
laajuus selviää myöhemmin. Kiinteistö 
irtaimistoineen on vakuutettu.

Vesivahinkoja kärsineet tilat ovat pois 
käytöstä ainakin vuoden loppuun asti. 
Opetus tapahtuu toistaiseksi korvaavis-
sa tiloissa, jotka löytyvät Mäkelänmäen 
Puukoulusta, lukiosta ja muualta Nisu-
lanmäen koulusta.

Tilanteen hoitaminen etenee vahin-
kokartoituksella, jonka jälkeen tehdään 
desinfiointisiivous. Rakenteita tullaan 
avaamaan ja kuivaamaan. Sen jälkeen 
alkaa korjausrakentaminen.

Kiinteistöpäällikkö Anu Hakalan ar-
vion mukaan korjaustyöt valmistuvat 
joulun jälkeen.

Muuramen Vesilaitos kuvasi alueen 
runkoputkiston ja ongelman syyksi pal-
jastui jätevesiviemäristä löytynyt viera-
sesine.
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Arvoisat Muuramen yrittäjät 
ja yhteisömme ystävät. Kesä 
on soljunut eteenpäin kuin 
värikäs virta ja haluamme 
kantaa sen hehkun mukanamme 
kohti syksyä. On aika kääntää 
uusi sivu tarinaamme ja jakaa 
kanssanne sykähdyttäviä hetkiä 
ja tulevaisuuden näkymiä.

Muuramen Sillanniitty - kasvun 
kylvöä:
Sillanniityn tonttien haettavaksi 
avautuminen kesällä on kuin tuo-
reen maan kylvö. Olemme saaneet 
kylvää innostuksen ja odotuksen 
siemeniä. Alueen tontteja on mai-
nostettu aktiivisesti kesän aikana 
paikallisesti, puskaradiossa sekä val-
takunnallisten toimijoiden radioka-
navilla. Alueeseen kohdistunut suuri 
kiinnostus ja odotukset uusista pal-
veluista ja toimijoista ovat kuin sa-
teenkaari kesäisen sateen jälkeen.

Kesäkuun risteily Rhea-laivalla 
- Yhteenkuuluvuuden hetkiä
Kesäkuussa kohtasivat yrittäjät ja 
kunnan johtoryhmä Rhea-laivan 
kannella nauttien lempeästä ilmas-
ta, maistellen kepeitä kesäjuomia ja 
kuunnellen jalkaa nostattavia ryt-
mejä bändin soittaessa. Päijänteen 
raikas kesätuuli kertoi tarinaa ja 
nostatti muuramelaista me-henkeä 
vahvemmaksi kuin koskaan! 

Yritysten menestys 
Alueemme yritysten menestys, eri-
tyisesti Nordic Drones on kuin mu-
siikkia korvillemme ja inspiraatiota 
sielullemme. Muuramesta on kuu-
lunut paljon positiivisia tarinoita 
usealta alalta ja tämä muuramelais-
ten yritysten menestys on kuin kas-
vava puutarha jonka kukat kohoa-
vat kohti aurinkoa. Alueellamme 
on hengähdyttävän paljon aktiivi-
sia ja menestyviä yrityksiä, joiden 
menestyksestä voimme olla enem-

Kesän kipinä kuljettaa kohti uutta - Muuramen Yrittäjät ry tervehtii syksyä

vista vastakaikua jo kunnalta, rahoitta-
jilta ja järjestöjen edustajilta.

Tämä hanke tulee toteutuessaan vah-
vistamaan järjestöjen, eri alojen yrittäji-
en, koulun ja kunnan välistä näkyvyyt-
tä ja yhteistyötä entisestään. Samalla se 
avaa uusia mahdollisuuksia monille yrit-
täjille ja yrittäjäksi aikoville, ja edistää 
alueen työpaikkatarjonnan tehostunutta 
kohtaamista osaajien kanssa.

Tule mukaan vaikuttamaan
Tavoiteenamme on aktivoida ja saada mu-
kaan toimintaan niin kunnassa toimivia 
konkari yrittäjiä, kuin nuoria aloittavia 
yrittäjiä tai sellaiseksi aikovia. Kutsun 
teidät mukaan vaikuttamaan yrittäjien 
jäsenyyden ja Muuramen yrittäjien halli-
tustyöskentelyn kautta. Meille jokaiselle 
on annettu ääni tehdä alueestamme vie-
läkin vahvempi ja dynaamisempi, ver-
kostoituminen muiden yrittäjien kanssa 
tekee siitä aikaisempaakin voimallisem-
man. Kerron mielelläni lisää kiinnostu-
neille ja kutsun mukaan osallistumaan 
matalalla syksyn tapaamisiin. 

Syksy tuo mukanaan uuden alun ja 
uusia mahdollisuuksia. Toivomme että 
kaikki aistit ovat avoinna näille mah-
dollisuuksille, ja että yhdessä voimme 
tehdä Muuramesta entistä houkuttele-
van yrittäjyyden ja yhteisöllisyyden kas-
vualustana.

YHTEYSTIEDOT:
Puheenjohtaja
Niko Leskinen
Eurowagen Oy
p. 050 560 7609
puheenjohtaja@muuramenyrittajat.fi

Kesän kipinä kuljettaa kohti uutta - Muuramen Yrittäjät ry tervehtii syksyä

män kuin tyytyväisiä nykyisen maail-
mantilanteen valitessa.
 
Muutokset ja kasvun mahdollisuudet
Kuten vuodenajat vaihtuvat, niin myös 
meidän ympärillämme tapahtuu muu-
toksia. Kunnioitamme arvostetun Ari 
Ranta-ahon panosta kunnan eteen te-
kemänsä tinkimättömän työn tulok-
sista, kiitämme häntä positiivisesta 
suhtautumisesta kunnassa toimiviin 
yrityksiin ja niiden kehitystarpeisiin.

Toivotamme tervetulleeksi uuden 
kunnanjohtajan Jarkko Määttäsen. 
Jarkolla on vahvat näytöt aikaisem-
mista tehtävistään, joista sana on kii-
rinyt kauas. Yrittäjät uskovat vahvas-
ti, että tämä muutos kantaa meidät 
kohti kasvua ja elinvoimaa entistä-
kin vahvempana.

Tulevaisuuden tavoitteet
Kesäkausi on tarjonnut lomailumah-
dollisuuksien lisäksi hedelmällisen 
maaperän uusille ideoille ja suun-
nitelmille. Syksyllä kartoitamme 
yhdessä kunnan ja Innolan kanssa 
yhteisen yhteisötilahankkeen käyn-
nistämisen edellytyksiä. Hankkeen 
keskeisenä tavoitteena on yhdis-
tää erilaiset langat yhdeksi vahvak-
si kankaaksi. Hanke on jo alustavien 
keskustelujen jälkeen saanut positii-

TULEVIA TAPAHTUMIA: 

30.8. klo 14-16  Yksinyrittäjien verkosto- 
tapaaminen Tapaamisen aiheena: YRI-
TYSRAHOITUS. Asiantuntijana tapaami-
sessa, Toimitusjohtaja Mika Innanen, 
liikkeenjohdon ja hallinnon koulutus­
yhtiö SkillMentor Oy:stä. 

5.9 lo 13-14:40  Vastuullisuusrapor-
tointi (ESG) ja vastuullinen liiketoi-
minta Jyväskylän ammattikorkeakoulu 
JAMKin liiketoimintayksikön asiantunti-
jat tulevat kertomaan muuramelaisille 
yrittäjille ja yritysten edustajille vastuul-
lisuusraportoinnista ja vastuullisesta 
liiketoiminnasta. Tilaisuus pidetään 
kunnantalon valtuustosalissa.

6.9.23 klo 9–11  Yrittäjien aamukahvit 
@ HARVIA Ohjelmassa HARVIAn yritys- 
esittely ja tehdaskierros. Lisäksi tilaisuu-
dessa HARVIAn laatujohtaja Leena Alo-
nen esittelee yrityksen vastuullisuusoh-
jelman ja sen toimenpiteitä. Tervetuloa! 
Ei ennakkoilmoittautumista.

8.9.23 klo 14–16 Matkailukahvit, Hide 
Away Glamping, Syväsalmentie 214, 
Muurame kokoaa toimialalla ja alueella 
vaikuttavia yrittäjiä, vaikuttajia ja käyt-
täjiä verkostoitumaan yhteisen tilaisuu-
den ääreen kuulemaan matkailun ajan-
kohtaiset uutiset sekä käymään yhdessä 
keskustelua mm. alueen matkailun 
edistämiseen liittyen.

Kokoonnumme yritysvierailuihin  -kyn-
nyksemme on matala, ja odotamme innol-
la yhteisiä hetkiä ja tapaamisia!

Kiitos, että olette osa tätä vahvaa yrit-
täjähenkeä!
NIKO LESKINEN, MUURAMEN YRITTÄJÄT RY, PUHEENJOHTAJA 

P.050 560 7609

Varaukset 040 070 6691 /  
myynti@ravintolariihikelo.fi

Tule nauttimaan elokuvasta, Riihivuoren 
teatterin upeasta miljööstä ja valitsemas-
tasi menuvaihtoehdosta, illan kruunaa 
elävä musiikki.

Ensi-iltaan järjestetään maksuton bus-
sikuljetus Muuramesta ja Kinkomaalta 
ennakkoilmoittautumisten perusteella, 
lisätietoja muurame.fi/kuolleetlehdet

Ensi-iltanäytös
perjantaina 15.9. Riihivuoren 
teatterilla klo 19:00

Muurame
Päivät 
2023

Cannesissa palkittu – loppuunmyydyt näy-
tökset Rovaniemen elokuvafestivaaleilla

Päärooleissa: Alma Pöysti ja Jussi Vatanen.

Riihikelon menu 46 € sisältää menun ennen 
esitystä ja lipun Kuolleet lehdet -elokuvaan

****
Menu

Vihreäsalaatti, Asian Coleslaw, Katkarapu-caesar 
salaatti, tomaatti-mozzarellasalaatti

Leivät, levitteet.

Pintasavustettua lohta, bearnaisekastiketta, 
Ylikypsä Hanger stake, tumma timjamikastike, 
Ratatouille, kermaperunoita

Kahvi, tee, laivan kakkua.

Menu on tarjolla ennen elokuvaa klo 17:00 Ilta-
menu 32 € sisältäen liput elokuvaan ja menun 
elokuvan jälkeen

Lämpimät savumuikut, perunamuusi, smetana-
kermaviilidippi, vihreä salaatti

****
Menu on tarjolla elokuvan jälkeen n. 21:00

Muurame
Päivät 
2023

Kansainvälisesti palkittu – loppuunmyydyt näytökset Rovaniemen 
elokuvafestivaaleilla

Päärooleissa: Alma Pöysti ja Jussi Vatanen.

Unohtumattoman valkokangaskokemuksen ohella myynnissä on Ravintola 
Riihikelon paketit: ennen elokuvaa tarjoiltavan runsaan  
päivällismenun hinta on 46 € ja elokuvan jälkeen tarjoiltavan iltamenun 
hinta on 32 €, kumpikin menu sisältää myös lipun elokuvaan.

Menupaketit ainoastaan varauksella  
0400 706 691 / myynti@ravintolariihikelo.fi
Elokuvalipun hinta 12 €, huom! jos varaat menun, sisältyy lipun hinta siihen

Tule nauttimaan elokuvasta, Riihivuoren teatterin upeasta miljööstä ja  
valitsemastasi menuvaihtoehdosta!  Illan kruunaa ravintola Riihikelossa  
n. klo 21.30 esiintyvä Rosteri, joka soittaa 60- ja 70-luvun nostalgista melodis-
ta musiikkia rautalankahengessä.

Huomioithan, että alueella on ravintolalla anniskeluoikeudet, myös Riihivuo-
ren teatterikatsomossa. Pukeuduthan sään mukaan, elokuva esitetään täysin 
katetussa katsomossa, mutta sään ollessa kylmä voi sisälläkin olla viileä.

Lisätietoja myös johanna.pitkala@muurame.fi, p. 050 595 3621 
muurame.fi/kuolleetlehdet.fi

jatkuu Koskikodilla kerran  
kuukaudessa keskiviikkoisin. 
Musiikkimuistoja yhdessä 
laulaen 
Virve Klemetin (viulu) ja Riitta 
Riikosen (piano) seurassa. 

Seuraavan kerran ke 6.9. klo 
12.45 – 13.30. Vapaa pääsy

Soriasti koriasti
Lisätietoja, liput ja maksuttomaan bussikyytiin 
ilmoittautuminen  
muurame.fi/kuolleetlehdet.fi

perjantaina 15.9. Riihivuoren teatterilla klo 19
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Tuukka Nokelainen opiskelee liikun-
nanohjaajaksi Savonlinnan ammatti-
korkeakoulussa ja työskentelee sivutoi-
misesti personal trainerina. 22-vuotias 
muuramelainen on laittanut osaamisensa 
myös kirjan kansiin, sillä hän julkaisi ke-
sän kynnyksellä esikoiskirjansa Voimaa & 
Lihaksia- voimaharjoittelun ABC. 

Omakustanne on saatavilla sähköise-
nä, äänikirjana ja siitä on otettu aluksi 
sadan kappaleen painos. Fyysinen kirja 
saa tekijänsä hyvälle mielelle. 

– Totta kai siitä tulee hyvä fiilis, kun 
näkee mitä on saanut aikaiseksi. Olen 
oppinut itsekin paljon kirjaa tehdessäni. 
Kirja on ensisijaisesti suunnattu aloitte-
lijoille ja kuntoilijoille, Nokelainen ker-
too. 

Kirjailijan mukaan vastaavaa oppikir-
jaa ei ole aiemmin tehty suomeksi sa-
malle kohderyhmälle. On olemassa laa-
jempia teoksia, joissa mennään syvälle 
aiheeseen, mutta Nokelaisen tarkoituk-
sena on ollut selittää asiat helposti ja 

tiiviisti niin, että jokainen ymmärtää. 
Tarjolla on silti eväitä myös edistyneem-
mille. Kirjassa on 38 lähdeviitettä ja lo-
pun kirjallisuusluettelosta voi löytää sy-
ventävää luettavaa. 

– Pääpaino on lihaskuntoharjoitte-
lua aloittelevissa. Esimerkiksi sanastoa 
ja termejä olen pyrkinyt avaamaan, hän 
kertoo. 

Kirja sai alkunsa liikunnanohjaa-
ja-opintojen puitteissa, mutta lopulta 
Nokelainen toteutti sen yrittäjänä Keys 
for Changes -toiminimensä kautta. 

Omapainoharjoittelu sopii kaikille 
Nokelainen haluaa oikaista joitakin voi-
maharjoitteluun liittyviä yleisiä harhakä-
sityksiä. Voimaharjoittelu ei ole pelkkää 
maastavetoa, penkkipunnerrusta ja kyyk-
käystä. 

– Se, millaista voimaharjoittelu on, 
riippuu yksilöstä. Voimaharjoittelu so-
pii kaiken kuntoisille ja kaiken ikäisille. 
Voimaharjoittelulla voidaan nostaa se-
niorien toimintakykyä, eikä siihen tar-
vitse käyttää paljoa aikaa. Vähäinenkin 
tekeminen riittää monien haittojen en-
naltaehkäisemiseen, Nokelainen kertoo. 

Tuukka Nokelainen kehuu esimerkiksi 

ulkoliikuntapaikkoja, joita Muurames-
takin löytyy useita. Voimaharjoittelua 
voidaan tehdä vaikkapa omapainohar-
joitteluna, eikä tekemiseen tarvitse 
käyttää paljoa aikaa kerralla. Kun tähdä-
tään toimintakyvyn ja terveyden paran-
tamiseen, ei voimaharjoittelussa vält-
tämättä tarvitse koskaan mennä omien 
kykyjen ja voimien äärirajoille. 

Nokelainen tuo mielellään voimahar-
joittelun ilosanomaa uusien kohderyh-
mien tietoisuuteen, jotta kansanterveys 
paranisi. 

– Olen kiinnostunut kirjoittamaan voi-
maharjoittelusta esimerkiksi työhyvin-
voinnin parantamisen näkökulmasta. 
Tällä hetkellä uusi kirja ei kuitenkaan 
ole ajankohtainen, Nokelainen toteaa. 

Tulevaisuuden suunnitelmissa Tuuk-
ka Nokelaisella on luonnollisesti val-
mistuminen, mutta myös jatko-opinnot. 
Hän aikoo hakea Jyväskylän yliopiston 
liikuntatieteellisen tiedekunnan mais-
teriopintoihin. 

TEKSTI JA KUVA: ANSSI KOSKINEN 

Tuukka Nokelainen kehuu 
ulkokuntosaleja, kuten Muuramejoen 
rannalla sijaitsevaa senioriystävällistä 
kuntoilupaikkaa. Voimaharjoittelulla 
voi parantaa arkista toimintakykyä. 
Lisätietoa Tuukan yrityksestä verkossa: 
www.keysforchanges.com 

Voimaharjoittelu sopii 
kaikille ikään katsomatta
Muuramelaisopiskelija kirjoitti 
kirjan, jolla hän haluaa rohkaista 
kaikkia senioreista lähtien 
kokeilemaan voimaharjoittelua. 
Tähtäimessä ei tarvitse 
olla maksimivoima, vaan 
toimintakyvyn parantaminen. 

Olen oppinut itsekin 
paljon kirjaa tehdessäni

Muuramessa on ennenkin ollut Lions 
Club Internationalin kansainvälisen nuo-
riso-ohjelman, eli Leoklubin toimintaa. 
Vuosien varrella toiminta kuitenkin hil-
jeni, kun aktiivit ikääntyivät, eikä uusia 
löytynyt. 

Nyt muuramelaiskolmikko Johan-
na Järvelä, Emma Lahtinen ja Akseli 
Vilpponen käynnistivät Leoklubin uu-
destaan ja toivovat saavansa mukaan li-
sää nuoria. 

– Minun kohdallani tämä alkoi niin, 
että soitin Leijoniin ja kysyin, pääsisin-
kö toimintaan mukaan. He suosittelivat 
Leoklubin perustamista. Sain sieltä Em-
man yhteystiedot ja siitä se lähti liikkeel-
le, sanoo Johanna Järvelä. 

Ensi töinään leoklubilaiset tekivät lah-
joituksen Muuramen Perhekeskuksel-
le. Lahjoitus tehtiin varoilla, joita vuo-
sia passiivisena olleen klubin tilille oli 
kertynyt silloin, kun toiminta oli edel-
lisen kerran aktiivista. Perhekeskus sai 
esimerkiksi leluja, tarvikkeita ja Emma 
Lahtisen itse neuloman vauvanpeitteen 
ja töppöset. 

– Haluamme auttaa erityisesti muu-

ramelaisia lapsia ja nuoria. Seuraavaksi 
meidän täytyy suunnitella, miten saa-
taisiin lisää jengiä meidän riveihin. Olisi 
tosi kiva jos meihin otettaisiin yhteyttä. 
Aiomme tehdä tempauksia ja kerätä ra-
haa lahjoituksia varten, Järvelä kertoo. 

Leoklubit ovat leijonien oma yli 
60-vuotias nuorisoaktiviteetti, joka on 
suunnattu 16-29-vuotiaille. Suurin osa 

Leoklubeista toimii lasten ja nuorten pa-
rissa sekä auttaa esimerkiksi vammaisia 
ja vanhuksia. 

Muuramen Leoklubin toiminnas-
ta kiinnostuneet voivat ottaa yhteyttä 
leoklubilaisiin sähköpostitse:

muuramenleot@gmail.com 

TEKSTI JA KUVA: ANSSI KOSKINEN

Leoklubi heräsi henkiin ja kutsuu nuoria mukaan
Aivan aluksi Leot lahjoittivat 
Muuramen Perhekeskukselle 
leluja ja tarvikkeita. 

Perhekeskuskoordinaattori Taija Kaltiainen (vas.) otti vastaan leoklubilaisten 
lahjoituksen. Lapset saivat leluja ja käyttötavaraa, kuten villasukkia. 

Riina Hämäläinen aloittaa Muuramen 
Perhekeskuksen perhekeskuskoordi-
naattorina syyskuun alussa. Hämäläisen 
työsuhde jatkuu ainakin marraskuun 
loppuun asti, jolloin perhekeskusohjaaja 
Anu Piispasen työvapaa päättyy. 

Hämäläinen tulee Muuramen Perhe-
keskukselle tehostetun perhetyön teh-
tävistä.

Perhekeskuksen syksyyn kuuluu lä-
hes päivittäistä ohjelmaa. Varhaiskas-
vatuksen järjestämä avoin päiväkoti on 
auki maanantaisin ja torstaisin. Kult-
tuuritoimen Muskari tiistaisin.

MLL:n aamuperhekahvila järjeste-
tään parillisten viikkojen keskiviik-
koina (9.30-11.30) ja iltaperhekahvila 
parittomien viikkojen keskiviikkoina 
(17.30-19). 

Perheneuvola on joka toinen torstai. 
Helluntaiseurakunnan järjestämä Muk-
sumusa järjestetään kerran kuussa per-
jantaisin. Lisäksi Digipeda-hankkeen 
pop up –ilta on torstaina 7.9. klo 16.30. 

Syksyn aikana järjestetään kak-
si K-klinikkaa. Sinne voi tulla juttele-
maan, jos lapsi on kokenut kiusaamista. 
K-klinikat ovat 12.10 ja 23.11. 

– Lisäksi muistuttaisin nepsy-pysäkis-
tä, joka on Jyväskylässä järjestettävää 
palvelua, kertoo perhekeskuskoordi-
naattori Taija Kaltiainen.

Perhekeskuksella 
toimintaa ja uusi 
koordinaattori
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Juha Markko ja Eero Kortteinen ovat 
musisoineet yhdessä jo nelisenkymmen-
tä vuotta. Välillä kahdestaan ja välillä 
isommalla porukalla muun muassa tans-
siyhtyeissä Hiekkarinteen lavalla. 

Viime talvena eläkeläismiehet keksi-

vät uudenlaisen tavan toteuttaa itseään 
ja tuoda hyvää mieltä kanssaeläjilleen. 
Duo soitti helmikuussa Koskikodissa 
ensimmäisen yhteisen hoivakotikeik-
kansa. Sillä tiellä on jatkettu. 

– Jatketaan vaikka siihen saakka, että 
täytyy itse muuttaa hoivakotiin. Tulee-
pahan paikat tutuiksi, Juha Markko nau-
rahtaa. 

Markko ja Kortteinen ovat esiintyes-
sään huomanneet, mitä hoivakotikeik-
ka vaatii. Tärkeintä on tietysti oikean-
lainen musiikki. He soittavat yleisönsä 
nuoruuden musiikkia. Haastattelun al-
kaessa kaksikko harjoitteli Junnu Vai-
nion Kotkanpoikii ilman siipii. 

– Soitamme paljon esimerkiksi Agent-
sia. Keikka kestää tunnin, sen pidempää 
ei kannata miettiä. Siinä ehtii soittaa 
kymmenen kappaletta, jolloin aikaa jää 
välispiikeille, Markko toteaa. 

– Soitamme yleensä alkuiltapäiväs-
tä. Illalla ei kannata soittaa, koska siinä 
voi jäädä yleisölle vireystila päälle, eikä 
uni tule. Sävelen ja sanan vaikutus on 
voimakas, se saa vanhat ihmiset sytty-
mään, Eero Kortteinen toteaa. 

– Eräskin vanha rouva istui niin, ettei 
ilmekään värähtänyt. Kun sitten soitim-
me Miljoona ruusua, hän alkoi yllättäen 
laulaa mukana - venäjäksi. Sen jälkeen 
häneen ei kuitenkaan saanut enää kon-
taktia, Juha Markko kuvailee. 

Markko ja Kortteinen musisoivat va-
paaehtoisina ilman korvausta. Koskaan 
he eivät kuitenkaan lähde kotiin tyhjin 
käsin –  mukaan saa hyvän mielen! 

TEKSTI JA KUVA: ANSSI KOSKINEN 

Eläkeläismiesten duo kiertää 
Muuramen hoivakoteja 
soittamassa asukkaiden 
nuoruuden musiikkia. 
Vaikutukset näkyvät yleisön 
kasvoilla välittömästi. 

Musiikkimuistoja hoivakotien asukkaille

Eero Kortteinen (vas.) ja Juha Markko tuovat hyvää mieltä ja vireyttä Muuramen 
ikäihmisille. 

Jatketaan vaikka siihen 
saakka, että täytyy itse 
muuttaa hoivakotiin. 
Tuleepahan paikat 
tutuiksi! 

Leoklubi heräsi henkiin ja kutsuu nuoria mukaan

Tähän saakka asumisoikeusasunnon 
(aso) hakemiseen tarvittava järjestysnu-
mero on pitänyt hakea siitä kunnasta tai 
hakualueelta, jossa haluttu asunto si-
jaitsee. Syyskuusta 2023 alkaen numero 
haetaan ARAsta.  Kunnista saaduilla jär-
jestysnumeroilla voi hakea aso-asuntoja 
vuoden 2023 loppuun asti. Vuoden 2024 
alusta alkaen käytössä ovat vain ARAsta 
saadut järjestysnumerot. 

Asumisoikeusasuntojen hakemista 
uudistetaan, jotta järjestelmä palvelisi 
paremmin todellisessa asunnontarpees-
sa olevia. Uudistus yksinkertaistaa ja 
nopeuttaa hakuprosessia. 

Yhdelle hakijalle yksi numero yhdestä 
paikasta 

– Monimutkaiseksi koettu asumisoi-
keusasunnon hakeminen yksinkertais-
tuu. Uudistuksen jälkeen asunnon ha-
kemiseen tarvittavan järjestysnumeron 
saa ARAsta riippumatta siitä, mistä päin 
Suomea hakee asuntoa, sanoo ylitarkas-
taja Anne Salin ARAsta. 

Uudet järjestysnumerot ovat voimas-
sa kaksi vuotta, ja yhdellä henkilöllä voi 
olla samaan aikaan vain yksi ARAn nu-

mero, joka maksaa 9,20 euroa. Uuden 
järjestysnumeron voi hakea, vaikka ha-
kijalla olisi ennestään kunnan myöntä-
mä käyttämätön numero. 

Vuoden 2023 syys-joulukuussa ha-
kijalla voi siis olla molemmat numerot 
käytettävissään. 

Asumisoikeusasuntoja haetaan niitä 
tarjoavilta yhteisöiltä. Järjestysnumero 
pitää hankkia ennen asuntohakemuk-
sen tekemistä, sillä numeroa kysytään 
hakemuksessa. Jos samaa asuntoa ha-
kee useampi henkilö, asunnon saa se ha-
kija, jolla on pienin järjestysnumero. 

Järjestysnumeroa ei tarvita, jos asu-
misoikeusasunnon asukas vaihtaa asun-
toa toisen asukkaan kanssa tai muuttaa 
samassa kohteessa olevaan asuntoon. 

Luovuttaminen tai vuokraaminen on 
myös mahdollista 

– Asumisoikeusasunnon voi luovuttaa 
perheenjäsenelleen kahden vuoden asu-
misen jälkeen. Esimerkiksi vanhemmat 
voivat luovuttaa asunnon täysi-ikäiselle 
lapselleen, Anne Salin kertoo. 

Jos asumisoikeusasunnon asukas 
muuttaa tilapäisesti toiselle paikkakun-
nalle, aso-asunnosta ei tarvitse luopua. 
Asunnon voi vuokrata perustellusta 
syystä kahdeksi vuodeksi, mutta sitä ei 
saa antaa väliaikaiseen majoitustoimin-
taan, kuten Airbnb-asunnoksi.

Aso-asuntojen hakeminen uudistuu syyskuussa
Vanhat järjestysnumerot ovat 
kuitenkin käytössä vuoden 
loppuun asti. 

•	31.8.2023 asti järjestysnumeroita myöntävät kunnat. 
•	31.12.2023 saakka voi käyttää kuntien myöntämiä 

järjestysnumeroita. 
•	1.9.2023 alkaen järjestysnumeron saa ARAsta. 
•	1.9.2023–31.12.2023 voi käyttää sekä kuntien että ARAn 

myöntämiä järjestysnumeroita. 
•	1.1.2024 alkaen käytössä ovat vain ARAn myöntämät 

järjestysnumerot. Lisätietoja muutoksista 
•	Tietoa uudesta asumisoikeuslaista (ara.fi) 
•	sähköposti: asumisoikeus@ara.fi 
•	puhelin: 029 525 0990 tiistaisin klo 9–11 ja keskiviikkoisin 

12-14 
•	Asumisoikeusasuntoja on Suomessa noin 54 000, ja niitä on 

48 paikkakunnalla. 
•	Asumisoikeusasukas maksaa asunnostaan 

asumisoikeusmaksun, joka on 15 % asunnon 
rakentamiskustannuksista. Sen lisäksi hän maksaa 
käyttövastiketta kuukausittain. 

•	Jos asunnon hakija on alle 55-vuotias, hakijan varallisuus 
vaikuttaa asunnon saamiseen.

Uudistuksen aikataulu
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Mikko Könkkölä oli vasta pieni poika 
ihaillessaan kaupungilla seiniin, aitoihin 
ja muureihin maalattuja värejä ja muoto-
ja. Kotona Mikko alkoi piirrellä samanlai-
sia vihkoihin ja papereihin. 

– Ei minulla ollut edes nimeä graffitil-
le silloin kun ihastuin niihin ensi kertaa, 
hän naurahtaa nyt aikamiehenä. 

Muuramelainen lähihoitaja on maa-
lannut viitisentoista vuotta. Maalaa-
minen on hänelle rauhoittumista ja te-
rapiaa. Paikka sille löytyy useimmiten 
Muuramen Kulttuurikeskuksen takana 
sijaitsevalta luvalliselta graffitiseinältä. 

– Laitan yleensä napit korviin ja kuun-
telen musiikkia samalla kun maalaan. 
Se on mukavaa, kun saa olla itsekseen 
ja rauhoittua. Tosin ihan aina ei saa olla 
rauhassa. Maalaaminen kiinnostaa ylä-
koululaisia ja he tulevat usein pärrää-
mään mopoilla ympärille, Könkkölä to-
teaa. 

Mikko Könkkölälle graffiti on ennen 
kaikkea harrastus, mutta hän tekee pie-
nimuotoisesti myös tilaustöitä. Könkkö-
lä on maalannut autotallien seiniä, har-
rastehuoneita, jopa henkilöauton. 

– Viitisen vuotta sitten asuin vielä Jy-
väskylässä, mutta silloin tein ensimmäi-
sen työni Muurameen. Kaveri huomasi 
Muuramen Puskaradiossa ilmoituksen, 
jossa etsittiin graffitimaalaria pieneen 
kotiprojektiin. 

– Töiden määrä riippuu ihan siitä, mi-
ten aktiivinen olen. Eivät ihmiset osaa 
etsiä graffitimaalaria. Tienestiä en tällä 
hae, lähinnä että saa omat kulut pois ja 
pienen vaivanpalkan, Könkkölä kertoo. 

Näin graffiti tehdään 
Mikko Könkkölän jutustelua graffitisei-
nällä on kiehtova kuunnella. Hän arvioi 
muiden graffiteja asiantuntevasti. Ei kriti-
soiden, vaan analyyttisesti. Könkkölä erit-
telee, millaista tyyliä kukin on hakenut 
työssään. 

– Jotkut tekevät automaaleilla ihan tar-
koituksella, vaikka niistä tulee epäsiis-
timpi lopputulos. Kyse on tyylistä, Könk-
kölä sanoo.  

– Kaikki, jotka ovat lapsena lainanneet 
isän autotallista maalia ja maalanneet 
polkupyöräänsä, tietävät että sillä pi-
tää tehdä monta kerrosta. Se johtuu sii-
tä, että automaalissa on niin vähän väriä 
suhteessa nesteeseen. Graffitimaaleissa 
väripigmenttiä on paljon, koska on tar-

koitus saada peitettyä nopeasti, hän sel-
vittää. 

Könkkölä kertoo tekstigraffitin teke-
misen alkavan yleensä taustasta. Sen 
päälle aletaan rakentaa kokonaisuutta 
kerros kerrokselta. Taustan ja sen päälle 
tulevien värikkäiden kuvioiden jälkeen 
Könkkölä tekee kuvioita värikentän si-
sään. 

– Teen usein salamamaisia tai pal-
lomaisia muotoja. Siinä tarvitaan herk-
kää tatsia. Joku on verrannut sitä auton 
kytkimen käyttöön, eli täytyy päästää 
vähän kerrassaan. 

Sitten tehdään rajaukset. Ne tehdään 
yleensä mustalla ja niillä luodaan yleen-
sä kolmiulotteista vaikutelmaa. Päälle 
tulee esimerkiksi valkoisella muotoa ko-
rostavia “shineja”, eli ikään kuin hohdet-
ta. Lopuksi tehdään merkinnät, kuten 
mahdollinen omistuskirjoitus ja vuosi-
luku. 

– Itse tykkään muodoista ja väreistä, 
eli niistä mitkä kiinnittivät huomioni jo 
pikkupoikana. Tyylini on jossain määrin 
jämähtänyt 90-luvun Saksaan. Yritän 
kehittyä yhä abstraktimpaan suuntaan. 

Harrastuksen ristiriitainen 
historia painolastina
Graffitimaalauksella on historia vahvasti 
lain ulkopuolella ja siksi harrastuksen jul-
kikuva edelleen ristiriitainen. 

Toisaalta graffiti on yhä salonkikel-
poisempaa: On olemassa yhä enemmän 
laillisia maalauskohteita, kuten Muu-
ramen graffitiseinä. Lisäksi graffitia ar-
vostetaan taidemuotona ja se näkyy jopa 

Graffiteista tuli Mikolle sivutyö
15 vuoden ajan graffitimaalausta 
harrastanut lähihoitaja Mikko 
Könkkölä rentoutuu päätyöstään 
värien ja muotojen äärellä. 
Satunnaisesti hän tekee myös 
tilaustöinä graffiteja esimerkiksi 
ihmisten koteihin.

Mikko Könkkölä kertoo saavansa 99-prosenttisesti hyvää palautetta ihmisiltä, jotka huomaavat hänet maalaamassa.  
Taidokkaat graffitit miellyttävät yleisön silmää, vaikka nopeasti sutaistut tagit harmittaisivat. 

Siinä tarvitaan 
herkkää tatsia. Joku on 
verrannut sitä auton 
kytkimen käyttöön, eli 
täytyy päästää vähän 
kerrassaan.
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Könkkölä on maalannut muutamia autojakin tilauksesta. Tilaustöitä tulee 
myös ihmisten koteihin.
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Graffiteista tuli Mikolle sivutyö

gallerioissa. Viime vuonna maailman-
kuulun graffititaiteilija Banksyn teoksia 
esiteltiin suurnäyttelyssä Mäntän Ser-
lachius-museossa. 

Toisaalta graffitialakulttuuri on edel-
leen harmaalla alueella. Alan sisällä 
on myös välienselvittelyitä, jotka tosin 
yleensä käydään graffitiseinällä. Nyrk-
kien sijasta taide puhuu, mutta sitä saa-
tetaan tehdä vastapuolen työn yli. 

Mikko Könkkölä kertoo, että osal-
le harrastajista maalien varastaminen 
kaupasta kuuluu asiaan, samoin kuin 
laittomat maalauspaikat. Luvattomien 
maalauskohteiden lisäksi on paikkoja, 
joita harrastajat kutsuvat puolilaillisik-
si. 

– Puolilaillisilla tarkoitetaan esimer-
kiksi purkuun meneviä taloja. Sellaisis-
sa kohteissa poliisi saattaa ottaa maa-
laajien henkilötiedot ylös, jos saa kiinni. 
Kohteiden omistajilla ei kuitenkaan 
yleensä ole korvausvaateita, koska koh-
de menee purkuun. 

Könkkölä korostaa olevansa nykyään 
työssä käyvä vastuullinen ihminen, 
joka maalaa mielellään virallisilla graf-
fitiseinillä. Hän uskoo, että seinien ole-
massaolo vähentää painetta maalata lu-
vattomia paikkoja. 

– Toisaalta kyllä se näistäkin paikois-
ta leviää vähän ympäristöönkin. Tässä-
kin näkee, että lähialueen sähkökaapit 
ja nämä lämmitystolpat on maalattu, 
Könkkölä esittelee ympäristöä graffiti-
seinän luona. 

TEKSTI: ANSSI KOSKINEN 

Mikko Könkkölä kertoo saavansa 99-prosenttisesti hyvää palautetta ihmisiltä, jotka huomaavat hänet maalaamassa.  
Taidokkaat graffitit miellyttävät yleisön silmää, vaikka nopeasti sutaistut tagit harmittaisivat. 

Riihivuoressa kesä- heinäkuussa esitet-
ty Alma ja Louise keräsi yhteensä 7020 
katsojaa, eli keskimäärin 270 ihmistä per 
esitys. Teatteri Eurooppa Neljän johtaja 
Laura Suonperä kertoo kesän sujuneen 
hyvin. 

– Päästiin asetettuun katsojatavoit-
teeseen. Teatterin katsomo on todella 
iso, kapasiteetti on 579 hengelle. Neljäs-
sä esityksessä katsomo oli lähes täynnä 
ja joka kerta päästiin yli sadan katsojan. 
Tähän voidaan olla tyytyväisiä, Suonpe-
rä kertoo. 

Ilmastonmuutosteema 
Alma ja Louise on säynätsalolaisen Taa-
va Hakalan käsikirjoittama ja ohjaa-
ma komediallinen musiikkinäytelmä, 
joka sai Riihivuoressa kantaesityksen-
sä. Tapahtumat sijoittuvat Muuramessa 
järjestettävään kuvitteelliseen ilmasto-
konferenssiin, jonka pääpuhujaksi on 
kutsuttu ruotsalainen ilmastoaktivisti 
Greta Thunberg. 

Näytelmän palaute oli Suonperän mu-
kaan enimmäkseen kehuvaa. Etenkin 
energiaa ja tanssijoita kehuttiin. 

– Huumori oli aika ronskia, mutta sel-
vä enemmistö tykkäsi siitä. Huumori on 
ymmärrettävästi asia, joka aina jakaa 
mielipiteitä. Sanotaan lisäksi myös näin, 

että kun näytelmä sisältää teemansa 
mukaisesti asiaa ilmastonmuutokses-
ta, niin siinä punnitaan myös katsojan 
omaa suhdetta siihen liittyviin kysy-
myksiin, Suonperä muotoilee. 

Ensi vuonna Riihivuoreen? 
Teatteri Eurooppa Neljällä oli kesän aika-
na näytelmä myös Äänekoskella Kartano 
Kievarissa. Talvikauden ajan teatteri tekee 
kiertäviä esityksiä ympäri Suomen. 

Syksyn mittaan selviää, palaako Eu-
rooppa Neljä ensi kesänä Muurameen 
Riihivuoren lavalle. 

– Meillä ei ole vielä lukkoon lyötyjä 

päätöksiä ensi vuodesta, Suonperä tote-
aa. 

Riihivuoren teatteri koettiin Suon-
perän mukaan hyväksi paikaksi tehdä 
teatteria, vaikka haasteitakin oli. Tila 
on suurikokoinen ja avattavista seinis-
tä lavalle tulvii voimakas taustatavalo. 
Se tuo haasteita valaistukselle. Myös ää-
nentoiston suhteen suuri halli on haaste. 

– Asiat saatiin kuitenkin toimimaan. 
Se että tila ei ole aivan perinteinen teat-
teritila, antaa myös mahdollisuuksia 
tehdä jotain erilaista. Riihivuorelta 
avautuvat näkymät ovat aivan upea. 
TEKSTI JA KUVA: ANSSI KOSKINEN 

Alma ja Louise löysivät yleisönsä
Teatteri Eurooppa Neljän 
kesänäytelmässä kävi 
keskimäärin 270 katsojaa per 
näytös. 

Minna Kivelä (taustalla) ja Neija Välilä olivat suositussa näytelmässä Alman ja Louisen 
rooleissa.

Trio Amoren Muuramesalin konsertin ot-
sikkona on Avarasyliset naiset rakkauden 
ja elämän pyörteissä. Esitykset koostuvat 
kotimaisista että ulkomaisista kappaleis-
ta sekä kotimaisten runoilijoiden teks-
teistä (mm. Eeva Kilpi ja Tommy Taber-
mann). 

Trio Amore koostuu laulaja Tuija Ki-
virannasta ja säestäjistä Marjo Kin-
nunen (harmonikka) sekä Anna-Kaisa 

Heikkilä (harmonikka, bandeon). He 
esittävät argentiinalaista tangoa, koti-
maista iskelmää ja ranskalaisia chanso-
neita. 

Soitto soi Muurameslissa lauantaina 
6.9. kello 17. Maksullisen konsertin kes-
to on 60 minuuttia. Yhtye konsertoi vii-
den konsertin verran Suomen Kulttuu-
riapurahan tukemana kesällä ja syksyllä 
2023. Kiertue päättyy Muurameen.

Trio Amoren avarasyliset naiset 
rakkauden ja elämän pyörteissä 
Muuramesalissa 

Monilukutaito-hanke jatkuu ja syksyn 
aikana on luvassa kaksi luentoa. Ensim-
mäisen luennon aiheena on robotiikka 
ja tekoäly, josta tulee luennoimaan 20.9. 
Pasi Hänninen. Toisella luennolla pää-
semme kuulemaan talouslukutaidosta, 
josta luennon pitää 11.10. Juhani Raati-
kainen. 

Lukupiiri jatkuu 6.9. alkaen. Syksyn 
ensimmäiselle kerralle luetaan Han-
nu Paloniemen esikoisteos Lumiluola-
poika ja seuraava kirja valitaan yhdes-
sä osallistujien kanssa. Lukulemmikille 

pääsee lukemaan joka toinen tiistai 5.9. 
alkaen. Digineuvojat opastavat tietotek-
niikan pariin tuttuun tapaan torstaisin 
7.9. alkaen klo 13-15. Ajan lukulemmikil-
le ja digineuvojille voi varata kirjaston 
asiakaspalvelusta. 

Sukututkimuksesta kiinnostuneille 
on tarjolla Risto Korhosen luento digi-
taalisesta sukututkimuksesta 13.9. Syys-
kuun lopussa 27.9. tutut muuramelaiset 
kertovat Elämänsä tekstistä ja sanataide-
yhdistys Rapina esittää ne. Kirjastolla on 
luvassa yhteislaulua 2.10. Digipedagogit 

ja botit vierailevat 3.10. Syyslomaviikol-
la on mahdollisuus päästä pelaamaan 
pakopeliä, ja 31.10. juhlimme Hallowee-
niä. Marraskuussa 6.-12.11. vietetään pe-
liviikkoa, jonka puitteissa kirjastolla jär-
jestetään peliaiheisia tapahtumia. 

Kirjailijavieraaksi saapuu 29.11. pal-
kittu kirjailija Sirpa Kähkönen, joka on 
tunnettu etenkin historiallisista romaa-
neistaan ja tietokirjoistaan.  Tarkemmat 
aikataulut ja muut syksyn tapahtumat il-
moitamme erikseen. 
TEKSTI: TIINA KASI JA TIINA LAINE 

Muuramen kirjaston syksyssä on tuttuun
tapaan paljon tapahtumia 
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Ruusamari Teppo, piano, ja Suvi Ola-
vinen, lausunta. 13.8.2023 Muura-
men kirkossa.
 
Edith Södergranin (1892–1923) poisme-
nosta on tullut tänä vuonna kuluneeksi 
sata vuotta. Hänen muistolleen Muura-
messa vietettiin poikkitaiteellista ilta-
päivää, jossa kuultiin tanssi- ja lausun-
tataiteilija Suvi Olavisen runoesityksiä 
ja pianotaiteilija Ruusamari Tepon Si-
belius-sooloja.

Runouden uudistajana Södergran las-
ketaan kuuluvaksi suomenruotsalaisen 
modernismin ydinhahmojen joukkoon. 
Hän syntyi ja vietti suurimman osan elä-
mästään Karjalan kannaksella. Sieltä oli 
lyhyt matka omaan koulukaupunkiin 
Pietariin, joka tunnettiin Venäjän val-
lankumousta edeltäneiden aikojen kos-
mopoliittisesta kulttuurimiljööstään.

Jean Sibeliuksen (1865–1957) sävellys-
työhön puolestaan vaikutti ratkaisevas-
ti lyhyt opiskelujakso Wienissä. Siellä 
hän tiedosti roolinsa suomalaisuuden 
puolestapuhujana ja pääsi perille kan-
sallistunteen merkityksestä säveltäjälle.

Södergrania ja Sibeliusta voidaan ver-
rata toisiinsa saman aikakauden, viime 
vuosisadan alun, edustajina. Toisaalta 
runoilijalle syntyi erilainen suhde Kar-
jalaan kuin säveltäjälle: Södergranille se 
oli kotiseutua, kun taas Sibeliukselle se 
tarjosi kauempana pohjoisessa mahdol-
lisuuden kuunnella runonlaulannan ka-
toamassa olevaa perinnettä.

Vastapainona Södergranin tuo-
tantoa leimaaville, filosofi Friedrich 
Nietzscheltä vaikutteita saaneille ek-
sistentialistisille kysymyksille, Sibe-
liuksen sävellyksissä ilmenee myös var-
sin puhtaan salonkimusiikin piirteitä. 
Södergranille ilmaisu on keveimmil-
lään itseironiaa, vailla millekään tyyli-
lajille ominaista sanahelinää.

Konsertin otsikko ”Kaikkiin neljään 
tuuleen” tulee Södergranin samannimi-
sestä runosta, jonka on suomentanut 
Lauri Viljakainen. Runoilija tilittää sii-

nä elämän piiriään, johon kuuluu portit 
eri ilmansuuntiin: rakkaudelle, päiväl-
le, ikävälle ja väistämättä myös kuole-
malle.

Runojen alkuperäiseen ruotsinkieli-
seen ilmiasuun ei aikojen saatossa tie-
tenkään kajota. Mutta koska suomen 
kieli elää omaa elämäänsä, Södergranis-
ta on julkaistu yhä uusia käännöslaitok-
sia. Niinpä tilaisuuden runo-osuuden 
päättänyt Landet som icke är -kokoelman 
nimikkoruno on viimeksi julkaistu kai-
kessa yksinkertaisuudessaan otsikolla 
Olematon maa.

Ruusamari Teppo esitti valikoiman 
Sibeliuksen tuotannon pienimuotoisia 
sävellyksiä, soittimenaan pystypiano. 
Niistä varhaisin, Impromptu h-molli, soi 
kirkkosalissa impressionistisen häily-
vinä vaikutelmina. Tutut Des-duuri-ro-
manssi ja Kuusi saivat tavallisuudes-
ta virkistävästi poikkeavat tulkinnat. 
Opuksen 99 nostalginen Souvenir vei 
meidät kiehtovaan Tsaikovski-vaikut-
teiseen sävelten maailmaan.

Tätä mieleenpainuvaa runon ja musii-
kin kavalkadia oli tullut kuuntelemaan 
peräti yli 70 kuulijaa. Eipä ihme, onhan 
Muuramen kirkko akustiikaltaan paras 
sellaisista Alvar Aallon lähiseuduille 
suunnittelemista rakennuksista, joissa 
pidetään nykyisin konsertteja.

On helppo olla Suvi Olavisen kanssa 
yhtä mieltä siitä, että taiteen ja kulttuu-
rin pitäminen elitisminä on humpuukia, 
kuten hän on muussa yhteydessä toden-
nut. Tilaisuuden kuulijoihin hän myös 
loi sen alusta alkaen lämpimän kontak-
tin esittelemällä eläytyvin ottein runoi-
lija Södergranin henkilökuvan.
TEKSTI: MATTI ASIKAINEN

Teksti julkaistaan osana Kritiikki nä-
kyy! -hanketta. Suomen arvostelijain 
liiton ja Koneen säätiön kolmivuotinen 
hanke tukee paikallislehtiä kritiikin jul-
kaisemisessa. Tämä arvostelu julkais-
taan myös osoitteessa kritiikkinakyy.fi

Konserttiarvio

Runokonsertti sai yleisömenestyksen

T  aolutevre p  !neesillakia
T neesillakiap iskaakkaisa-ajatsimo elu  
o  .niikknapsuus
  
V  .emmihioremun niirous allamattios naja atarav tio
L  isevajatep/fi.po atseettioso söym tädiem tädyö
  
J  )ajathojsutimioT( 650483 0040          olatilY okkaa
A    1269 852 010        grebmlaM ini
M     1169 852 010   aamnerouV aira
T  5169 852 010         alakhaP ajna
S    2069 852 010              orA anna
M   6169 852 010        alaknoh ajra
P  )teskutuukaV( 742286 0050     oronävyS akkri
  
  

O  emaruuM 05904 ,2 eitnäläteS emaruuM P
  
  

L  !aolutevret itsämipmä

Viikolla 36 (4.-8. syyskuuta) järjestettä-
vä KYKY-teema näkyy eri kouluissa eri 
tavoin osittain lasten ja nuorten itse jär-
jestämän ohjelman mukaan. Mäkelän-
mäen Puukoululla KYKY-ohjelmaa jat-
ketaan vielä seuraavillakin viikoilla.

Esimerkiksi varhaiskasvatuksessa 
koko viikko leikitään kaupunkileikkiä. 
Kukin ryhmä keksii oman yrityksensä 
ja rakentaa ideasta leikkiympäristön, 
jossa lapset ovat asiakkaita ja yrittäjiä. 
Lisäksi Yhden Joukon Yhtye – loistava 
esimerkki yksityisyrittäjästä – esiintyy 
varhaiskasvatuksen lapsille Muurame-

salissa. Muutamat alakoulun luokatkin 
pääsevät nauttimaan konsertista.

Kunnan yrityspalvelut järjestää vas-
tuulliseen liiketoimintaan liittyvä oh-
jelmaa ja tietoiskuja viikon ajan. Isolah-
den koulun oppilaat järjestävät lelujen 
vaihtotorin ja kahvilan. Myös Kinko-
maalla on viidesluokkalaisten kahvila 
ja kirpputori. Yläkoululaiset järjestävät 
viikon mittaan toiminnallisia yrittä-
jyyspajoja. Lukiossa järjestetään yrittä-
jyysaiheisia luentoja ja paneelikeskus-
telu. Monenlaista muutakin on luvassa! 

Ohjelmaa kehitystason mukaan
KYKY-viikon ohjelma on laadittu kehi-
tystaso huomioiden kunnan yrittäjyyden 
kuntatiimin (KUTI) laatiman yrittäjyyden 
ehjän polun periaatteiden mukaisesti. Var-
haiskasvatuksessa ja esiopetuksessa kan-
nustetaan tekemään ja kokeilemaan itse. 

Alakoulussa lisätään osallisuutta ja 
esimerkiksi ryhmätyö- ja esiintymistai-
toja digitaitojen ohella. Samalla aletaan 
tutustua paikallisen yrittäjyyden ja kes-
tävän kehityksen käsitteisiin. 

Yläkouluun siirryttäessä tulee esimer-
kiksi työelämään tutustuminen, yri-
tysvierailuita ja valinnaisaine talous ja 
yrittäjyys. Yläkoululaiset perustavat ke-
säyrityksiä Innolan avustamana. 

Lukiossa yrittäjyysoppeja syvenne-
tään ja pannaan käytäntöön: nuorilla 
on mahdollisuus osallistua Työosuus-
kunta Kisällin kautta yritystoimintaan. 
Osuuskunta perustettiin vuonna 2003 ja 
liikevaihtoa on ollut yli 285 000 euroa. 
Lukiolaisilla on myös kummiyrityksiä. 
Alkaneella lukuvuonna ne ovat Opinsys 
Oy, Kytola Instruments Oy, Riihivuori 
Resort Oy ja Muurame Golf. 

Teemaviikon järjestelyistä vastaa 
Muuramen yrittäjyyden kuntatiimi 
KUTI. Se koostuu Muuramen kunnan eri 
luokka-asteiden opettajien, yrityspal-
veluiden ja viestinnän edustajista, sekä 
Yrittäjyystalo Innolan ja Muuramen 
Yrittäjien edustajista.
TEKSTI: ANSSI KOSKINEN

Yritteliäs ja kestävä KYKY-viikko 
valloittaa Muuramen koulut 

KYKY -viikko

KESTÄVÄÄ
YRITTÄMISTÄ
KAIKKI
YHDESSÄ
-viikko 4.9.–8.9.

Muuramelaisia lapsia ja nuoria 
varhaiskasvatuksesta lukioon 
koskettavan teemaviikon 
nimi tulee sanoista “Kestävää 
Yrittämistä Kaikki Yhdessä”. 
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17.45-18.45 LAVIS
Rajalan sali
ohj. Sari O.

18-19 BAILATINO
Rajalan sali
ohj. Sari O.

18-19 PUMPPI***
Kulttuurikeskuksen
kössisali
ohj. vaihtuva

18.30-19.30
KAHVAKUULA**
Leikarin kenttä /
varapaikka
ohj. vaihtuva
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18.45-19.45
FASCIAMETHOD
Rajalan sali
ohj. Elina T. 

17:30-18:30
SYKEPYÖRÄILY
Kulttuurikeskuksen
kössisali
ohj. Johanna P.

19-20
SYKEJUMPPA
Kinkomaan koulun sali
ohj. Emmi L.

20-21 SOOLO-LATTARIT
Kinkomaan koulun sali 
ohj. Asta L.

18.30-19.15
KEHONHUOLTO 
Korpilahden koulun
pieni sali 
ohj. Marja K. 

18.30-19.30
KAHVAKUULA**
Leikarin kenttä /
varapaikka
ohj. vaihtuva

18.30-19.30
TOIMINNALLINEN
TREENI
Korpilahden koulun
piha
ohj. Meri N.

17.30-18.30 ZUMBA 
Korpilahden koulun 
pieni sali
ohj. Marja K.

 

18.45-19.45 YIN-JOOGA
Rajalan sali
ohj. Heini H.

10.30-11.30
KUNTOJUMPPA
Muuramen työväentalo
ohj. Kirsti P.

UUTUUS!

Pidätämme oikeudet muutoksiin.

Lisätietoja  muuramensyke.fi / 050-4954725 / toimisto@muuramensyke.fi

18.30-19.30 ZUMBA
Rajalan sali
ohj. Petra F.

10.30-11.30 
FASCIAMETHOD
Muuramen työväentalo
ohj. Tiina R. 
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SYKSY 2023Ryhmäliikuntakalenteri

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI

SUNNUNTAI

 **Kahvakuula Leikarin kentällä,
kunnes kenttä jäädytetään,
varapaikka ilm. nettisivuilla.
 
*** Varaathan paikan keskiviikon
Pumppiin

Kausikortti 125 e / ei-työssäkäyvät 110 e
Kausikortilla kaikki muut paitsi Korpilahden pilates
10 kr kortti sisätunneille  75 e / 65 e             
15 kr kortti sisätunneille 100 e / 90 e                  
10 kr kortti ulkotunneille 60 e            
15 kr kortti ulkotunneille 85 e

Kertamaksu 10 e / ei-työssäkäyvät ja ulkotunnit 8 e  

*Erillismaksun ryhmät: 
Ukkojumppa 70 e / kausi / jumppakorteilla tai kertamaksulla
Korpilahden pilates-kurssi 45 e (ei jäsenmaksua)

 

UUSI TULIJA: tutustu toimintaamme 5 kr. maksuttomalla kortilla. Kysy lisää toimistolta!

Huom! Ajantasaisimman tiedon

tuntimuutoksista saat liittymällä

WhatsApp-ryhmään laittamalla viestiä

numeroon 050-4954725. Muuramessa ja

Korpilahdella omat ryhmänsä. 

Lisäksi jäsenmaksu 15 e / vuosi

voimassa 4.9.-10.12.2023

LAUANTAI
10-11 PUMPPI
Kulttuurikeskuksen
kössisali
ohj. Emmi L.

17-18
PILATES* (10.9.-8.10.)
Korpilahden koulun
pieni sali
ohj. Elina F.

18-19 
FLOWGYMNASTICS
Rajalan sali 
ohj. Jenni H.  

UUTUUS!

15-16 UKKOJUMPPA*
Rajalan sali
ohj. Tiina R. 

19-20 PILATES 
Rajalan sali
ohj. Kirsti P.

16.30-17.30 
PILATES
Leikarin sali
ohj. Kirsti P.

17.30-19
ASTANGAJOOGA
Leikarin sali
ohj. Jura M.

17.30-18.30 KUNNON
TREENI
Korpilahden 
koulun pieni sali
ohj.  Elina F. / Meri N.

Kalenteria tukemassa 

Grafiteam Oy

Lisäksi yli 30 lasten ja nuorten harrasteryhmää!

– Ajateltiin että digineuvoja on tutum­
pi ja maanläheisempi nimi. Tutor viittaa 
enemmän tuonne yliopistomaailmaan, 
toteaa toiminnassa pian parin vuoden 
ajan mukana ollut Vesa Pakkanen.

Digineuvonta on Jyväskylän kesäyli­
opiston ja Muuramen kirjaston koordinoi­
maa vapaaehtoistyötä. Pakkasen lisäksi 
osaamistaan tarjoavat Ulla Halttunen ja 
Helena Raitapuro. Ajan digineuvojalle 
voi varata ottamalla yhteyttä kirjastoon, 
mieluiten puhelimitse soittamalla nume­
roon 014 659 754. Neuvontaa on kirjastolla 
torstaisin kello 13–15. Opastukseen vara­
taan periaatteessa tunti per opastettava.

– Joskus asiat ratkeavat hetkessä ja toi­
sinaan voi mennä pidempäänkin. Sitten 
istutaan pidempään tai jatketaan seu­
raavalla viikolla. Tässä on sekin hyvä 
puoli, että asiakkailla ei yleensä ole kii­
re. He ovat yleensä eläkeläisiä, kuten mi­
näkin, Vesa Pakkanen naurahtaa.

Digineuvojaksi voi tulla monenlaisista 
taustoista. Kaikki eivät suinkaan ole am­
mattilaisia, kuten 40-vuotisen työuran 
tietotekniikan parissa tehnyt Pakkanen. 

Digineuvojat auttavat ilmaiseksi
Muuramen kirjastosta saa 7.9. 
alkaen apua tietotekniikka-
ongelmiin, kun vapaaehtoiset 
digineuvojat palaavat kesä-
tauolta. Vain nimi on muuttunut: 
aiemmin puhuttiin digitutoreista, 
mutta nyt he ovat digineuvojia.

Usein ongelmat eivät vaadikaan neuvojal­
ta erityisosaamista koneen sielunelämäs­
tä. Perustaidoilla pääsee pitkälle.

– Kerran autoin ihmistä, jonka ongel­
mana oli, että numeronäppäimistä pai­
naessa ruudulle tuli ihan erikoisia merk­
kejä. Ongelma ratkesi nappia painamalla, 
eli laitettiin numlock pois päältä. Toista 
ihmistä autoin skannaamaan valokuvia 
lapsenlapsia varten, Pakkanen muistelee.

Tyypillisesti asiakkaiden ongelmat liit­
tyvät mobiililaitteisiin, kuten kännyköi­
hin ja tabletteihin, sekä jonkin verran 
tietokoneisiin. Periaatteessa apua voisi 
hakea vaikkapa robotti-imuripulmaan.

Yhteiskunnassa toimiminen  
edellyttää osaamista
Kaikki digineuvojat ovat suorittaneet 
tehtävään lyhyen koulutuksen, jossa on 
käyty läpi etupäässä työn eettisiä suun­
taviivoja.

– Me emme voi esimerkiksi kirjautua 
asiakkaan verkkopankkiin tai mennä 
OmaKantaan katsomaan terveystieto­
ja hänen puolestaan. Neuvomme par­
haamme mukaan siinä, kuinka tun­
nukset otetaan käyttöön ja kuinka niitä 
käytetään, mutta emme voi mennä sen 
pidemmälle. Se on ihan moraalinenkin 
kysymys, linjaa Vesa Pakkanen.

Pakkasen mukaan moni ongelma liittyy 
palveluiden käyttöön ja niihin tunnistau­
tumiseen. Vesa Pakkanen on huolissaan 
siitä, kuinka moni jää yhteiskunnassa 
paitsioon: nykyään pitäisi pystyä hoita­
maan asioita sähköisesti, mutta monella 

ei ole siihen vaadittavia edellytyksiä.
– Kaikista näistä pitäisi selvitä, vaikka 

olisi näkökyvyssä, motoriikassa ongel­
mia, tai ei vain riitä kapasiteetti. Me saa­
daan pikkaisen helpotettua tilannetta, 
mutta kyllä siihen tarvitaan muutama 
tuhat muutakin digiauttajaa, että kaikki 
pysyvät yhteiskunnassa mukana, Pak­
kanen arvioi.

– Itse tykkään auttaa ja oppia. Joissain 
asioissa todella oppii itsekin, esimerkik­
si Android-puhelimet ovat vieraampia 

minulle. Niistä olen oppinut uutta. Ala 
muuttuu koko ajan. Olen ollut viitisen 
vuotta eläkkeellä ja siinä ajassa on tullut 
paljon uusia asioita, Pakkanen kertoo.

Vesa Pakkanen teki pitkän työuran 
etupäässä Keskisuomalainen-konsernin 
palveluksessa. Hän jäi eläkkeelle järjes­
telmäasiantuntijan työstä. Mikrotieto­
koneiden kanssa hän on touhunnut niin 
pitkään kuin niitä on ollut markkinoilla, 
eli 1970-luvun lopulta asti.
TEKSTI JA KUVA: ANSSI KOSKINEN

Vesa Pakkanen, Ulla Halttunen (vas.) ja Helena Raitapuro ovat digineuvojia. Pakkanen 
ja Raitapuro ovat pitkän linjan digiosaajia, sillä kokemusta on yhteensä noin 80 vuotta. 
Myös Ulla Halttunen on vankka osaaja, joka on toiminut työurallaan Sysmän kunnan 
terveydenhuollon tietotekniikkavastaavana. Tietoturvakysymyksissä suurin riski 
on kolmikon mukaan käyttäjien sinisilmäisyys, ei tekniikan haavoittuvuus. Tietojen 
kalastelijoita on paljon, mutta heille ei pidä antaa haluamaansa.
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Muuramelaiset työnantajat 
voivat ilmoittaa 
työntekijätarpeistaan verkossa 
kunnan työllisyyspalveluille. 
Muuramelaiset saavat 1. syyskuuta käyt-
töönsä uudenlaisen sähköisen palvelun, 
jossa paikalliset työnantajat voivat ilmoit-
taa työntekijätarpeistaan kunnan työlli-
syyspalveluille. Uuteen palveluun pääsee 
lukemalla älylaitteella oheisen QR-koodin 
tai kunnan verkkosivujen kautta. 

Tavoitteena on auttaa työnhakijoita ja 
työnantajia löytämään toisensa eli puut-
tua niin sanottuun työn kohtaanto-on-
gelmaan. Kesäkuisen tilaston mukaan 
työttömien työnhakijoiden osuus työ-
voimasta on Muuramessa 7,9 prosenttia. 
Avoimia työpaikkoja oli 40 kappaletta. 

– Kokoamme tässä ikään kuin palape-
liä. Yritykset tarvitsevat tarpeitaan vas-
taavaa työvoimaa ja työnhakijat etsivät 
toiveitaan vastaavaa työtä, toteaa oma-
valmentaja Satu Huhtakangas.

– Aina ei suoraan löydy sopivaa teki-
jää, mutta meillä on paljon erilaisia ta-
poja ja keinoja, joilla työnhakijoiden ja 
työnantajien toiveet voidaan saada koh-
taamaan. Tällaisia ovat muun muassa 
työkokeilu, palkkatuki. Näistäkin voi 
saada tietoa meidän kautta, toteaa työl-
lisyyspäällikkö Mervi Hiltunen.

Palvelun toteutuksesta vastaavat Mervi 
Hiltunen, yritysasiantuntija Janne Tep-
po, sekä omavalmentajat Satu Huhtakan-
gas, Meeri Hilpinen ja Ilkka Andsten. 

– Meillä on laajat työnhakijaverkostot 
käytössämme Keski-Suomen TE-toimiston 
ja Jyväskylän seudun työllisyyden kunta-

kokeilun kautta. Jos oikeaa osaajaa ei löydy 
Muuramesta, se voi löytyä naapurikunnas-
ta. Jannella puolestaan on läheinen yhteys 
paikallisiin yrityksiin, toteaa työllisyys-
päällikkö Mervi Hiltunen viitaten Muura-
men yritysasiantuntija Janne Teppoon. 

– Tällä palvelulla olemme työnantaji-
en käytössä 24/7, 365 eli näin meihin voi 
ottaa yhteyttä juuri silloin, kun ajatus 
työntekijätarpeesta nousee. Palvelulu-
pauksemme mukaan reagoimme pyyn-

Nyt kootaan työn palapeliä

”Palapelin kokoajat” toivovat yhteydenottoja. Kuvassa ovat vasemmalta oikealle työllisyyspäällikkö Mervi Hiltunen (050 553 9185), 
Ilkka Andsten (050 525 6534), Meeri Hilpinen (050 438 6756), Satu Huhtakangas (050 401 5820) ja Janne Teppo (050 304 8425)

Työllisyyssanastoa
Muuramen työllisyyspalvelut: Tarjoavat yksilöllistä tukea 
ja apua sekä työnhakijoille että työnantajille työllistymi-
seen liittyvissä asioissa. 
Työllisyyden kuntakokeilu: Kokeiluihin kuuluu yhteen-
sä 25 kokeilualuetta ja 118 kuntaa. Muurame on mukana 
Jyväskylän seudun työllisyyden kuntakokeilussa, johon 
kuuluvat lisäksi Jyväskylä, Laukaa ja Äänekoski. Kokeilu-
kunnat vastaavat osin alueensa työ- ja elinkeinopalveluiden 
(TE-palvelut) tarjoamisesta. Työllisyyskokeiluissa tavoitel-
laan vahvempaa vaikuttavuutta työllisyyden edistämisessä 
sovittamalla yhteen valtion ja kuntien resursseja, osaamis-
ta ja palveluja. Työllisyyden kuntakokeilut käynnistyivät 
1.3.2021 ja päättyvät 31.12.2024. 
Kuntalisä: Kuntalisä eli Muurame-lisä voidaan myöntää 
työnantajalle, joka työllistää kuntakokeilun asiakkaana 
olevan työttömän työnhakijan. Lisä on tarkoitettu uuden 
henkilön palkkaamisesta syntyviin rekrytointi-, työtila-, 
työvaate-, perehdyttämis- ja ohjauskustannuksiin. Muura-
me-lisän myöntää Muuramen kunnan Työllisyyspalvelut.
Palkkatuki: Työttömän työnhakijan työllistymisen edis-
tämiseksi tarkoitettu harkinnanvarainen tuki.  Vaikka 
palkkatuki myönnetään ja maksetaan työnantajalle, tuen 

myöntäminen lähtee aina työttömän työnhakijan palvelu-
tarpeesta. Tuella kompensoidaan työntekijän alentunutta 
tuottavuutta. Tuki on myös korvausta siitä, että työnantaja 
käyttää tavanomaista enemmän aikaa työntekijän ohjaami-
seen. Palkkatuen myöntää Keski-Suomen TE-toimisto sekä 
Jyväskylän kuntakokeilu.
Työkokeilu: Työkokeilussa henkilö voi selvittää ammatin-
valinta- ja uravaihtoehtojaan tai mahdollisuuksiaan palata 
työmarkkinoille. Työkokeilun järjestäjänä voi olla yritys, yk-
sityinen elinkeinonharjoittaja, yhteisö (esim. kunta tai yh-
distys), säätiö, valtion virasto tai työpaja. Työkokeilusta kan-
nattaa keskustella kuntakokeilun omavalmentajan kanssa. 
Työkokeilusopimus tulee tehdä yhdessä joko kuntakokeilu-
kunnan tai Keski-Suomen TE-toimiston, työkokeilupaikan 
sekä työkokeilijan kanssa.
Oppisopimus: Oppisopimus on työnantajan ja opiskeli-
jan välinen määräaikainen työsopimus. Oppisopimus on 
käytännönläheinen tapa opiskella, sillä oppisopimuksella 
opiskeleva kouluttautuu tehden samalla töitä, saaden alan 
työehtosopimuksen mukaista palkkaa sekä kerryttää työ-
kokemusta. Oppisopimuksella voi suorittaa minkä tahansa 
toisen asteen ammatillisen tutkinnon. Lisätietoja oppisopi-
muksesta Kuntakokeilun omavalmentajilta sekä Keski-Suo-
men TE-toimistolta.  

töön heti ja ilmoitamme ehdokkaista 
työnantajalle viiden arkipäivän kulues-
sa. Jos työnantaja tarvitsee muita apuja 
ja neuvoja, kokoamme myös nämä sa-
maan yhteydenottoon. Ja totta kai, mei-
hin voi ottaa yhteyttä ihan suoraan soit-
tamallakin, jatkaa Mervi Hiltunen.
TEKSTI JA KUVA: ANSSI KOSKINEN 

Oik.: työntekijätarpeen ilmoittaminen  
Muuramen kunnan työllisyspalveluille
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TUO MAKSUTTA 
KERÄYKSEEN KODIN 

VAARALLISET 
JÄTTEET

maks. 50 kg/litraa/ 
autokunta

Vaarallisen jätteen

KIERRÄTYS- 
AUTO
Jyvässeudulla

PÄIVÄ AIKA PYSÄHDYSPAIKKA OSOITE

VI
IK

KO
 3

4

MA 21.8.2023 17.00–17.30 Äijälän koulu Äijäläntie 1048 ÄIJÄLÄ
MA 21.8.2023 18.00–18.30 Kuusan koulu Suolahdentie 689 KUUSA

TI 22.8.2023 17.00–18.30 Leppäveden koulu* Tiituspohjantie 50 LEPPÄVESI

TO 24.8.2023 17.00–18.30 Hannikaisenkatu 17* 
(P-alue radan puolella) Hannikaisenkatu 17 JYVÄSKYLÄ

PE 25.8.2023 17.00–18.30 Huhtasuon liikuntapuiston P-alue Kangasvuorentie 18 JYVÄSKYLÄ

VI
IK

KO
 3

5

MA 28.8.2023 17.00–18.30 Kuokkalan yhtenäiskoulu Pohjanlahdentie 7 JYVÄSKYLÄ

TI 29.8.2023 17.00–18.30 Palokan Prisma 
(Rinki-ekopisteen läheisyydessä) Palokanorsi 1 PALOKKA

KE 30.8.2023 17.00–18.30 Kortepohjan ostoskeskus, parkkipaikka Isännäntie 1 JYVÄSKYLÄ
TO 31.8.2023 17.00–17.30 Vesangan koulu Rientolantie 40 VESANKA
TO 31.8.2023 18.00–18.30 Kuohun huoltoasema Keuruuntie 1702 KUOHU
PE 1.9.2023 17.00–17.30 Putkilahti Vespuolentie 1950 KORPILAHTI
PE 1.9.2023 18.00–18.30 Vespuolen koulu Raidanlahdentie 740 KORPILAHTI

VI
IK

KO
 3

6 TI 5.9.2023 17.00–18.00 Lahjaharjun päiväkoti, P-alue Tyyppäläntie 20 JYVÄSKYLÄ

TO 7.9.2023 17.00–18.30 Tikkakosken S-Market* Tervaruukinkatu 1 TIKKAKOSKI

PE 8.9.2023 17.00–18.00 Puuppolan koulu, 
Makkara joentien puoleinen P-alue Puuppolankoskentie 93 PUUPPOLA

VI
IK

KO
 3

7

TI 12.9.2023 17.00–18.30 Keljonkankaan ABC Eteläväylä 17 JYVÄSKYLÄ
KE 13.9.2023 17.00–18.30 Vanha UPM:n P-alue Puutie 2 SÄYNÄTSALO

TO 14.9.2023 17.00–18.30 Muuramen Tori* Virastotie 3 MUURAME

PE 15.9.2023 17.00–17.30 Moksin hyötykeräyspiste Moksintie 602 KORPILAHTI
PE 15.9.2023 18.00–18.30 Isolahden koulun urheilukenttä Pukkimäentie 1 MUURAME

VI
IK

KO
 3

8 TI 19.9.2023 17.00–18.30 S-market Vaajala* (vanhan 
margariinitehtaan P-alue) Asematie 1 VAAJAKOSKI

TO 21.9.2023 17.00–18.30 Shell Lievestuore Liepeentie 2 LIEVESTUORE

PE 22.9.2023 17.00–18.30 Toivakan kirkonkylä* (kirjaston ja 
Toivakkatalon välinen P-alue) Iltaruskontie 2 TOIVAKKA

VI
IK

KO
 3

9

TI 26.9.2023 17.00–18.30 Korpilahden satama, P-alue Satama-
kapteenista keskustan suuntaan Korpilahdentie 10 KORPILAHTI

KE 27.9.2023 17.00–18.30 Palokan Tori* Olavintie 2 PALOKKA

TO 28.9.2023 17.00–18.30 Keljonkeskuksen kierrätyspiste* Kylmälahdentie 6 JYVÄSKYLÄ

PE 29.9.2023 17.00–17.30 Leppälahden kääntöpaikka Leppälahdentie 19 LEPPÄLAHTI
PE 29.9.2023 18.00–18.30 Oravasaaren koulu Oravasaarentie 742 ORAVASAARI

Katso ohjeet 
& aikataulu: 
mustankorkea.fi

* HUOMIO! Punaisella merkityissä paikoissa mukana myös  
Mustankorkean KIERRÄTYSKOUTSI – kysy kierrätyksestä ja jätteiden lajittelusta.

 

Perhekeskuksessa tapahtuu:

PERHEKESKUS
Mukana elämässä.

Tervetuloa mukaan!
Avoin päiväkoti  
Maanantaisin ja torstaisin klo 9–12
7.8.–14.12. (pois lukien vk 42) 
(Muuramen kunnan varhaiskasvatus)

Erityislasten vertaisilta 
Maanantaisin: 11.9., 9.10., 20.11. ja 

11.12.  klo 18.00–19.30
Ilmoittautuminen viimeistään edellisenä 
päivänä: katja.mettinen@gmail.com
(Muuramen vanhus-ja vammaisneuvosto)

MLL:n perhekahvila
Keskiviikkoisin 
Aamukahvila 10:00-11.30  
parillisilla viikoilla, 6.9 alkaen
Iltakahvila klo 17.30–19  
parittomilla viikoilla, 13.9 alkaen
(pois lukien vk 42) (Muuramen MLL)

Koko perheen muksumusa 
Perjantaisin:  22.9, 27.10, 24.11 ja 8.12
klo 10–12

( Jyväskylän helluntaiseurakunta)

Gospeljumppa
Lauantaisin klo 10–11:30
lisätietoja: Mia Hagman 050 340 3238 ja  
Tarja Aho 050 340 0560 
(Muuramen SRK)

Muutoksista ilmoitamme erikseen fb/
insta muuramenperhekeskus_hyvaks

Lisätietoja: Perhekeskuskoordinaattori 
Riina Hämäläinen,  
riina.hamalainen@hyvaks.fi 
p. 050 576 0233

Lukupiiri
K e s k i v i i k k o i s i n

M u u r a m e n  k i r j a s t o s s a  
k l o  1 8 . 0 0

 

6 . 9 .  /  4 . 1 0 .
1 . 1 1  /  2 9 . 1 1 .

 
 

L u e t t a v a n  k i r j a n  t i e d o t
s a a t  k i r j a s t o s t a

 

 
Terve

tuloa
!
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www.lähiruokapäivä.fi

Lähiruokapäivän järjestelyssä mukana:

www.lähiruokapäivä.fi

Lähiruokapäivän järjestelyssä mukana:

Lähiruokapäivä 9.9.23
Tervetuloa MTK-Korpilahti-Muuramen jäsentiloille!

Numero 10, 30.8.2023

Järjestöt ilmoittavat

Muurame
Päivät 
2023

torstaina 31.8. koulun piha-alueella,  
kirjastolla ja liikuntasalissa

- kahvio avoinna
- klo 16.30 Maltti ja Valtti
- klo 17.30 Kinko Brass esiintyy
- klo 18.00 Maltti ja Valtti
- klo 19.00 Murmuu-teatterin pienoisnäytelmä Marsu vieköön
- klo 16–18.30 kunnan liikunnanohjaaja paikalla opastamassa  
ulkokuntosalin käyttöä sekä antamassa liikunta- ja terveysneuvontaa

Kinkomaan päivä

Lisätietoja:  
muurame.fi/kinkomaanpaiva

mukana menossa myös  
Kinkomaan kyläyhdistys,  
Muuramen seurakunta,  
Opas-hanke ja Innola

                              KANTAESITYS
                                 käsikirjoitus: Johanna Joukontytär
                                 ohjaus: Minna Liukko

ESITYKSET:  
   to 31.8. klo 19 Kinkomaan koulu 
   Purotie 2, Kinkomaa
    

   la 2.9. klo 15 Tasankola
   Nuorisoseurantalo, 
   Mikkolantie 6, Muurame

Johanna Joukontytär - Minna Liukko

Tasankolassa 
nuorisoseuran kahvila 
alkaen klo 14 ja
näytelmän jälkeen
huutokauppa

Marsu vieköön!
Murmuu-teatteri esittää pienoisnäytelmän

2019 syntyneet ja nuoremmat
2018 syntyneet
2017 syntyneet
2016 syntyneet
2015 syntyneet
2014 syntyneet
Soveltava liikunta

Sarjat syntymävuoden mukaan: 

lajeina juoksu 40 m/60 m,
pallonheitto ja pituushyppy. 

Kaikki osallistujat palkitaan!

Ilmoittaudu viimeistään pe 1.9. klo 15:
www.muuramenyritys.net

TAPAHTUMAN MAHDOLLISTAVAT:

HIPPO-
KISAT

Muuramen urheilukentällä
la 2.9.2023

Eläkeliiton Muuramen 
yhdistys ry. Syyskauden 

avajaiset ti 5.9. klo 13. Tutustumme Kivitas-
kun luonnonmukaiseen maalaismiljööseen. 
Mikäli Kinkomaalta lähtijöitä, linja-auto 
koulun bussipysäkiltä klo 12.15, Muuramesta 
lähtö virastotalon edestä klo 12.30.
Ohjelmassa tilan esittelyä, yllätysluento 
ja pientä kisailua. Arpajaiset! Tarjoilun ja 
kuljetuksen järjestämiseksi ilmoittautumiset 
su 3.9. mennessä Sirkalle, puh. 045 6040329 
tai sirkka.matilainen@gmail.com Arvioitu 
paluuaika n. klo 17. Tervetuloa mukaan! Kivi-
taskun osoite: Kivitaskuntie 48, Muurame. 
Boccian peluu aloitetaan ke 6.9. klo 13–16 
nuorisoseurantalolla.

Muuramen Eläkeläiset ry. Keskiviikko kerhon 
aloitus 6.9.2023.
Uusi kerhon aloitusaika klo. 14.00 
- 17.00. Aloitamme perinteiseen 
tapaan kahvia juoden ja Bingoa 

pelaten. Keskustellaan aluejärjestö järjestä-
män Pyhä-Häkin kansallispuiston retkestä 
18.9. Johtokunta kokoontuu kv. 13.9.  
klo 15.30. Tervetuloa, johtokunta. 

Muuramen Taideseura. Franssi-
lan Taidevintillä taidenäyttely. 

Syyskuun taiteilijana Liina Pälvimäki: Olipa 
kerran metsä...  Kuvia, Sanoja ja Muotoja 
metsien satumaailmoista. Avoinna 3.9 alkaen 
syyskuun ajan la-su klo 11–15 ja ma klo 16–19.  
28.10. Teatteri- ja taidematka Tampereen 
komediateatteriin, Pokka pitää. Muutama 
paikka jäljellä, tervetuloa mukaan! ilm. Nina 
Brandt 040 0347 804.

Muuramen Seniorit ry. Senioriklubi 
kokoontuu Shellin kabinetissa poik-

keuksellisesti torstaina 7.9. klo 13.30. Ensin 
omakustanteinen lounas ja klo 14  
Maiju Vuori kertoo aivoterveydestä. Lisätie-
toja p. 0503547722. Tervetuloa mukaan!

Muuramen Sotaveteraanikerho. 
Aloitamme syyskauden tapaamiset 

keskiviikkona 20.9.23 klo 14 seurakunnan ti-
lassa, Virastotie 2. Huomioi poikkeuksellinen 
aloitusaika. Tervetuloa!

Kinkomaan kyläyhdistys ry. Tervetuloa 
tutustumaan Vitapoliksen päärakennukseen 
ke 6.9. klo 17:00. Ulko-ovi on lukossa, joten 
olethan ajoissa paikalla.

Seuraa 
tilejämme 
somessa:

@uutisiamuuramesta

Muurame:
klo 11–15..... Niittyahon maalaiskesäkahvila,  
Niittuahontie 60, mm. kahvia, eläimiä
klo 10–15..... Syrjälän tila, Syrjäläntie 63, mukana myös  
Lähteenmäen tila mm. grilli, eläimet, liha, leikkokukat, juurekset

Korpilahti
klo 10–13 Rutalahden Mylly, Lahdentie 40, mukana myös  
Ylä-tihtari,  peruna, viljatuotteet
klo 11–18..... Haanpään alpakkakahvila, Painaantie 60,  
mm. grilli, eläimet
klo 11–13..... Leustun tila, Tikkasentie (maisemapelto)
klo 11–16..... Ohelanaukee, Petäjävedentie 1345, mukana  
myös Lahnamäentila ja muita myyjiä mm. grilli, eläimet,  
liha, valkosipuli

Lisäinfoa mm. tilojen omilta sivuilta
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Muuramen kunta
Virastotie 8, PL 1, 40950 Muurame
vaihde p. 014 659 611

@uutisiamuuramesta

@muuramenkunta

www.muurame.fi • info@muurame.fi

Kunnanvirasto ja sosiaalitoimisto 
(Kelan asiointipiste)

ovat avoinna ma–pe klo 9–15

Kunnanviraston infopiste p. 014 659 660
Sosiaalitoimiston info p. 014 659 957

Muuramen kunnan tiedotuslehti. Ilmestyy keski-
viikkoisin 15 nroa/vuosi. Lehti jaetaan ilmaiseksi 
jokaiseen talouteen Muuramessa. Seuraava lehti il-
mestyy 20.9., painovalmiit ilmoitusaineistot jätet-
tävä 13.9. mennessä. Tilaushinta Muuramen ulko-
puolelle 38,5 € + alv. 10 %. Painosmäärä 5 200 kpl.

PL 1, Virastotie 8, 40951 Muurame
p. 014 659 611 (vaihde)

LEHDEN TOIMITUS

Päätoimittaja: Anssi Koskinen 
anssi.koskinen@muurame.fi 
p. 040 584 5212

Ilmoitukset ja sivunvalmistus: Pekka Sell
p. 050 514 5410, 
Ilmoitusvaraukset vastaanotetaan sähköpostilla: 
pekka.sell@muurame.fi 

PAINOPAIKKA	 JAKELU
Lehtisepät Oy, Varkaus	 Posti Group Oyj

www.muurame.fi/muuramelainen

MUURA LAINENme

Keski-Suomen hyvinvointialue 
hyvän arkesi tukena 
Vastaamme nyt keskisuomalaisten sosiaali-, terveys- 
ja pe lastustoimen palveluista. Tutut ammattilaiset 
palvelevat sinua edelleen tutuissa toimipisteissä ja tavoitat 
meidät samoista puhelinumeroista. Asioit edelleen 
samassa toimipisteessä, esimerkiksi terveysasemalla, 
sosiaaliasemalla, hammashoitolassa, neuvolassa, 
perhekeskuksessa tai ikääntyneiden päivätoiminnassa 
kuten aikaisemminkin. Myös Sairaala Nova, 
pelastusasemat ja muut toimipisteet säilyvät samoina.  

Tutustu osoitteessa www.hyvaks.fi
 

Keskeinen tehtävämme on keskisuomalaisten hyvinvoinnin,  
terveyden ja turvallisuuden edistäminen yhteistyössä kuntien, 
järjestöjen, yritysten ja muiden toimijoiden kanssa. Tavoitteenamme 
on se, että keskisuomalaisten kokemus hyvinvoinnista, terveydestä 
ja turvallisuudesta on maan kärkeä. Haluamme olla ihmislähtöisin 
hyvinvointialue ja tukea keskisuomalaisten hyvää arkea.

#hyvaks  
#hyväarkikaikille

Muuramen terveyskeskuksen  
ajanvaraus- ja päivystysnumeroon

Muuramen hammashoitola

Muuramen terveysasema, 
Virastotie 10,  
40950 Muurame

hyvaks.fi/asiointi/kunnat/muurame

Virastotie 8, 40950 Muurame
www.muurame.fi/kirjasto
www.keski.finna.fi
kirjasto@muurame.fi 
p. 014 659 754
Kirjasto somessa:

Muuramen pääkirjaston 
asiakaspalveluajat:

Mahdollisten sähkö- 
katkosten sattuessa  
kirjasto on suljettu.

ma–to 11–19  
pe 11–16

omatoimikirjasto avoinna  
klo 7–21 kirjastokortin numerolla  
ja PIN-koodilla.

HUOM! 15.9. pääkirjastolla ei 
palveluaikaa, vain omatoimi 7–21. 

Kinkomaan omatoimikirjasto 
avoinna 
ma–to 7–21 
pe–su 7–17  
kirjastokortin numerolla ja 
PIN-koodilla. 
Ongelmatilanteissa ota yhteyttä 
pääkirjastoon asiakaspalveluaikoina.

Pasi Hänninen
Opettaja, Jyväskylän yliopisto

ROBOTIIKKA
JA TEKOÄLY

MUURAMEN
KIRJASTO
KE 20.9.
KLO 18

LUKULEMMIKKI
Muuramen kirjastossa 

tiistaisin klo 17-18 
Varaa lukuaika

kirjastosta!

Opastusta 
Muuramen kirjastossa  
TORSTAISIN klo 13–15
Voit opetella tekstinkäsittelyn, sähkö-
postin, pankkiasioinnin ja verkossa
surffailun ensiaskeleita. Ohjaajana 
toimivat koulutetut vertaisoppaat.
VARAA AIKA kirjaston asiakaspalvelusta  
tai soittamalla kirjastoon 014 659 754.

IKÄIHMINEN
kaipaatko opastusta 

tietokoneen ja 
mobiililaitteiden käytössä?

Digitaalinen Sukututkimus

Risto Korhonen kertoo
digitaalisesta sukututki-
muksesta. Tervetuloa
kuuntelemaan, oppimaan
ja keskustelemaan. 

ke 13.9. klo 17.00
Muuramen kirjasto 

arkisin klo 8-20 p 014 2662 791

arkisin klo 8–16 p. 014 266 2743

Hei, sinä yli 55-vuotias!

Olemme Muuramen kirjastolla kehittämässä ja suunnittelemassa hyvin-
vointia lisääviä palveluita yli 55-vuotiaille. Vastaa siis kyselyymme kirjasto-
palveluista. Voit vastata joko paperiseen tai sähköiseen kyselyyn. Paperisen 
kyselyn saat kirjastolta, ja kysely myös palautetaan kirjastoon. 

Sähköiseen kyselyyn pääset Muuramen kunnan nettisivujen etusivulta 
(www.muurame.fi). Kyselyyn vastataan nimettömänä. Vastaathan 
viimeistään 8.9.23. Voit myös osallistua arvontaan, jossa kolmelle arvotaan 
Muurame-aiheinen palkinto.

Lämmin kiitos vastauksistasi!

VASTAA KYSELYYMME!

Muuramen Yrityksen viestijoukkueet 
saavuttivat SM-kultaa ja pronssia Ai-
kuisurheiluliiton yleisurheilun suomen-
mestaruuskilpailuissa 19..8.2023. Kil-
pailut käytiin Kangasalan Kyötikkälän 
urheilukentällä Tampereen Kunto-Pirk-
kojen ja Kangasalan Urheilijat-68 isän-
nöiminä.

M70-vuotiaiden sarjassa SM-kulta 
tuli ruotsalaisviestissä (100-200-300 ja 
400m) ajalla 2.55,06, tiukan vastuksen 
antoi naapuriseura Jyväskylän Kenttä-
urheilijat 2.55,53ja pronssi matkasi Lah-
tiSportille 2.56,09.

Yrityksen joukkueessa juoksivat: kil-
paradoille palannut Matti Jalonen, 
Ilmo Viitanen, Olavi Brandt ja ankku-
rina Reijo Vauhkonen. 

M70 3x 400 metrin viestiin osallistui 
kuusi joukkuetta, jossa Yrityksen jouk-
kue: Pertti Härkönen, Olavi Brandt ja 
Reijo Vauhkonen katkaisi maalilinjan 
kolmantena ajalla 4.05,45. Kulta meni 
Oulun Ikiliikkujille 3.49,44 ja hopea Spo-
ve:lle 4.01,15.

Sadan metrin viestissä Yrityksen 
joukkue sijoittui seitsemänneksi ajalla 
1.04,41. Kapulaa kiidättivät Pertti Här-
könen, Reijo Vauhkonen, Pentti Tarvai-
nen ja Matti Jalonen.

Muuramen 
Yritykselle  
SM-kultaa  
ja pronssia
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Välityspalkkio 4,96 % tai sop. mukaan, 
min. 3000 € sis. alv. 24 %

Marketta Tulla
Kiinteistönvälittäjä,
LKV, KiAT
Kiinteistönvälitys  
Tanja Heinonen Oy LKV
045 6056 140
marketta.tulla@spkoti.fi

Kuka se muuramelaiset 
kodit tuntee, jos ei toinen 
muuramelainen!
Kutsu minut 
arviokäynnille.

SÄHKÖASENNUKSET JA URAKOINTI

SÄHKÖASENTAJA
Marko Kinnunen

Pyyppöläntie 206, 40950 Muurame
P. 0400 395 911 • posti@sahkomara.fi

Muuramen Kukka- ja  
Hautaustoimisto

Kannel
Kukkia myös kotiin kuljetettuna!
Virastotie 2 , alapiha

040 135 4060 / Kukkakauppa
040 654 1524 / Hautauspalvelut

Seuraava Seuraava 
lehti lehti 
ilmestyy  ilmestyy  
ke 20.9.ke 20.9.

Painovalmiit aineistot  Painovalmiit aineistot  
ke 13.9. mennessä: ke 13.9. mennessä: 
pekka.sellpekka.sell@@muurame.fimuurame.fi

VESILAITOKSEN VIKA- JA 
HÄIRIÖILMOITUKSET:

Muina aikoina päivystys: 
0400 737 988

ma–to 7–15 ja  
pe 7–13.30  
Jari Oksman 

050 303 4260

VASTAAVA TYÖNJOHTAJA
TYÖMAAVALVOJA

Tarjoan omakotitaloprojektien 
Vastaavan työnjohtajan, sekä 

työmaavalvojan tehtävien hoita-
mista Keski-Suomen alueella.
Lisätietoja ja kohdekohtaiset 

tarjoukset antaa:  
Matti Lappalainen, Muurame.

(Rakennuttamispalvelu  
Matti Lappalainen)
Puh. 040 577 0580

TYÖMAAVALVONTA

 KINO METSO MUURAME
 

TO 17.1.| 17:30 |8€ 

L A P U A  1 9 7 6

L I P U T  O V E L T A  A L K A E N  3 0  M I N  E N N E N  N Ä Y T Ö S T Ä

 

I N F O  &  L I P U T  E N N A K K O O N :  W W W . K S E K . F I / K I N O - M E T S O

K E  6 . 9 .  K L O  1 5 . 3 0  |  K 1 2  |  1 4 € / 1 2 € K E  6 . 9 .  K L O  1 8 . 0 0  |  K 7  |  1 4 € / 1 2 €  

K O L M E  V Ä R I Ä  -  S I N I N E N

T O  7 . 9 .  K L O  1 5 . 3 0  |  K 1 2  |  1 4 € / 1 2 € T O  7 . 9 .  K L O  1 8 . 0 0  |  S  |  1 2 €

M U U R A M E S A L I  S Y Y S K U U  2 0 2 3

B A R B I E

E L E M E N T A L

E   S   I   T   T   Ä   Ä

&

KOTIHOITOA

KOTIHOITOA AMMATTITAIDOLLA 
JA SYDÄMELLÄ MUURAMESSA!

-sairaanhoitoa ja kotipalvelua
-laboratorionäytteet

-omaishoidon lomitus palvelusetelillä

Sair.hoit./Muistihoitaja  
Satu Sandelin

Muurame, p.040 7350007
HOITOTARVIKKEET KOTIIN 

www.hoivamedical@gmail.com

* Huollot ja korjaukset  - 
myös uuden auton takuu säilyy!  

* Ilmastointihuollot * Defa-lämmitinasennukset 
* Pienkonekorjaukset * Renkaiden kausisäilytys 

*Sijaisauto * INNOVOICE rahoitus
Tikkasentie 2, Korpilahti

0400 546 486, vanhala@autovanhala.com
www.autovanhala.com

Avoinna arkisin 8.00 -17.00

Katso myös
www.veljeksetvanhala.fi

Järj. Muuramen kunta, Muuramen seurakunta ja SPR

Lähimmäisen kammari
Kaikille avoin 

kohtaamispaikka
ilman ikärajoituksia.
Kahvila ja kerran 

kuussa keittolounas.
Vapaaehtoinen maksu.

Lämpimästi 
tervetuloa!

Nuorisoseurantalolla  
(Mikkolantie 6) 
torstaisin klo 12–14
To 7.9. Keittopäivä. Rovasti Eeva-Kaarina  
Launis kertoo urasta naisena ja pappina.  
(SPR / Pirkko Vuorinen)

To 14.9. Ulkoilupäivä 
(SPR / Pirkko Vuorinen)

To 21.9. Musavisa / Reetta Tulla 
(kunta / Johanna Pitkälä)

To 28.9. Kirjasto esittäytyy / Johanna Tornikoski 
(SRK / Kikka Kataikko)




