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Seuraava lehti 13.12.2023

Posti Green

Muuramen Mursujen puheenjohtaja Olavi Salla raikkaassa marraskuisessa kylvyssa. Seuran jasenmaaran kehitys osoittaa talviuintiharrastuksen suosion huiman kasvun.

Neljannesvuos

25-vuotias avantouintiseura
Muuramen Mursut on kasvanut
viime vuodet kovaa vauhtia.
Avantouinti kiinnostaa yha
nuorempia.

Avantouintiseura Muuramen Mursujen
puheenjohtaja Olavi Salla on huoman-
nut lajin suosion hurjan nousun viime
vuosina. Puheenjohtaja nidkee sen jopa
katsomalla ulos kotinsa ikkunasta: Ran-
ta-Uimolassa sijaitsevasta omakotitalos-
ta on ndkymad avantouintipaikalle Saa-
renlahden rannassa.

- Paljon on niitd, jotka kayvit joka

Isata piristav

aamu. Erds parivaljakko kdy jo aamukuu-
deltauimassajahieman myshemmin me-
nee kolmen, neljan hengen porukka. Siitda
muodostuu helposti rutiini kaverin kans-
sa. Yleensd tdtd lajia suositellaankin har-
rastamaan kaverin kanssa ihan turvalli-
suussyistdkin, Olavi Salla toteaa.

Suosion nousun tarkasteluun on myos
tasmadllisempid mittareita. Seuran pu-

ia pulahduksia

heenjohtaja kertoo, ettd Mursujen jasen-
luettelo on karttunut kolmessa vuodessa
150:114, eli yli tuplaantunut.

Myos kdyntikertoja mitataan. Vihko
l6ytyy seuran ldmmitetystd mokistd,
jonka ovi kdy taas tiuvhaan: kausi avat-
tiin Saarenlahden rannassa lauantaina
28.10.
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Pizzapohjan valmistaa Ketoinen? Ketopohja
sisaltdd mantelia, maitoa seki kanamunaa.

Kotipizza MUURAME
Setalantie 2, 40950 MUURAME

Muista myos jalkkarijatskit, karkit ja sipsit!

Puh. 0400 420 409 Avoinna: ma-la 10.30-21, su 11-20

Ketopizzan ja kaikki muutkin herkut saat saat myos verkkokaupastamme KOTIPIZZA.FI

VALITSEKOLMESTA
LISTAPIZZASTATA
2 ooaomasi 8
6 KEOPOHIALLE. 35

Haaveissapuusi asunto?

Lainan myontaa OP Muurame
Hae lainaa op.fi tai soita'0102589621
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MUURAMEN
SEURAKUNTA

Kuolleet: Salme Inkeri Kiiski 86 v., Erkki I1-
mari Lampinen 85 v., Matti Kalevi Lappi 81 v.,
Harras Auvo Johannes Tuovinen 96 v., Liisa
Torménen 94 v., Lea Anneli Vuorinen 59 v.
Kastetut: Eevi Aurora Jiarvenpdd, Peppi
Marta Inkeri Norberg

Kirkkoherranvirasto avoinna ma ja ke klo
9-12. Puhelinpalvelu ma-to klo 9-12.
Virastotie 2 (R-kioskin vieressi),

p- 045 2637 929
virasto.muurame@evl.fi

JUMALANPALVELUKSET

Su 26.11. Messu klo 10. Kristus, kaikkeuden
Herra, Myllykoski, Kovanen.

Su 26.11. AIR-messu klo 16, kahvitarjoilu
klo 15.15 alk. Opetus, Mia Hagman. Puheen-
vuoro "Lihelld kuolemaa kdynyt”, ladkari
Taina Usenius. Musiikissa Messubindz, lapsil-
le pyhikoulu, rukouspalvelua.

Su 3.12. Adventin Perhemessu klo 10. I1-
vesmiki, Sainpalo, Hokkanen, Lohiniva,
Karjalainen. Messun jilkeen glogii, torttuja
Jja piparien koristelua.

Ke 6.12. Itseniisyyspdivin sanajumalan-
palvelus 10. Myllykoski, Laasio. Tommi Wi-
hinen saarnaa, mukana Virsiveljet ja Savelsiskot.
Su 10.12. Messu klo 10. Kuninkaasi tulee
kunniassa, Hagman, Laasio.

Su 10.12. Klo 16 AIR-messu ja joulujuh-
la Seurakuntakodilla. Joulupuuro- ja kah-
vitarjoilu klo 15.15 alk. Puhe, Heikki Mylly-
koski, musiikissa Messubind:.

Srk:n lihetystyo tekee matkan Haap-
saluun. Vierailemme my6s 150 asukkaan van-
hainkodissa. Toiveenamme on viedd vanhuk-
sille lampimid peittoja joululahjaksi. Voisitko
sini lahjoittaa uuden n. 5-10 € arvoisen pei-
ton (esim. fleece)? Joulunauha ja -kortti oli-
si hieno lisd! Lahjoituksia otetaan vastaan
1.12. saakka srk:n virastolla tai voit antaa
tyontekijoille toimitettavaksi. Lisitietoja:
anna.sainpalo@evl.fi tai p. 050 594 3228

DIAKONIA

To 23.11. klo 12-14 Lihimmiisen kamma-
ri Nuorisoseurantalolla. Tietoa Muuramesta.
Johanna Pitkild ja Reetta Tulla.

Ti 28.11. klo 12-14 Omaishoitajien
Omais-Oiva kahvila Mannatuvalla, os.
Virastotie 2, kidynti Pizzapuodin vieresti.
Omaishoitajaviikon kunniaksi kakkukahvit
ja riisipuuro. Inka Pakkala, Hanna Forsman.
Lisitietoja, p. 050 327 7994

Ke 29.11. klo 12-14 Pdihteettomin pdivin
jouluhartaus ja -ruokailu Mehtolassa. Sau-
nomismahdollisuus. Ilmainen kyyti R-kioskil-
ta klo 11.40. Ilvesmiiki, Karjalainen, Kataikko,
Virtanen.

To 380.11. klo 12-14 Lihimmaiisen kam-
mari Nuorisoseurantalolla. Tietoa muisti-
sairauksista. Muistiluotsi Lea Jokela, Kes-
ki-Suomen muistiyhdistys ry.

Ke 5.12. klo 13-14.30 Kahvi- ja juttu-
tuokio Nuuttilanrannan kerhohuoneella,
Nuuttilantie 6 (kdynti rivitalon uimarannan
puoleisesta paddystd), Mervi Inkilda. HUOM!
Muuttunut ajankohtal

Myrq‘siag z
elamasta '

a 25.11. klo 14
astotie 2

Musiikkia, rukousta ja
siunaavia sanoja

Kuljeta ja johda

To 7.12. klo 12-14 Lahimmdisen kammari
Nuorisoseurantalolla. Joulujuttuja: tapoja, ta-
rinoita ja muistelua. Pirkko Vuorinen. Keitto-
paiva.

Ti 12.12. klo 17 Kauneimmat joululaulut
Vihtalahden Kukkaniemessd. Joulupuuro
ja torttukahvit klo 16.30. Forsman, Virtanen,
Florin.
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Tervetuloa laulamaan!
LA 2.12. klo 11 Kauneimmat joululaulut
Kinkomaan koululla myyjdisten yhteydessa
SU 3.12. klo 18 Kauneimmat joululaulut
kirkossa
LA 9.12. klo 15 ja 18 Groovit joululaulut
kirkossa. Grooveimmat joululaulut —bandi,
Toccante- ja Tauonpaikka-kuorolaiset
T112.12. klo 18.30 Kauneimmat joululaulut
Isolahden koulun tapahtuman yhteydessa
SU 17.12. klo 16 Lasten kauneimmat
joululaulut kirkossa

SU 17.12. klo 18 Kauneimmat joulul?ﬁi(\’
kirkossa

SUOMEN =~
LAHETYSSEURA

Pe 15.12. klo 12-14 Lihimmaiisen
kammarin joulujuhla, Nuorisoseurantalol-
la. Joulutortut ja glogit. Minna Sairasen jou-
lukonsertti. HUOM! Piivi perjantai.
Ruokapankki Mannatupa (Virastotie 2,
Pizzapuodin vieressi) auki ma, ke ja pe, ruo-
kajakelu klo 10—11. Kahvi- ja puurotarjoilu.
Palvelee my®6s itsenidisyyspidivini ke 6.12.
Perjantaisin klo 18-18.30 Ruthin ylijjdadmi
leipdjakelu ja lauantaisin klo 10-10.30 City-
market Keljon ylijadmi leipdjakelu.
Ruokapankki p. 050 8548 844 ma-pe klo 10—-11.
Ruokapankin kehittdjd Kirsi Myyri, p. 040
352 5662 ma, ke ja pe klo 9—-15 tai kirsi.myy-
ra@evl.fi.

Opas-hankevastaava ~ Tarja  Vilhuniemi,
p.04:0 5407 811, tarja.vilhuniemi@evl.fi
Vastaanotto diakoniatoimistoon ajan-
varauksella:

Hanna Forsman, p. 050 5943 226
hanna.forsman@evl.fi

Kikka Kataikko, p. 050 5943 225
kirsti.kataikko

YLEINEN SEURAKUNTATYO

Pe 24.11. Klo 18-19.30 AIR-Manna-
tupailta, Pizzapuodin vieresti sisddn. Rento
jalimminhenkinen ruokailu- ja lauluhetki (ei
ruokamaksua). Tervetuloa yksin tai yhdess!
Ti 28.11. Klo 14 Pyhin &irelld Koskiko-
dilla. Honkonen ja Asp-Vauhkala.
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Diakonian joulukerays 2023

) ___vahavaraisille Muuramelaisille 22.11.-17.12.2023

lahjortustili FI 51 5089 532000 8933,
saaja Muuramen seurakunta,
viite joulukerays 2023

Jos haluat lahjoittaa lahjakortteja, ne voit toimittaa
seurakunnan tilaisuuksiin ta1 kirkkoherranvirastoon os.
Virastotie 2, ma-to klo 9-12. (Lupanumero RA 120200/1177)

Ti 28.11. ja 12.12. klo 17.30-19.30 Rento
taideraamis, Virastotie 2. Tervetuloa ko-
keilemaan erilaista tapaa tyoskennelld Raa-
matun tekstien innoittamana. Et tarvitse
erityisid taitojal Tarvikkeet paikanpaaltd. Li-
sitietoja Piiviltd, p. 050 5943 229.

To 30.11. klo 18-19.30 Paavalin kirjeet —
opetusta ja keskustelua Kinkomaan kou-
lun kerhotilassa (kidynti koulun takaa leik-
kipuiston sisdpuolelta). Mia Hagman, p. 050
594 3238.

Pe 1.12. klo 18 AIR-ilta. Yhteislaulua, seu-
rustelua, iltapalaa (tarjoilut nyyttiriperiaat-
teella), puhe, Kari Florin. Paikka: Ketunmut-
ka 86, Theresa Lindeman, p. 045 6019538.
Tervetuloa tutustumaan ja viihtyméin!

To 23.11. klo 17.30-20.30 Kiisitytiilta
Mehtolassa (Mehtolanniementie). Mahdol-
lisuus saunoa ja pienti iltapalaa.

To 30.11. klo 13-16 Askartelupiiri ja kah-
vittelua Mannatuvalla.

La 2.12. klo 15-17 Etsijad-iltapdivi, Viras-
totie 2 (R-kioskin vieressd). Etsitko vastauk-
sia hengellisiin kysymyksiin? Tule kuule-
maan erilaisia kokemuksia hengellisyydesta
ja keskustelemaan rennossa luottamuksen
ilmapiirissd. Tarjolla keittoa, kahvia/teeti.
Mia Hagman, p. 050 594 3238.

Su 38.12. klo 12-15 AIR-Raamis Kinkomaan
koulun kerhotiloissa (kiynti takaa leikkipuis-
ton puolelta). HUOM! Raamis alkaa klo 13,
lounasta klo 12 alk.

Ma 11.12. klo 18.30 Miesten sanaa ja
raamattupiiri Mehtolassa.
Ayriviinen, p. 040 777 0082 ja Heinild, p.
041 435 9745.

Ti 12.12. klo 10-12 Ilopiirin joulujuh-
la Mehtolassa. Joulupuuro ja torttukahvit.
Honkonen ja Saras.

Ke 13.12. klo 18-19.30 Kirkkoherran apo-
logia-luento, Virastotie 2. Opetusta ja kes-
kustelua, kahvitarjoilu. Heikki Myllykoski, p.
594 3218.

saunaa-

LAHETYS

Ti 28.11. klo
Virastotie 2
Ti 12.12. klo
Virastotie 2

13-14.30 Lihetyspiiri,

13-14.30 Lihetyspiiri,

NUORISO

Torstaisin klo 13.30-15.30 Torstaiker-
ho alakoululaisille Kinkomaan kerhotilassa.
Torstaikerho jii joulutauolle 14.12.

Pe 15.12. klo 18 Nuortenmessu kirkossa.
Huom! Nuortenmessu pakollinen rippikoulu-
laisille..

Groovit joululaulut

La 9.12.2023 klo 15 ja18
Muuramen kivklo

Grooveimmat joululaulut
-béandi

Toccante ja Tauonpaikka
-kuovolaiset
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SEURAKUNTA

ALAKOULULAISILLE

La 25.11. klo 15-17
Kulttuurikeskuksella (Nisulantie 1)

Erilaisia toimintapisteitd, yhteinen
Raamattuopetus, vilipala

LAPSET JA PERHEET

To 23.11 ja 30.11 klo 13-14.30 Vauvapiiri
Vaiistotilassa, Virastotie 2.

Ma 27.11 ja 4.12 klo 9-11 Perhekerho Kin-
komaalla, Purotie 2.

Ti 28.11, 5.12 klo 9-11.30 Perhekerho
Viistotilassa, Virastotie 2.

Ke 22.11 klo 17.30-19.80 Iltaperhekerho
Kinkomaalla, Purotie 2.

Ke 29.11 klo 17.30-19.30 Iltaperhekerho
Viistotilassa, Virastotie 2.

MUSIIKKI

Ke 22.11. ja 29.11. Klo 18 Tauonpaikan har-
Jjoitus, kirkko

To 23.11. klo 19 Lihelle ihmistid -konsertti
kirkossa. Muuramen kirkon Kvartetti. Mm.
Pekka Simojoki, Petri Laaksonen, Jaakko
Loytty, Lasse Heikkild. Maiju Kovanen, pia-
no. Anita Seppi, tekstit. Vapaa piidsy

To 30.11. Klo 18 Virsiveljien ja Sivelsisko-
jen harjoitus, kirkko

ahelle ihmista

Muuramen kirkon
Kvartetti

irkossa to 23.11. klo 19

mm. Pekka Simojoki
Petri Laaksonen
Jaakko Loytty
Lasse Heikkild

Maiju Kovanen, piano
Anita Sepp4, tekstit

VESEENCEERY

La 2.12. KONSERTTI klo 18 kirkko,
mm. Henryk Wieniawski, Sergei Proko-
fjev, Frank Bridge

Elias Nyman, viulu ja Eliisa Suni,
piano. Liput 10€ ovelta

Tule kuulemaan

kokemuksia erilaisista

hengellisisté
matkoista. Tilaa on
pohd‘mnalle i
niin henkisyydeT?
Kuin kristillises .a |7 . o 7]
 Tengellisyydesta La 2.12. klo
& rennossa

KUKA ON
RAKKAUS?

Luoﬁamuksen -~
BC  ilmapiirissa- /
v/
1, Paikka: Virastotie 2 1
J/ ) (R-kioskista oik.) L
[ Tarjolla keittoa, | 4 T \li\

teetd/kahvia
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- Meilld on tuoreimman tiedon mukaan
286 jasentd, joista yli 200 on aktiivisia
avantouimareita. Osa onjdsenid ihanvain
kannatuksen vuoksi. Aktiivisksi lasken
sellaiset, jotka kdyvdt ainakin viitisenkym-
mentd kertaa vuodessa, ja itsekin kuulun
siihen porukkaan.

- Muutamat kdyvét jopa 250 kertaa vuo-
dessa, eli kauden aikana monta kertaa
pdivassd, Salla lisda.

Mokin yllapitoa yhdessa

Muuramen Mursut perustettiin vuonna
1998, eli seura on viettdnyt tdnd vuonna
25-vuotisjuhliaan. Mitdan erityisid juh-
lallisuuksia ei tosin ole ollut. Jokainen
pulahdus on juhlaa. Mukana on Olavi
Sallan mukaan vield muutamia perusta-
jajdsenid. Han on itse tullut mukaan lajin
pariin paljon myohemmin.

Muuramen Mursujen toiminta pyorii
avantouinnin ymparilld, muita sadnnolli-
sid aktiviteetteja ei ole. Toiminta keskittyy
pieneen sdahkolld lampidvdaan mokkiin,
joka on siirretty Saarenlahden laiturin
yhteyteen. Mokissad voivaihtaa vaatteetja
astua muutaman askelman pdissa odot-
tavaan hyiseen Piijinteeseen.

- Tama mokki oli alun perin kasittdaak-
seni urheilukentdn lihelld, jonne se oli
rakennettu asunnottomia varten. Kunta
on sittemmin luovuttanut sen meidan
kdyttoomme ja siirtdnyt tdnne vesirajaan.

- Mokissd ei ole viemdrointid, joten
kaikki kayttdjat sitoutuvat pitdmadan sii-
td huolta. Vettd pitda tietenkin luututa
lattialta. Meilld on aina viikoittain vaih-
tuva vastuuhenkilo yllapidossa. Ammat-
tisiivoojaakin on joskus kokeiltu.

Nuoriakin tulee mukaan

Mokin lisdksi Mursuilla ei ole juuri muita

Sattumalta muutto avannon partaalle

Olavi ja Sirkku Salla muuttivat Ranta-Ui-
molaan vuonna 2019. He tulivat Muu-
rameen paluumuuttajina, Jyvaskyldssa
oli vierdhtdnyt parikymmenta vuotta.
Etsinndssd oli ollut rauhallinen ran-
tatontti Paijinteen maisemista. Avan-
touintimahdollisuudesta he eivit siind
vaiheessa tienneet mitddn.

- Jatimme ensin tarjouksen ihan toi-
sesta talosta, mutta siitd ei tullut kauppo-
ja. Ostettiin sitten tdm4d, ja se oli meiddn
tapauksessa hyva. Naapurustossa asui
ja asuu yha Mursujen perustajajdsenia.
Heiddn perdssddn kuljimme avantoon
ja totesimme, ettd tdmd on hieno laji,
Olavi naurahtaa.

Olavi Sallasta tuli avantouimari myo-
hddn, mutta kylmdan veteen hdantd on
kutsuttu koko ikdnsd. Salla muistaa jo
lapsuudestaan, kuinka isd kavi pulah-
tamassa kylmadssa joessa ja yllytti han-
td mukaan.

- Isd kehui, ettd se on terveellista. En
kuitenkaan mennyt, Salla naurahtaa.

- Nyt kun olen kdynyt sdaannollisesti
avannossa, niin voin sanoa ettd ainakaan
nuhatauteja ei ole ollut. Olen kylld otta-
nut rokotteetkin sdannollisesti, vaimo on
eldkkeelld oleva farmaseutti, han lisda.

Olavi Salla oli jo tyourallaan sadnnol-
lisesti kylman veden kanssa tekemisissa,
silld hdn oli havittdjalentdjd. Lentdjien

hienouksia, eivatka he niitd tarvitsekaan.
On vain ovat lammitetyt portaat ja vesi-
pumppu, joka pitdd avannon auki.

Olavi Salla kertoo, ettd seuran talous
on hyvilld mallilla ja tulevaisuus ndyttdd
valoisalta. Avantouinti on perinteisesti
mielletty eldkeldisten lajiksi, mutta Mur-
sujen jasenistossd on nuorempaakin viked.

- Viime vuosina on tullut aika paljon
noin kolmekymppisid pariskuntia jasenik-
si. Se on melko tyypillista. Jopa muutamat
lapsetkin kdyvat vanhempiensa mukana.

- Mursujen uimapaikka on kaikil-
le avoin, joten meiddan kaytossa oleval-
ta laiturilta saavat kaikki menna veteen
mihinvuodenaikaan tahansa. Ainoastaan
kopin avaimet ja kdyttooikeus on rajattu
jasenille. Avantouinnista kiinnostuneet
saavat tulla muutaman kerran ilmaiseksi
kokeilemaan lajia, se on kirjattu seuran
saantoihin, Salla mainostaa.

TEKSTIJA KUVA: ANSSI KOSKINEN

taytyy pystya selviytymddn kylmaan
veteen molskahtavasta heittoistuinhy-
pystd tai talvisessa metsdssd kaukana
linjojen takana.

Kerran tuli tosipaikka, kun MIG-21:n
ainoa moottorileikkasi kiinni. Salla ehti
laittaa nopean radiokutsun ennen kuin
hyppdsi Anttolan seudulla.

- Niska siind revahti ja laskeuduin
jarveen. Onneksi oli kesd. Kone meni
muutaman kilometrin matkan ja osui
metsdssd isoon kiveen. Minulla ei ollut
hitdsd, mokkildiset tulivat soutuveneilld
poimimaan minut vedestd. Lehtimiehet
tulivat seuraavaksija sitten ambulanssi,
Olavi Salla muistelee.

Yhdessa eteenpiin!

Muurame eldd vahvassa muutoksessa
hyvinvointialueille siirtymisen, kun-
nanjohtajan vaihtumisen sekd mittavan
liikuntarakentamisen vuoksi. KD:n val-
tuustoryhma kiittdd Ari Ranta-ahoa pit-
kdjanteisestd panostuksesta, hyvasta ja
rakentavasta yhteistyostd sekd toivottaa
hénelle antoisia eldkevuosia. Myds KD:n
paikallisosasto on muutoksessa Maarit
Jakobssonin jattdytyessa pois osaston ja
puolueen toiminnasta. Kiitimme Maaritia
pitkdjdnteisestd tyoskentelysta.

KD kunnioittaa tyon tekemistd ja yrit-
tdjyyden tukemista. Mielekds, sopivasti
haasteita tarjoava sekd riittavan toimeen-
tulon tarjoava ty6 on yksi hyvinvoinnin
osatekijd. Perheiden hyvinvoinnin kannal-
ta on oleellista turvata lapsille ja nuorille
turvallinen kasvu-, oppimis- ja elinym-
paristo, joissa lapsen oikeudet huomioi-
daanjaennaltaehkdiseviin palveluihin on
riittdvasti resursseja. Moni on havainnut
muuramelaisten lasten ja nuorten pahoin-
voinnin lisddntyneen mm. lisddntyneen
ilkivallan ja pdihteiden kayton myota.
Hyvinvointialueen, kunnan seka jarjes-
tojen yhteistyolld voidaan hyvinvointia
tukea kokonaisvaltaisemmin.

Aivoterveyden edistamistyo on tarkeda
vauvastavaariin, sithen voi vaikuttaa mm.
terveilld elintavoilla, sosiaalisella aktiivi-
suudella sekd kouluttautumalla.

Monipuoliset paikalliset harrastusmah-
dollisuudet tukevat kaikenikdisten kun-
talaisten hyvinvointia. Mm. kirjasto ja

seurakunta tarjoavat kaikenikdisille muu-
ramelaisille monipuolisia aktiviteetteja
sekd kohtaamispaikan.

Monipuolinen ja kaunis luonto tarjoaa
lukuisia vaihtoehtoja harrastaa vapaa-ajan
liikuntaa. Kdynnissa oleva litkuntaraken-
taminen tarjoaajatkossa entistd paremmat
olosuhteet moninaisen liikunnan har-
rastamiseen. Palveluiden ja ympariston
esteettomyys on tarkedd tasavertaisuuden
ja osallisuuden kannalta.

Muuramessa ikddntyneiden madran
kasvaa tulevina vuosina merkittavasti.
Asuin- ja elinympériston seka palvelujen
ikd- ja muistiystavallisyys tukevat osalli-
suutta ja eldmdnlaatua. Ikddntyvat tulisi
ndhdd voimavarana, silld tyourien piden-
tdminen, heiddn perheille ja vapaaehtois-
tyolle antama panoksensa sekd palveluiden
kdytto ovat yhteiskunnalle tarkeitd asioita
ja tarjoaa ikdantyneille mielekdsta teke-
mistd ja erilaisia rooleja. Ikddntyneiden
kuntalaisten tarpeita voisi selvittdd esim.
asuinalueittain ja tarjota myds taajamien
ulkopuolista toimintaa.

Digitalisaation katsotaan olevan nyky-
pdivdnd kansalais- ja perustaito. Digitali-
saatio lisdd eriarvoisuutta, enemmisto yli
75-vuotiaista on internetin ja sahkoisen
palvelujarjestelmdn ulkopuolella. Vanhus-
asiavaltuutettu Topon mukaan digitalisaa-
tion on todettu olevan vahvasti yhteydessa
ikddntyneiden osallisuuteen ja ihmisoi-
keuksiin. Puutteelliset digitaidot voivat
merkittdvasti haitata arkea, jolloin esi-

Kristillisdemokraatit

merkiksi asiointi tai tiedonsaanti estyvat.

Yhteisollisyys, sosiaaliset kontaktit ja
mielekds tekeminen tukevat kaikeni-
kdisten hyvinvointia ehkdisemdlld mm.
mielenterveysongelmia, syrjadytymista,
muistisairauksia sekd yksindisyyttd. Mer-
kittdava osa suomalaisista toimii eta- tai
omaishoitajana ja heiddn hyvinvointinsa
tukeminen on yhteydessd myos perheiden
hyvinvointiin.

Lihivuosien haastava taloustilanne ei
saa johtaa siihen, ettd tarpeisiin nihden
riittdmattomat sote-alan resurssit tai talou-
den sddstotoimet vaarantavat yksilon toi-
meentulon taijattavat vaille riittavaa hoi-
toaja huolenpitoa. Maailmalla kdynnissa
olevat konfliktit lisddvit turvattomuutta,
minkai vuoksi turvallisuuden tunteen,
valittdmisen kulttuurin seka toiveikkuu-
den edistaminen on tarkedd. Kristillisde-
mokraatit kunnioittavat moninaisuutta,
jokainen ihminen on yhtd arvokas. Huo-
lehditaan toisistamme ja rakennetaan
yhdessd entistd yhteisollisempad Muu-
ramea! Tervetuloa mukaan toimintaan,
kdaymme yhdessa eteenpdin kohti parem-
paa tulevaisuutta!

KRISTILLISDEMOKRAATTIEN VALTUUSTORYHMA

KOKOUSKUTSU

Muuramen valtuuston kokous pidetaan
virastotalon valtuustosalissa maanan-
taina 11.12.2023 kello 17.00.

Kokouksen asialista on ndhtavana
kunnan verkkosivuilla 7.12.2023
www.muurame.fi/paatoksenteko

Valtuuston tarkastettu ja allekirjoitettu
poytakirja siihen liitettyine muutoksen-
hakuohjeineen pidetaan kuntalain

140 §:n mukaisesti yleisesti ndhtavana
kunnan verkkosivuilla osoitteessa
www.muurame.fi/paatoksenteko/

Muurame 22.11.2023

Ville Vayrynen
valtuuston puheenjohtaja

www.muurame.fi

Muuramessa tapahtuu

To 23.11. kello 19.-20.15 Muuramen kir-
kon kvartetti Muuramen kirkossa.

La 25.11. kello 10-14 P&iva paloasemalla
—tapahtuma Muuramen paloasemalla.

Ke 29.11. Kino Metson elokuvia Muura-
mesalissa. Kello 15.30 Harold Fryn toivei-
kas taival ja kello 18. Mummola.

Ke 29.11. kello 18-19 lukupiiri Muuramen
kirjastossa.

To 30.11. kello 15.30 Kino Metso esittaa:
Cled viidesta seitsemaan.

To 30.11. kello 19.30. Jouluun laskeutumi-
sen jooga Leikarin paivakodilla. Ilmoit-
tautuminen: www.capeflow.fi

La2.12. kello 11. Kinkomaan joulunavaus
Kinkomaan koululla.

La2.12. kello 18. Elias Nymanin ja Eliisa
Sunin kamarikonsertti Muuramen kir-
kossa.

Su 3.12. kello 18 Kauneimmat joululaulut
Muuramen kirkossa .

Su 3.12. kello 12-15 Nuorisoseuran perin-
teiset joulumyyjdiset Tasankolassa.

Ma 4.12. kello 19-20 Matkalla jouluun,
Ruamjai-kuoron konsertti Muuramen
kirkossa.

La 9.12. Groovit joululaulut Muuramen
kirkossa. Konsertit kello 15 ja kello 18.

Su10.12. kello 17-19 Kuurasydan -Saija
Tuupainen konsertoi Muuramesalissa.

Ke 13.12. kello 12.45-13.30 Soriasti ko-
riasti Koskikodilla.

Su17.12. kello 16-17 Lasten kauneimmat
joululaulut Muuramen kirkossa.

Lue lisaa kunnan verkkosivuilta!
www.muurame.fi/tapahtumat/
www.muurame.fi/tapahtuman-ilmoitus/
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Itsenaisyyspaivan
tilaisuudet
Muuramessa
6.12.2023

SANAJUMALANPALVELUS

Muuramen kirkko klo 10

Toimittaa Heikki Myllykoski, saarnaa Tommi Wihinen,
kanttorina Johanna Laasio
Lippupartio, Virsiveljet

ITSENAISYYSPAIVAN
JUHLA

Muuramen Kulttuurikeskus, Muuramesali klo 14

Juhlapuhe

kunnanjohtaja Jarkko Maattanen

Houkutuslintu-kansanmusiikki-
yhtyeen konsertti

Nuorison puheenvuoro,
nuorisovaltuuston puheenjohtaja Valtteri Vanttinen

Muuramesalin juhlan jalkeen kahvitarjoilu Joutsensalissa

KUNNIAMERKIT
Vapaa paasy.

ltsenaisyyspaivan
soihtukulkue ja kunniakaynnit
kotirintamamuistomerkilla
ja sankarinaudalla

Kukkalaitteen kotirintamamuistomerkille kirkon maella klo 17:30

Partiolaisten soihtukulkue lahtee Kulttuurikeskukselta
hautausmaalle klo 17.30
Soihtukulkue ja jarjestdliput ryhmittyvat sankarihaudalle klo 18.00

Kunniavartio | Seppeleen lasku, Muuramen seurakunta Heikki Mylly-
koski, kunnanhallitus Asko Juuti, nuorisovaltuusto Valtteri Vanttinen
| Virsi 577 |

Puhe, Muuramen Lions Club Aki Imppola

Rukous | Maamme-laulu |

Mehutarjoilu kappelissa, Muuramen Lions Club

MUURAMEN MUURAMEN

SEURAKUNTA

MUURAMEN
LIONS CLUB

MUURAT-
PARTIO

KUNTA

Lisatietoja muurame.fi/itsenaisyyspaiva

TAPAHTUMAN JARJESTAVAT
KINKOMAAN KOULUN
VANHEMPAINYHDISTYS,
KINKOMAAN KYLAYHDISTYS.
MUURAMEN SEURAKUNTA JA
MUURAMEN MLL

Vanhempain-
yhdistyksen
kahvio auki

klo 11-14

Kinkomaan

joulun avaus
Klo 11-14 2.12.

* Joulumyyjaiset

e Arpajaiset

e Jouluisia puuhapajoja

* Pop-up-joulukuvaus

e Joulupukki tervehtii lapsia klo 12
* Poniratsastusta klo 11-13

* Kauneimmat joululaulut klo 11
¢ Lastenmusiikkiorkesteri
Loiskis klo 13

2/ I\

LAUANTAINA 2.12. KLO 11-14
KINKOMAAN KOULULLA

LAHIMMAISEN KAMMARI

NUORISOSEURANTALOLLA (MIKKOLANTIE 6)
TORSTAISIN KLO 12-14

To 23.11. Tietovisailua Muuramesta,
Reetta Tulla (Kunta/Johanna Pitkala)

To 30.11. Tietoa muistisairauksista ja
muistisairaan kohtaamisesta,
muistiluotsi Lea Jokela (SRK/Kikka Kataikko)

To 7.12. Keittopdiva - Joulujuttuja. Tapoja, tarinoita ja
muisteluksia

(SPR/Pirkko Vuorinen)

Kaikille avoin
kohtaamispaikka
ilman ikarajoituksia.
Kahvila ja kerran
kuussa keittolounas.
Vapaaehtoinen maksu.
Lampimaésti
tervetuloa!

Pe 15.12. Joulujuhla, Minna Sairasen joulukonsertti.
Huom! Pdiva!
Jérj. Muuramen kunta, Muuramen seurakunta ja SPR

®

KIRJAILIJAVIERAANA
SIRPA KAHKONEN

Vierailu siirtyy
alkuvuoteen!

Meiddan

KIRJASTO
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Perjantaina 10.11. pidettiin
Muuramen Yrittaja ry:n
syyskokous, jossa valittiin

uusi hallitus vuodelle 2024.
Hallituksen puheenjohtajana
jatkaa Niko Leskinen. Muut
hallituksen jasenet ovat: Simo
Manninen, Sami Tolvanen, Toni
Liukkonen, Aleksi Kallio, Teemu
Paavolainen, Markus Metsanen
ja Laura Soinio.

Oli mahtavaa huomata, ettd jasenet
pddsivdt syyskokoukseen paikalle sekd
osa jatkoi my0s kauden pditosjuhlaan
samanailtana.

Kuluvan kauden hallitustyon tavoi-
te on ollut lisdtd jasenten aktiivisuutta
tapahtumiin osallistumisen suhteen ja
ndyttdisi siltd, ettd tdssd onnistuttiin.

Tatd tavoitetta tullaan varmasti kir-
kastamaan ensi vuoden hallitustyos-

sd. Uusien hallitusjisenten myétd toi-
minta varmasti kehittyy entisestddn
tavoitteena luoda aktiivisempi ja isom-
pi muuramelaisten yrittdjien jasenver-
kosto sekd antaa arvoa Yrittdjdjdsenyy-
delle.

Kiinnostaako Yrittdjien jdsenyys?
Voit olla yhteydessd puheenjohtajaam-
me Nikoon nikosamuel.leskinen@
gmail.com tai 050 560 7609.

Tdnd vuonna olemme loytdneet mah-
tavia tapoja kasvattaa yhteisod tuomal-
la yrittdjid yhteen mm. kerran kuu-
kaudessa toteutuneilla aamukahveilla
alueen eri yrityksiin. Kunnan kanssa
yhteistyond toteutettu kokonaisuus on
toiminut mahtavasti yritysasiantuntija
Janne Tepon koordinoimana.

Tapaamisiin!

YSTAVALLISIN TERVEISIN,

MARKUS METSANEN
TOIMITUSJOHTAJA

ALIVE TRAINING & THERAPY OY
044 0559 007
WWW.ALIVEKESKUS.FI

Muuramen Yrittajien tervehdys

Muuramen kunta ja Alva lahempaan yhteistyohon

Muuramen kunnanhallitus
hyvaksyi konsernijarjestelyt
Alvan kanssa. Yhteistyon
syventamista on selvitetty
kevaasta alkaen.

Muuramen Limpd Oy:n kiinteistolii-
ketoiminta siirtyy Muuramen Vuok-
ra-asunnot Oy:lle. Samassa yhteydessa
Alvasta tulee Muuramen Limpd Oy:n
osakas yhdessd Muuramen kunnan
kanssa. Muuramen Lampd Oy keskittyy
jatkossa pelkdstddn lampdliiketoimin-
taan.

Alva, Muuramen Limpd ja Muura-
men kunta ovat selvittdneet yhteistyo-
mahdollisuuksia kevddstd 2023 alkaen.
Kunnanhallitus hyvédksyi konsernijar-
jestelyt 9.10.2023. Nyt sinetdidyssd yh-

teistyomallissa Alvainvestoi Muuramen
Limmon toiminnan kehittdmiseen seka
kaukoldmpdoverkon laajentamiseen
Muuramessa. Yhtioltd ei odoteta osin-
gonjakoa. Sen sijaan liiketoiminnan tu-
los on tarkoitus kayttda liiketoiminnan
kehittimiseen sekd kaukoldmpdverkon
ylldpitoon korvausinvestointeineen.

Yhteistyon mahdollistama verkon li-
sirakentaminen Muuramessa tuo etu-
ja molemmille osapuolille, silld Alvalla
onjo entuudestaan kaukoldmpoverkkoa
niin Muuramessa kuin Korpilahdella.

- Tamad jdrjestely on hieno jatkumo
aikaisemmalle yhteistyollemme ja se
mahdollistaa muuramelaisille luotet-
tavan limmonsaannin ja vakaan hin-
noittelun. Lisdksi yhteistyd muodostaa
levedammadt hartiat tuleville investoin-
neille, jotka luovat Muurameen elinvoi-
maa, sanoo Alva-yhtiot Oy:n toimitus-

osuuspankkiin.

Jaakko Vlitalo

Aini Malmberg
Maria Vuorenmaa
Tanja Pahkala
Sanna Aro

Marja honkala
Pirkka Syvanoro

Tervetuloa paikalliseen!

Tule omistaja-asiakkaaksi paikalliseen

Voit varata ajan soittamalla suoriin numeroihimme.
Loydat meidat myds osoitteesta op.fi/petajavesi

0400 384056 (Toimitusjohtaja)
010 258 9621

010 258 9611

010 258 9615

010 258 9602

010 258 9616

0500 682247 (Vakuutukset)

OP Muurame Setalantie 2, 40950 Muurame

Lampimasti tervetuloa!

iy

OP Muurame @

Y% vrittajt

YHTEYSTIEDOT:
Puheenjohtaja

Niko Leskinen

Eurowagen Oy

p. 050 560 7609
puheenjohtaja@muuramenyrittajat.fi

TULEVIA TAPAHTUMIA:

13.12. kello 8 alkaen Yrittdjien ja
kunnan aamupuuro valtuustosalissa.

johtaja Tuomo Kantola.

- Alvan kanssa syvennettdva yhteistyo
mahdollistaa ldmpdenergian saamisen
kilpailukykyiseen hintaan ja ennustet-
tavan hinnoittelun. Talld on merkitys-
td muiden kaukoldmmon asiakkaiden
lisaksi Muuramen kuntakonsernille,
joka on suurin yksittdinen kaukoldmpoa
alueella ostava asiakas. Jarjestelyn myo-
td kaukoldmpd sdilyy kilpailukyisend
tuotteena Muuramessa avautuville uu-
sille kaupan ja teollisuuden alueille. Al-
van palvelutuotanto-osaaminen ja kehit-
tdminen tarjoaa mahdollisuuksia myos
toiminnan monipuoliselle jatkokehitta-

miselle. Alvan tavoite olla hiilineutraa-
li toimija vuoteen 2030 mennessd tukee
Muuramen kunnan strategian hiilineut-
raalisuustavoitteen toteutumista, milld
on meille my6s merkitystd, toteaa Muu-
ramen kunnanjohtaja Jarkko Mddtta-
nen.

Alva ja Muuramen Limps ovat teh-
neet yhteistyotd vuodesta 2013 alkaen.
Vuonna 2022 uusitun sopimuksen mu-
kaan Alva tuottaa kaiken Muuramen
Limmon asiakkailleen myymdn kau-
koldmmon, joka tuotetaan Alvan Kel-
jonlahden sekd Rauhalahden lammon ja
sdhkon yhteistuotantolaitoksilla.

T O

v

ASIE b

“MUURAME
7 A

YRITTAJIEN

JOULUP

UURO

KESKIVIIKKONA 13.12. KLO 8:00
KUNNANTALON VALTUUSTOSALISSA

ILMOITTAUDU MUKAAN

QR-KOODILLA 3.12. MENNESSA
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Sahkoinen
tuo avun la

Verkkosivuilta loytyy niin
perheille kuin nuorillekin
suunnattuja tietopaketteja, seka
keskusteluapua ammattilaisten ja
vertaisten kanssa.

Muuramen Perhekeskus sijaitsee tutussa
osoitteessaVirastotie 5, muttatiesitko, ettd
osoitteesta www.hyvaks.fi/perhekeskuk-
set 16ytyy kaikkien keskisuomalaisten
yhteinen sdhkodinen perhekeskus?

Perhekeskuskoordinaattorit Miia
Vottonen ja Miia Matilainen tydsken-
televdat sdhkoisessd perhekeskukses-
sa, joka on Tulevaisuuden sotekeskus
-hankkeen aikana kdynnistetty uusi
palvelu. Hanke pddttyy pian, mutta pal-
velu siirtyy pysyvasti osaksi hyvinvoin-
tialueen palvelukokonaisuutta.

- Digitaaliset perhekeskuspalvelut on
tuotu fyysisten palveluiden rinnalle.
Sdhkoinen perhekeskus ei siis ole kor-
vaamassa perinteistd palvelua. Toisil-
le sahkoinen asiointi sopii paremmin ja
siihen voi olla matalampikynnys. Meilld
on ajatuksena, ettd kynnystd ei olisi ol-
lenkaan, korostaa Miia Vottonen.

Vottonen tydskentelee sdhkodisen per-
hekeskuksen etdperhetyontekijand. Ha-
nen kaimansa Matilainen on nuorten
etdtyontekija. Molempien tyohon kuu-
luu esimerkiksi asiakkaiden kohtaamis-
ta chat-palvelussa, joka on auki suurin
piirtein virka-ajan puitteissa.

He kisittelevdit myods ympdri vuoro-
kauden toimivan Pyyda apua -napin

elle

kauttatulleita yhteydenottoja. Niihin on
luvattu vastata 1-3 arkipdivan kuluessa.
Apua saa halutessaan mahdollisim-
man anonyymisti. Toki jonkinlainen
yhteystieto kuten puhelinnumero tai
sahkoposti taytyy jattdd, jos laittaa yh-
teydenoton Pyydd apua -napin kautta.

Viayla perheille ja nuorille

Sdhkoinen perhekeskus on apuvayld sekd
perheille ettd nuorille. Chatissa voi kes-
kustella esimerkiksi mielenterveyteen,
fysioterapiaan, seksuaaliterveyteen,
suun terveyteen liittyvissd asioissa.

Tarjolla on myds etdryhmid, joissa
voi keskustella elamdd askarruttavista
asioista vertaisten kanssa.

- Chatissa moni mieluiten kirjoittaa,
mutta toiset haluavat mieluummin kes-
kustella videon vilitykselld. Sekin on-
nistuu, Miia Vottonen korostaa vaihto-
ehtojen paljoutta.

- Me autamme linjoilla ja ohjaamme
muiden asiantuntijoiden juttusille. Tar-
vittaessa ohjaamme yhteydenottajia
my0s niin sanottujen kivijalkapalvelui-
den piiriin. Tarjolla on myds etdryhmia
eriteemoista.

Tyypillisid pulma-aiheita

Sdhkoiseen perhekeskuksen etdperhe-
tyontekijddn voi ottaa yhteyttd, jos van-
hempaa mietityttdd esimerkiksi pari-
suhteen ja vanhemmuuden asiat.

- Varsin paljon haetaan apua ja tu-
kea kasvatustilanteisiin kotona, lapsen
kdyttdytymiseen. Lasten tunteidensda-
telyssd voi olla ongelmia. Neuropsykiat-

erhekeskus

Sahkoinen perhekeskus l6ytyy verkosta osmtteesta www.hyvaks.fi/perhekeskukset

riset haasteet ovat lisddntyneet kovasti
ja se ndkyy lasten lisdksi my0s nuorten
puolella, Vottonen sanoo.

Nuorten kohdalla on paljon ahdistu-
neisuuttaja muita mielenterveyteen liit-
tyvid asioita.

- Sosiaaliset suhteet, kaverit, someja yk-
sindisyys mietityttdvat. Moni tulee my0s
ihan vain hengaileman chattiin, jossa on
turvallinen aikuinen ldsnd. Tulevat kyse-
lemdan, miten menee, Matilainen lisda.

Kynnys apuun madaltuu

Miia Matilainen toteaa ettd erityisesti
nuorilla kynnys tulla palveluiden pariin
on korkea. Sihkoinen palvelu madaltaa
kynnystd. Anonyymi sdhkodinen palvelu

voi olla tervetullut mahdollisuus my®ds
monilla pienilld paikkakunnilla, jossa
fyysisia palveluita joko ei ole saatavilla,
tainiiden pariin menemistd arastellaan.

- Sdhkoiset palvelut ovat saaneet hy-
vdan vastaanoton myds pienemmilld
paikkakunnilla. Olemme saaneet palau-
tetta, ettd asiakkaasta on saattanut olla
helpottavaa, ettd on voinut keskustella
ammattilaisen kanssa, joka ei ole aiem-
mista yhteyksistd tuttu, toteavat Mati-
lainen ja Vottonen.

Sdhkoisen perhekeskuksen sivuilta voi
etsid apua myos itsendisesti. Sivuille on
koottu eri aihealueiden tietopaketteja ja
yhteystietoja lapsiperheille ja nuorille.
TEKSTI: ANSSI KOSKINEN

Tukea ja ohjausta kiusaamisasioissa

Muuramen perhekeskuksen
Tukipysakki tukee
perusopetusikaisten lasten
vanhempia.

Tdnd syksynd on Muuramen perhekes-
kuksessa avautunut Tukipysdkki (aiem-
min K-klinikka), jossa perusopetusi-
kdisten lasten vanhemmat voivat tulla
keskustelemaan kiusaamisasioista. Tu-
kipysdkilld voi keskustella ammattilai-
sen kanssa lapsen ja perheen tilanteesta,
jos lasta on kiusattu tai lapsi on osallis-
tunut kiusaamiseen.

Tapaamiset ovat perheille maksut-
tomia. Tapaamisia tarjotaan perheel-
le yhdestda kolmeen kertaan. Pysdkki
on avoinna vield 23.11. klo 12-16 ja van-
hemmat voivat varata ajan numerosta
050 576 8293. Tukipysdkistd vastaavat
Keski-Suomen hyvinvointialue ja MLL:n
Jarvi-Suomen piirin Selviydytddn kiu-
saamisesta -toiminta.

Lisdksi jdrjestetddn vertaisiltoja. Nii-
hin kutsutaan perheitd, joilla on eri-
tyistd tukea tarvitsevia lapsia tai nuo-
ria. Syksyn viimeinen vertaisilta on
Muuramen perhekeskuksessa 11.12. klo
18.00-19.30. Lisdtietoja perhekeskuksen
sosiaalisen median kanavilta sekd verk-
kosivuilta.

Tutuksi tullut toiminta jatkuu
Perhekeskus kokoaa eri toimijoiden lap-
siperheille suunnattua toimintaa.

Maanantaisin ja torstaisin klo 9-12
on Muuramen varhaiskasvatuksen
Avoin pdividkoti, jossa lapsiperheet voi-
vat viettdd mukavaa aamupdivdd omin
evdin.

Parillisilla viikoilla keskiviikkoisin
MLL:n aamuperhekahvila klo 10-11.30
toivottaa lapsiperheet tervetulleeksi
perhekeskukseen ja parittomilla viikoil-
lakohdataan MLL:n iltaperhekahvilassa
klo 17.30-19.

Muksumusan merkeissd musisoidaan
24.11. ja 8.12. klo 10-12. Muksumusan
jarjestdd Jyvdskylan Helluntaiseura-
kunta. Lauantaisin perhekeskukses-
sa liikutaan Muuramen seurakunnan
gospeljumpan ja heprealaisten tanssien
tahdissa klo 10-11.30.

Perhekeskus on kohtaamispaikka lap-
siperheille. Voit tulla kdymddn, ottaa
yhteyttd tai asioida sdahkoisesti. Palve-
luita jarjestdvat yhdessd hyvinvointi-
alue, kunnat, seurakunnat ja jarjestot.
Keski-Suomessa on useita perhekeskuk-
sia, joista osassa toiminta on hyvinvoin-
tialueen koordinoimaa ja osa kuntien
koordinoimaa.

Laduilla tehty ilkivaltaa monkijalla

Muuratharjun latuja ja latupohjana toi-
mivaa pururataa on rikottu tdnd syk-
synd useaan otteeseen monkijilld aja-
malla. Alueella on ajettu luvattomasti
moottoriajoneuvolla samaan aikaan,
kunladulla on ollut hiihtdjia.

Kunnan liikuntapaikkojen hoitajat
havaitsivat ensimmadisen tihutyon vain
vahdn sen jdlkeen, kun talven ensim-
madiset ladut olivat valmistuneet. Sil-
minndkijoiden mukaan monkijian kyy-
dissd oli kaksi henkildd ja silld ajettiin

hautausmaalta hiihtdjid vastaan Hopea-
sannantielle. My6s Laidunmaan latu oli
kayty rikkomassa.

Vahingot saatiin tuolloin korjattua.
Ilkivalta on kuitenkin jatkunut lumien
sulettua, mistd voi olla kauaskantoisia
seurauksia latujen tekemiselle.

- Jos sielld nyt ajetaan, nousee hiekka
pintaan jahdiritsee laduntekoa koko tal-
ven, kertovat liikuntapaikkojen hoita-
jat.

teatte

Netticket.fiseks
Prisma Seppala jo
puh. 0600399499 (1€/min+pym)

www.murmuu.fi
puh. 040 540 1051

memu" Muuramen kulttuurikeskus

Nisulantie 1, Muurame

?erhelsta arhain

Pentti Jarvinen,/Suv
Liput 17€ qikuiset 12€ qufetjjq opisk.

{sis. Netticket palvelumaksu 2€

alomaa

Lippuja myds ovelta ennen esityksen alkua.

Viimeiset esitykset:

ke 22711 TeR2aNSEURAG 11,

W5.12. | to\VEEET=RN ).
la 9N

(Ark. klo 19 VKkI. klo 15)
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Riihivuoressa uusi, mutta tuttu yritt

Uudella yrittajalla Jukka
Seppasella on parinkymmenen
vuoden kokemus Riihivuoren
mokkien vuokravilityksesta.

Mokkien, huviloiden ja huoneistojen
vuokraus jatkuu Riihivuoren rinteilld
samaan tapaan kuin ennenkin, mutta
toiminnassa on hieman uutta sdpinda:
Riihivuoren Vuokramokit Oy:n koh-
depdidllikkond parinkymmenen vuoden
ajan tyoskennellyt Jukka Seppanen on
ostanut liiketoiminnan ja jatkaa yritta-
jand Riihivuoren Vuokramdokeilla.

- Vuokrakohteisiimme kuuluu 44 ma-
joituskohdetta, joista 16ytyy laaja kat-
taus eritasoisia ja erikokoisia majoi-
tustiloja niin luksusta hakeville kuin
budjettimatkailijoillekin.

Riihivuoressa on alkanut pikkujou-
lukausi, ja yrittdja esittelee innoissaan
uusia vaihtoehtoja Karhu Spa -luksus-
huvilasta aina pienempiin saunallisiin
huoneistoihin. Seppanen vuokraa myos
lisapalveluita, kuten paljukarryja.

- Tarkoituksena on myos ostella Riihi-
vuoren huonokuntoisimpia kohteita pik-
kuhiljaa ja kunnostaa niitd vuokrakayt-
toon. Ei kuitenkaan liian montaa kerralla,
kertoo Jukka Seppanen suunnitelmistaan.

Mokkivalityksen voi loytdd edelleen
samasta osoitteesta www.riihivuori.
com, mutta taustayhtiona on nyt Seppa-
sen omistama Riihivuoren Huvilat Oy.
Hén osti vuokraustoiminnot Riihivuo-
ren Vuokramokit Oy:ltd, jonka taustalla
oli HimosLomat Oy:n omistajia.

Jokaiselle jotain

Jukka Seppanen kertoo, ettd vuokrakoh-
teita on laidasta laitaan. 210-nelidinen
juuri valmistunut paritalo Karhu Spa A
ja Karhu B edustaa ylellisintd ddrilaitaa.
Paritalon spa-puolella on periti nelja
erilaista saunaa puuldmmitteisen piha-
saunan lisdksi. Molemmilla puolilla on
omat porealtaat. Korpilahden suuntaan
aukeavat hdikdisevdt maisemat.

Karhu Spa A:n parvekkeelta aukeaa kauniit maisemat Korpilahden suuntaan. Itse
huvilassakin on paljon ndhtavaa lukuisista erilaisista saunoista lahtien, esittelee Jukka

Seppéanen.

- Tama kohde kiinnostanee etenkin
yrityksid, juhlaporukoita ja muita ylelli-
syyttd etsivid. Meilld on monen tasoisia
mokkejd ja huviloita, seka rivitaloasun-
toja. Ne ovat suosittuja esimerkiksi tyo-
miesten keskuudessa. Niitd meni paljon
myo0s koiraharrastajille, kun tddlla oli
alan tapahtuma. Piddn tirkedni, ettd on
jokaiselle jotain, Seppdnen kertoo.

Jyvaskyldn ja Jamsan seudulla jar-
jestettavat tapahtumat tuovat paljon
asiakasvirtaa mokkibisnekseen. Sep-
pdnen kertoo, ettd hyvin toimiva rin-
netoiminta on tdrkedd talvikauden hy-
van tuloksen saamiseen, mutta mokit
kiinnostavat muutenkin.

- Vuodessa on pari hiljaisempaa het-
ked. Toukokuussa laskettelusesongin
jalkeen ja ennen kesdrytindd on hiljai-
sempaa. Samoin syksylld hetki ennen
laskettelukautta. Moni yllattyy, ettd
kesd on meilld jopa kiireisempdd aikaa
kuin talvi. SuomiPopit, rallit ja muut ta-
pahtumat tuovat yopyjid.

Ohjelmapalvelua ja
alueen kehittamista

Mokkivuokraamisessa riittdd tekemista.
Jukka Seppdnen kuvailee itseddan “joka
paikan hoyldksi”, joka tekee kaikenlaista
korjaustdistd lahtien. Lisdksi hdn tyollis-
tad siivoojia kausiluonteisesti.

djd

- Padfokus on mokkivuokraamisessa,
mutta pientd ohjelmapalvelua tahdn on
tarkoitus kehittdd rinnalle. Piddan hyva-
nd, ettd Riihivuoren kehittimiseen on
haluja muillakin. Riihivuoressa on vie-
la paljon hyodyntamatontad potentiaalia.
TEKSTIJA KUVAT: ANSSI KOSKINEN

Riihivuori-teatterissa nahdaan Topi Sorsakosken tarina

Muurame ja Teatteri Eurooppa
Nelja tekivat sopimuksen kesasta
2024 Musiikkindytelman ohjaa
viimevuotisesta Almasta ja
Louisesta vastannut Taava Hakala.

Muuramen kunta ja Teatteri Eurooppa
Neljad ovat solmineet yhteistyosopimuk-
sia ensi kesdan suhteen. Sopimukset kos-
kevat Riihivuori-teatterin vuokraamista
kesdkaudelle 2024, sekd markkinoin-
tiyhteistyota.

Teatteri Eurooppa Nelja esitti kesdteat-
teria Muuramen kunnan omistamassa
Riihivuori-teatterissa jo kesdlld 2023.
Ensi kesdn ndytelmdnd tullaan nike-
maddn laulaja Topi Sorsakosken eldmasta
kertova Topi Sorsakosken tarina, jota esi-
tetddn 18.6.-3.8.2024.

Kunnan ja teatterin valinen vuokraso-
pimus on voimassa 13.5.-31.8.2024. Vuok-
rasopimuksen mukaan vuokralaisella
on mahdollisuus kdyttda vuokra-aikana
kesdteatterin ndyttamo- ja katsomotilo-

ja itse tai vuokrata niitd muille kaytta;jil-
le Iyhytaikaisesti kunnan mdarittdmalla
hinnalla. Markkinointiyhteistydsopimus
velvoittaa osapuolet edistimadn toisten-
saliiketoimintaa viestintdkanavissaan.

Naytelmédn ohjaajana toimii Taava Ha-
kala ja kasikirjoitus on Antti Tuomas
Heikkisen. Topi Sorsakoski on Teatteri
Eurooppa Neljdlle ennestddn tuttu aihe.

- Pari vuotta sitten teimme esityksen
Kohtalon tango, jota esitettiin talvikier-
tueella. Ensi kesdnd ndhtava on uusi so-
vitus isolle areenalle, kertoo teatterin-
johtaja Laura Suonpera

- Kesdlld 2023 vastaanotto Riihivuo-
ri-teatterissa oli erittdin lammin. On ilo
olla jdlleen ensi vuonna Riihivuoressa
ja lahted yhdessd Muuramen kunnan ja
muiden yhteistyokumppaneiden kanssa
rakentamaan kesdd 2024, hin lisda.

Teatteri Eurooppa Neljd on jo alkanut
markkinoida ensi kesdd. Myyntiin tulee
pelkkien teatterilippujen lisdaksi kaksi eri-
laista pakettia. Ristelypaketti M/S Rhealla
sisdltdd noutopdyddn antimia, sekd teat-
teriesityksen Riihivuoressa. Teatteri- ja

ruokailupaketti sisdltdd teatteriesityksen
lisdksi ruokailun ravintola Riihikelossa.
TEKSTI: ANSSI KOSKINEN

KUVA: PEKKA SELL
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Muuramen kunnan ja Teatteri Eurooppa Neljan viakea sopimuksen allekirjoi

tustilaisuudessa:
vasemmalta oikealle yritysasiantuntija Janne Teppo, teatterin kdyttopaallikko Ville-Matti
Laine, kulttuuri- ja osallisuuspaallikké Johanna Pitkala, talousjohtaja Jukka Kaistinen,
teatterinjohtaja Laura Suonpera ja kiinteistopaallikké Anu Hakala.
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Elamassa on vauhtia, vaikka ja

Parasulkapallon taitaja
Heidi Manninen loysi
urheilullisen puolensa vasta
ratsastusonnettomuuden
jalkeen. Han jatkaa myos
hevosten parissa.

Yksitoista vuotta sitten Heidi Manninen
oli nousemassa hevosen selkddn aivan ku-
ten monta kertaa aiemminkin. Tdlld kertaa
tuttu hevonen kuitenkin sdikahti jotain.

Iso ratsu otti hypyn eteenpdin ja Hei-
ditulipdistikkaa alas. Selkdydin murtui
yhdeksdnnen selkdnikaman kohdalta.

- Siind oli paljon huonoa tuuria. Olin
tajuissani koko ajan ja siind kun makai-
lin, kokeilin, ettd kadet liikkuvat. Selka
oli kiped. Sitten kokeilin kasilld jalkoja,
enkd tuntenut mitddn. Sanoin kavereil-
le, ettd nyt kannattaa soittaa ambulanssi,
mind en tastd taida nousta, Heidi Manni-
nen muistelee halvaantumistaan.

Liike ei kuitenkaan siihen loppunut.
Nykyddn 42-vuotias Manninen on pa-
raurheilija, jonka lajeina ovat sulkapal-
lo, ratsastus ja valjakkoajo. Han palasi
myos ratsastuksen pariin pian vammau-
tumisensa jdlkeen.

- Nelja kuukautta onnettomuudesta
opettelin uudelleen ratsastamaan rat-
sastusterapian kautta. Sain rohkeutta,
kun tunsin ettd satulassa pysyy taas.
Terapiassa hankitaan kroppaan tukea
ja se vahentdd spastisuutta, elilihasjan-
nitystd. Sitd tulee, kun istutaan pitkdan
samassa asennossa ja lihakset menevit
jdnnittyneeseen tilaan.

- Aloin taas ratsastaa Mennalan ratsuti-
lalla Saakoskella ddniapuja, kahta raippaa
ja istuntaa kdyttden. Kilpailin pararatsas-
tuksessa kansallisella tasolla mutta tdlld
etsin itselleni sopivaa ratsua harrastamis-
tajakilpailemista varten, hdn kertoo.

Pailajina parasulkapallo

Ennen vammautumistaan Heidi ei ollut
mikdidn urheiluhullu, mutta sittemmin la-
jikirjo on kasvanut melkoiseksi. Pdilajina
on kevailld 2013 aloitettu parasulkapallo.
Manninen kdy myds kuntosalilla muu-
taman kerran viikossa. Lisdksi hdn tekee
kdsipyoralenkkejd. Uinnista hdn innostui
allasterapian kautta. Urheilu on tdrkedd
toimintakyvyn sdilyttamisen vuoksi, mut-
ta tarjoaa my0s viihdettd ja virikettd.

- Uimahallilla pystyy kdymdaddn ka-
tevdsti ensin salilla ja sitten uimassa.
Kelausta ja uimista en kuitenkaan ole
ruvennut kisamielessd harrastamaan.
Minulla on liian lyhyet kddet kelauk-
seenjauintitosiraskasta. Niin ja keihds-
tdakin olen kdynyt heittdmassa.

- Valjakkoajoon hurahdin vuosi sit-
ten, kun kavin ekaa kertaa kokeilemas-
sa shetlanninponilla ajamista P&ivi
Kvistin ponitallilla Rannankyldlld. Val-
jakkoa olen pddssyt myos kilpailemaan
ja olen Suomen ensimmdinen paraval-
jakkokuski, hdn lisaa.

Opittavaa loytyy lisaad

Parasulkapallo on laji, josta Heidi 10y-
tdd vield kymmenen vuoden jilkeenkin
uutta opittavaa. Alun perin siihen in-

Heidi Manninen harrastaa sulkapallon lisiksi myos hevosurheilua, jossa alun perin vammautui. Manninen kdy toissa

sairaala Novalla.

nosti hyvad harrastusporukka. Han halusi
vauhdikkaan harrastuksen.

- Vieldkin voi hioa osaamista, liikku-
mista, pelitaktiikkaa, ynnd muuta. Ei
ole kaikkea opittu. My®6s lajina parasul-
kapallo on kehittynyt kymmenessad vuo-
dessa paljon. Vuonna 2013 oli ensimmai-
set MM-kisat. Tokion paralympialaisissa
se oli ensi kertaa mukana ja seuraavan
kerran kisataan Pariisissa, Heidi kertoo.

- Tdmdn kisakauden pddtin syksyn
EM-kisoihin Rotterdamissa. Kisasin kak-
sinpelissd, nelinpelissd ja sekanelinpe-
lissd. Pelit ovat kansainvdliselld tasolla
tiukkoja. Sekanelinpelissd pddstiin sen-
tdanalkulohkostajatkoon englantilaisen
parini Gobi Ragathanin kanssa, mutta
meille arpoutui uudelleen alkulohkos-
sa meiddt voittanut pari. Hyvdstd pelistd
huolimatta hdvisimme uudestaan ja he
voittivat lopulta voitti koko turnauksen.

Ensi kauden tavoite pelata hyvin
MM-kisoissa. Uusi pelituoli olisi sitd
ennen hankittava. Nykyinen on han-
kittu vuonna 2017. Heidi treenaa JYSS
Jyvaskyldan sulkapalloseuran sulkapal-
lovuoroilla terveiden pelaajien ettd pa-
rin muun parapelaajan kanssa monta
kertaa viikossa.

Heidi Manninen on parasulkapal-
lon naisten kaksinpelin suomenmes-
tari vuodelta 2018 ja naisten nelinpelin
EM-pronssimitalisti vuodelta 2019 Mir-
ka Rautakosken kanssa. Kansainvali-
sistd kisoista on tullut monia mitaleja,
viimeksivuonna2022Irlannista sekane-
linpelin hopeaa ja Puolasta toukokuussa
2023 tuli mitalit kaikista sarjoista.

Alku oli kuitenkin kankea. Aloittaes-
saan kevddlld 2013 Heidi ei tahtonut
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eivat toimi

osua palloon. Kun se alkoi onnistua, piti
yrittdd osua palloon liikkeessd. Vihitel-
len hdn oppi syottdmddn ja lyomaan pe-
ruslyonteja.

- Sitten minut innostettiin mukaan
Vammaissulkapallo ry:n sulkiscup-kil-
pailuihin. Ensin kaikki voitti minut tay-
sin, mutta joka pelistd opin enemman ja
kehityin lisdd. Syksylld 2014 ldhdin roh-
keasti ekoihin kansainvalisiin kisoihin,
suoraan EM-kilpailuihin Espanjaan ja
sain luokituksen WH1. Siitd ldhtien olen
valmentautunut tavoitteellisesti ja kisan-

nut kotimaassa ja ulkomailla, hdn kertoo.
Parasulkapallossa pelataan sulkapalloa
samoilla sddnnailld ja verkon korkeuksil-
la, mutta luokituksesta riippuen kentdn
rajat vaihtelevat. Muun muassa pyoratuo-
lipelaajat pelaavat kaksinpelin puolik-
kaalla kentdlld ja nelinpelin koko kentalld
ilman etukenttdaluetta. Pyordtuoliluok-
kia on kaksi ja pystypelaajille on kolme
luokkaa, sekd lyhytkasvuisille yksi.

TEKSTI: ANSSI KOSKINEN
KUVAT: PEKKA SELL

Samuli treenaa sulkapalloa
ja valmistuu ammattiin

- Samuli on todella lupaava parasulkapal-
loilija. Toivoisin ettd hdnestd saadaan tu-
levaisuudessa pelaaja kansainvalisillekin
kentille, Heidi Manninen kehuu pelikave-
riaan Samuli Kihosta.

Viime vuosina ainoa kansainvalisissa
arvoturnauksissa esiintynyt keskisuo-
malainen parasulkapalloilija on ollut Hei-
di Manninen. Peliporukan kokeneimmat
ovat jo jadneet pois ja nykyddn etupddssa
Jyvdskyldan Monitoimitalolla harjoittele-
vaan porukkaan kuuluu kolme pelaajaa,
joista kaksi on muuramelaisia.

ManninenjaKdhonen tutustuivat Kaho-
sen didin vilitykselld. Aiti asuu Mannisen
naapurustossa ja koiria lenkittdessddn
naisille tuli puheeksi motocross-onnetto-
muudessa halvaantunut Samuli.

- Olin ajanut motocrossia ihan pienes-
td pitden. Siitd on nyt reilu kolme vuot-
ta, kun halvaannuin. Olin juuri Virossa
treenaamassa ennen kisakautta, kun
kaaduin ja tuli selkdydinvamma. Hera-
sin sairaalassaja huomasin ettd selkd on
kiped. Siind se, Samuli muistelee.

Aidin kautta tutuksi tullut Heidi Man-
ninen esitteli nuorelle miehelle parasul-
kapallon. Vertaistuen lisdksi heitd yh-
distdd sama fysioterapeutti.

- Olin aiemmin pelannut sulista ehka
pari kertaa kuussa kavereiden kanssa.
Nyt treenataan pari kertaa viikossa.

- Lisdksi harrastan kilpakalastusta,

tarkemmin vetouistelua. Kasipyorai-
lylenkilld kdyn ja kuntosalilla. Liikunta
on minulle nykyddn yhtd tdarkedd kuin
ennenkin, hdn luettelee.

Kdhoselld on lahjoja sulkapalloon,
mutta kisareissuille hdn ei ole vield
Mannisen tapaan lihtenyt. Ongelmana
ovat kustannukset: matkat ovat pitkid ja
kuluja tulee satoja euroja per pdiva.

- Ehka joskus. Tai ehkd jos ldhempa-
nd olisi kisat, niin voisin lahted. Talla
hetkelld keskityn teknisen suunnitte-
lun opintoihini. Pitdisi valmistua touko-
kuussa. Ennen loukkaantumistani olin
valmistunut talonrakentajaksi, mutta
niitd hommia ei nyt tietenkddn voi teh-
dd, Samuli toteaa.

Muuten eldmd sujuu varsin tavalli-
sesti. Samuli asuu Muuramessa omas-
sa rivitaloasunnossaan ja pdrjdad arjes-
sa ilman henkilokohtaista avustajaa.
Hinelld on ajokortti, ja auto toimii
kdsihallintalaitteilla.

- Kaverit kdyvidt auttamassa siivoami-
sessa. He suhtautuvat minuunihan kuin
ennenkin. Jotkut tuntemattomat hu-
malaiset voivat olla ajattelemattomia,
mutta kylld nekin tajuavat, kun niille
juttelee. Minusta vammaisiin ihmisiin
suhtaudutaan nykyddn yleisesti aika hy-
vin. Meitd ei ndhd& pelkkdnd menoera-
nd yhteiskunnalle, Samuli sanoo.

TEKSTI: ANSSI KOSKINEN

Samuli Kahonen ajoi ennen motocrossia. Nykyaan hian on lupaava sulkapal-
loilija. Itsendinen eldma onnistuu vammautumisesta huolimatta.

Kansainvalista vammaisten paivaa vietetadn 3. joulukuuta.
Vuodesta 1992 vietetyn vammaistenpaivan tarkoituksena on tehda
yhteiskunnasta esteettémampi. Lisaksi paivan tarkoituksena on parantaa
ihmisten suhtautumista vammaisiin seka vahentaa syrjintaa.

j 1Al

Heidi Manniselle pyoratuoli on lilkkkumavaline. Han ei anna sen mairitella

itsedaan.

Asenne ratkaisee paljon,
vaikka joskus on vaikeaa

Eldma ei padty vammautumiseen,
eika liilkuntavammainen ihminen
kaipaa saalid osakseen. Nain
asian tiivistaa Heidi Manninen.

Manninen haluaa tulla ndhdyksi aktiivise-
natoimijana. Sellaisena, joka pystyy itse te-
kemaddn, vaikka se olisi joskus vdhdn han-
kalaa. Han ldhtee ulkoiluttamaan koiria
marraskuun sakkipimednd aamuina, vaik-
ka pyoratuolin pyord lingertdd sohjossa.

Se ei ole mitddn herkkua, mutta kun
mies on reissutdissd, niin jonkun se on
tehtdavd, Manninen naurahtaa.

Heidi Manninen kokee, ettd toisten ih-
misten suhtautuminen riippuu pitkalti
omasta asenteesta.

- Siitd, miten tuotitsedsi esille ja miten
opit sen vamman tai sairauden kanssa
eldmaddn. Jadtko pyorimddn oman pdd-
si sisddn vai lahdetko eldimddn? Mind
pddtin, ettd menen eteenpdin ja teen eld-
malldni mitd haluan. Pyrin toimimaan
aktiivisesti ja innostamaan ihmisid mu-
kaan toimintaan.

Hin korostaa, ettd jos ei ole itse koke-
nut terveyden menetystd, ei tilannetta
voitoden teolla ymmartdd.

- Usein ihmiset ndkevit tilanteeni
niin, ettd minulta on viety jalat. Se ei
kuitenkaan ole mitd kaipaan. Voin teh-
dd kahdella terveelld kiddelld paljon,

harrastamaan tydskentelemddn, mat-
kustamaan. Pyordtuoli ei ole rajoitin, se
on liikkumistapa.

Ei pelkk&a ruusuilla tanssimista

Han myontad, ettd vaikeitakin aikoja on
ollut. Eldmd halvaantuneena ei ole pelk-
kdd ruusuilla tanssimista. Nainen on kui-
tenkin siitd onnekas, ettd hinelld ei ole
toimintakykyd rajoittavia kipuja.

Rinnalla kulkee sama rakastava puoli-
so, johon hin tutustui 20 vuotta sitten.
Koti on sama tuttu, mutta sinne on ra-
kennettu esimerkiksipydratuoliramppi.

Heidi Manninen pystyy myos teke-
maddn suurin piirtein samaa tyotd, jota
teki aiemmin. Han tyOskentelee ront-
genhoitajana sairaala Novassa.

- Puolentoista vuoden sairausloman
jalkeen palasin tydkokeilun kautta No-
valle kuvantamaan. TyOskentelen ku-
vantamisen sovellustuessa nykyddn kol-
mena pdivdnd viikossa.

Se satuttaa, ettei aivan kaikkea pysty
tekemddn kuin ennen. Muun muassa tal-
lilla hdnelld on avustaja, joka valmistelee
hevosen ja avustaa hevosen selkdan.

- Tietysti harmittaa katsoa vierests,
mutta alussa oli vaikeampaa kuin nyt.
Alussa kun opetteli uusia taitoja, eikd
kroppa ollut riittdvan vahva. Se otti ko-
ville.

TEKSTI: ANSSI KOSKINEN
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Ei yhtaan synkkaa ja ikavaa

Uudenlaisia tulkintoja
perinteisista kappaleista
tarjoavat Groovit joululaulut -
konsertit jarjestetaan Muuramen
kirkossa lauantaina 9.12.

Kaksi vuotta sitten muuramelaisen
Toccante-lauluyhtyeen  puheenjohta-
ja Mari Niemeld poistui hymy huulil-
la joulukonsertista Tampereella. Hdn
oli juuri kuullut perinteisid joululaulu-
ja rytmikkdind, uudelleensovitettuina
versioina.

Oli reggaeta, funkia, vaskipuhaltimia
ja lanteita liikuttavaa peukkubassoa...
Rohkeaa heittdytymistd laulajilta.

- Laitoin aika pian sen jdlkeen vies-
tid Aapolle (sovituksista vastaava Aapo
Tdhkdpdd), lahtisiko hdn sovittamaan
tdllaista ja sitten kysyin Johannalta
(Muuramen seurakunnan kanttori Jo-
hanna Laasio) onnistuisiko konsert-
ti Muuramen kirkossa, Mari Niemeld
muistelee.

Kolmikko aloitti suunnittelutyon vii-
me vuoden toukokuussa. Tulosta syn-
tyi: viime joulun alla jirjestettiin en-
simmadinen Groovit joululaulut -konsertti
Muuramessa.

Jatkoa seuraa lauantaina 9.12. jolloin
Muuramen kirkossa esitetddn kaksi
konserttia, kello 15. ja kello 18. alkaen.

Suunnittelutyo alkoi ideasta

- Aika nollista ldhdettiin liikkeelle
suunnittelussa. Kuorot, eli Toccante ja
Tauonpaikka, olivat valmiiksi olemassa
ja innostuivat ideasta, samoin esiinty-
mispaikka oli tiedossa, Johanna Laasio
muistelee.

Paljon oli kuitenkin tehtdvad, jotta en-
simmadinen tapahtuma onnistuisi. Tay-
tyipohtia mitd soittimia bandissa olisija
ketkd niitd soittaisivat: valmista bandia
ei ollut, vaan se koottiin tuttavapiiristd
kyselemalld. Tietenkin piti keksid myos
itse ohjelma. Ohjelma olisi my®ds sovitet-
tava ja harjoiteltava.

- Yhdessda Marin kanssa mietittiin oh-
jelmaa ja loppuvaiheessa biisien sovi-
tuksesta vastaava Aapo Tahkdpdd aut-
toi ohjelman lukkoon lyomisessd. Hian
kommentoi mikd mahdollisesti toimisi
jamikd ei, Laasio kertoo.

- Harjoituksissa tutustuimme toi-

Groovit joululaulut -konsertissa on kyse siitd, etta otetaan nippu kaikkien tuntemia
rakkaita joululauluja ja sovitetetaan ne menevammiksi versioiksi. Konsertti sai viime
vuonna hyvin vikea liikkeelle.

siimme ja yhteistyo alkoi sujua. Se on
jannd asia, kun se tapahtuu. Siind ikdan
kuin aistii ilmasta jotain kirjoittama-
tonta soiton alkaessa sujua. Sitd ei voi
tehdd, se syntyy.

Tutulle pohjalle rakennettu konsertti

Viime vuonna kuultiin noin tunnin oh-
jelmisto ja niin on tdlldkin kertaa. Mu-

kana on muun muassa reggaeksi tait-
tunut Heinilld hdrkien. Tekijaporukkaan
kuuluu parikymmentd paikallista muu-
sikkoa ja laulajaa, sekd muutama jyvas-
kyldldinen.

- Heti edellisen konsertin jdlkeen ky-
syttiin, tehdddnkoé sama wuudestaan.
Kaikki ilmoittivat olevansa mukana.
Tutulla porukalla mennddn taas, Laasio

Groovit joululaulut -konsertin bandi
koottiin tuttavapiirista kyselemalla.
Basistiksi loydettiin Tuomas Oivanen.

hymyilee.

Muusikoiden lisdksi my6s yleisoltda
saatu palaute on rohkaissut jatkamaan.
Groovit joululaulut otettiin hyvin vas-
taan. Laasion ja Niemeldn mukaan ku-
kaan ei tiettdvdsti pahoittanut mieltddn
joululaulujen uudelleensovittamisesta.

- Suomalaiset ovat tottuneet molli-
voittoiseen joulumusaan. Perinteiset
joululaulut ovat kaihomielisid, mut-
ta nyt heitetddn toiseen ddrilaitaan ja
haastetaan kuulijaa, Niemeld toteaa.

- Konsertissa kuullaan yksi aika pe-
rinteinen tulkinta, eli puolivdliin sijoi-
tettu Maa on niin kaunis. Se ikddn kuin
puhdistaa korvia. Perusviestimme on,
ettd joulumusiikkivoiollailoista, ollaan
juhlan d&drelld, hdan liséiéi
haasteen. Uudenlaiset tulkinnat vaati-
vat muutakin kuin laulu- ja soittotaitoa,
tarvitaan uudenlainen asenne.

- Tosi kiva tdtd on ollut tehdd, ja uskon
ettd tdlld kertaa pystymme vield parem-
paan kuin viimeksi. Laulajilta vaaditaan
rohkeuttajaheittdytymistd, perinteinen
kuorolaulu ei tdlld kertaa toimi, Laasio
toteaa.

TEKSTI: ANSSI KOSKINEN
KUVAT: MIKKO SILJANDER

Nymanin ja Sunin kamarikonsertti Muuramen kirkossa

Viulisti Elias Nyman ja pianisti
Eliisa Suni esiintyvat Muuramen
kirkon kamarikonsertissa
lauantaina 2.12. Konsertti alkaa
kello 18.

Muuramelaistaustainen  Elias  Ny-
man on opiskellut huippuviulisti Ilja
Gringoltsin luokalla Zirichin taide-
korkeakoulussa, jossa hdn on menes-
tyksekkddsti  suorittanut musiikin
maisterin tutkinnon lisdksi solistin
erikoisopinnot. Hin on myds valmistu-

nut Sibelius-Akatemiasta, jossa hdnen
opettajinaan toimivat Antti Tikkanen ja
Merit Palas, sekd Jyvdskyldn ammatti-
korkeakoulusta, jossa opettajana toimi
Anatoli Melnikov.

Barokkimusiikissa hdntd ovat opasta-
neet mm. Monika Baer, Michael Biehl ja
John Holloway. Nyman tyoskentelee ny-
kydan Mikkelin kaupunginorkesterin
konserttimestarina.

Héan on konsertoinut mm. Raphael
Wallfischin, Jonathan Stockhammerin,
Marc Kissdczyn, Erkki Korhosen, Marko
Hilpon, Kari Kriikun, Helena Juntusen,
Alexander Boldachevin, Jaakko Korte-

kankaan ja Ari Angervon kanssa. Hanet
on ndhty festivaaleilla kuten mm. Es-
poon Urkuyo & Aaria, Kaivos, Varkau-
den KesdKlassinen sekd Ziirichin Focus
Contemporary - Ziirich West.

Eliisa Suni on monipuolinen pianis-
ti, sdestdjd ja kamarimuusikko. Talld
hetkelld hdn tydskentelee Jyvaskyldn
ammattikorkeakoulussa sdestyksen
lehtorina ja on erittdin kysytty sdestdja
konserteissa, kilpailuissa, mestarikurs-
seilla ja kuorojen harjoituspianistina.
Eliisa Suni toimii oopperakorrepetiitto-
rina Savonlinnan oopperajuhlilla ja Jy-
vaskyldn alueoopperassa.

Elias Nyman vietti nuoruutensa
Muuramessa ja vierailee kotikonnuilla
edelleen sdaanndllisesti.
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Nyt on rakennettava tulevaisuutta

Vs. kunnanjohtaja Jarkko
Maattanen arvioi, etta
taloustaantumassa kunnan on
valmistauduttava seuraavaan
nousukauteen esimerkiksi
kaavoittamalla valmiiksi
yritystontteja.

Keski-Suomi ja Jyvaskylan seutu kai-
paisivat kipedsti taloudellista nostet-
ta. Nosteen saavuttamisessa yrittdjien
ja kuntien yhteistyd on avainasemassa.
Niin voi tiivistdd viestin, joka kuultiin
loka-marraskuun taitteessa Yrittdjien
aamukahveilla Nuorisoseurantalo Ta-
sankolassa.

Avoimessa tilaisuudessa kymmenet
muuramelaisyrittdjit padsiviat tapaa-
maan vs. kunnanjohtaja Jarkko Madt-
tastd, Keski-Suomen Yrittdjien toimitus-
johtaja Sanna-Mari Jyrdkoskea sekd
hallituksen puheenjohtaja Jari-Pekka
Koposta.

Keski-Suomen  maakunta  sijoit-
tui tdmdnvuotisessa Suomen Yrittd-
jien elinvoimabarometrissa vaisus-
ti sijalle kymmenen; Kymenlaakson ja
Keski-Pohjanmaan valiin. Yrittdjien toi-
mitusjohtaja Sanna-Mari Jyrakoski arvi-
oi, ettd maakunnalla olisi evditd paljon
parempaan. Muurame sai toimitusjoh-
tajalta puhtaat paperit.

- Maakuntana emme ole silld tasol-
la missd voisimme olla. Tavoitteeksi
onkin nyt asetettu, ettd olemme ldhi-
tulevaisuudessa Suomen viidenneksi
elinvoimaisin maakunta. Kunnat ovat
hyvin eri tasoilla elinvoimassa, ja eten-
kin Muuramessa on tehty hyvaa pohja-
tyotd. Kannustamme kuntia laatimaan
omia elinvoimalupauksiaan, totesi Kes-
ki-Suomen Yrittdjien toimitusjohtaja pu-
huessaan yrittdjille.

Keski-Suomen Yrittdjat julkisti aiem-
min syksylld parempaan tuloksen
suuntaviivoja hahmottavan elinvoima-
lupauksen. Kymmenkohtaisen julistuk-
sen ovat allekirjoittaneet kymmenen
maakunnallista organisaatiota, sekd

paikalliset kansanedustajat.

Kaavoitusta ja ennakointia

Muuramen vs. kunnanjohtaja Jarkko
Madttdnen totesi, ettd ei ole syytd jaada
laakereilleen lepddmadan, vaikka kunta
vield menestyy erilaisissabarometreissa
ja loistaa Keski-Suomen kuntien joukos-
sa. Mdattanen kantaa huolta Jyvaskyldan
seutukunnan vetovoimasta ja maakun-
nan vedosta naapureidensa, kuten Pir-
kanmaan ja Pohjois-Savon vilissa.

- Yhteistyo yrittdjien kanssa on ensi-
arvoisen tarkedd, kun kehitetddan kun-
taajalaajemmin koko maakuntaa. Mind
teen yrittdjien kanssa mielelldni yhteis-
tyotd ja valitdn viestejd eteenpdin polii-

Vs. kunnanjohtaja Jarkko Maattanen puhui yrittajille Nuorisoseurantalo Tasankolassa.

tikoille, Mdattanen korosti.

Maidttdnen kertoi kiertineensda syk-
syn mittaan paikallisten yrittdjien jut-
tusilla tutustuen yrityksiin ja niiden tu-
levaisuudensuunnitelmiin, mutta myos
huoliin ja murheisiin. Kansallisesti tar-
kasteltuna rahoitusmarkkinat ovat talla
hetkelld alamaissa. Lainaa on hankala
saada ja vakuuksien arvot ovat alentu-
neet. Monilla yrityksilld on haasteita ja
elamme kokonaisuutena mollivoittoi-
sessa tilanteessa, vaikka myos kasvavia
ja menestyvid yrityksid joukossa on.

- Siihen ei pidd jadda kiinni. Nyt on
hetki, jolloin rakennamme tulevaa kas-
vua, Maittinen nikee.

Tulevaa kasvua rakennetaan muun

muassa kaavoittamalla yrityksille tu-
levaisuuden toimintamahdollisuuksia.
Jarkko Maddttanen arvioi, ettei kunnan
nykyinen maaomaisuus strategisissa
kohteissa ole riittdva, ja hankintoja olisi
syytd tehda. Myos kunnan viranomais-
prosesseja elinvoimapalveluissa ollaan
kehittdmadssa virtaviivaisempaan suun-
taan.

- Kunnan pitdd olla valmis. Kun yrit-
tdjdlle tulee rakentamistarpeita, meiddn
tulee olla valmiita viemdan asia nopeas-
ti eteenpdin. Kahden kolmen vuoden
viive ei tule kyseeseen, vaan meidin
tulee kyetd tarjoamaan tontti nopeasti,
Maddttanen sanoi.

Lopuksi kunnanjohtaja toivotti yrit-
tajat tervetulleiksi 24.11. Jarjestettdavdan
matkailun tyodpajaan, jossa terdvoite-
tadn takavuosina laadittua Riihivuoren
master plania.

Maahanmuuttajat mukaan

Toimitusjohtaja Sanna-Mari Jyrdkoski
kertoi myos yrittdjdjarjeston toiminnas-
ta muuramelaisille yrittdjille. Kaikki ei-
vdt olleet paikallisen yrittdjdjarjeston ja
sen myotd Keski-Suomen Yrittdjien jase-
nid. Suurelta osin yksinyrittdjistd koos-
tunut yleiso sai kuulla, ettd myos yritta-
jdjdrjeston jasenistd valtaosa on pienidja
keskisuuria.

- Missiomme on ajaa periksiantamat-
tomasti yrittdjien asiaa. Siksi olemme
olemassa, Jyrdakoski linjasi.

Keski-Suomen Yrittdjien hallituksen
puheenjohtaja Jari-Pekka Koponen loi
puheenvuorossaan katsauksen tule-
vaisuuteen. Han rohkaisi yrittdjdjarjes-
tod lahestymddn ennakkoluulottomas-
ti myos maahanmuuttajayrittdjid, jotka
muodostavat merkittdvan osan yrittdja-
kunnasta, tulevaisuudessa mahdollises-
tivield nykyistd suuremman.

- Elokuussa Suomessa syntyi vahi-
ten ihmisid sitten ndlkdvuosien. Tyo-
perdinen maahanmuutto jatkuu kui-
tenkin melko vilkkaana. Nama seikat
huomioiden maahanmuuttajien yrityk-
sid on erittdin tdrkedd ottaa mukaan
yrittdjdjarjestojen toimintaan, Koponen
kannusti.

TEKSTIJA KUVA: ANSSI KOSKINEN

Kaikkea ne lapset keksivat!

Padkirjaston aulassa esitellaan
nyt Muuramen padivakodeissa
ideoituja ja toteutettuja
mielikuvituskoneiden pienois-
malleja. Keksintd-nayttely on
esilla kuun loppuun saakka.

Nayttely liittyy Uudet lukutaidot -hank-
keeseen, jonka tavoitteena on vahvistaa
digipedagogiikan osaamista ja opetus-
ta.

Pdivdakodeissa on kuluneen vuoden
ajan paneuduttu Maria Juopperin ja
Suvi-Jaana Ahon koordinoimana mo-
nilukutaitoon, ohjelmoinnilliseen ajat-
teluun ja digitaaliseen tekniseen osaa-
miseen.

- Nama ovat taitoja, jotka on kaikki
kirjattu valtakunnallisiin velvoittaviin

asiakirjoihin kaikkien lasten oikeuksik-
si, totesi Suvi-Jaana Aho ndyttelyn ava-
jaisissa.

Joustavuus, selviytymiskyky ja ongel-
manratkaisu ovat tulevaisuustaitoja,
joita yhdessd on harjoiteltu myds digi-
pedagogisin menetelmin. Tutuksi ovat
tulleet myos ohjelmallinen ajattelu ja
projektioppiminen, jossa isoa ongelmaa
opitaan pilkkomaan pienempiin rat-
kaistaviin osiin.

- Tatd on lahestytty elamyksellises-
ti leikin kautta. Taitoja voidaan opettaa
vaikkapa vessapaperirulla-askarteluna
ilman, ettd kdytossd on yhtddn teknis-
ta vekotinta. Keksinto-ndyttelyn kaik-
ki tyot on toteutettu kierrdtysmateriaa-
leista, Suvi-Jaana Aho kertoi.

Avajaisissa lapsiperhepitoiselle ylei-
solle esiteltiin myos ndyttelyn suojeli-
ja, “ihka oikea keksijd", eli teollisuus-
neuvos Jorma Nokkala. Nokkala kertoi
oman keksijin tiensd alkamisesta ja

2,

VE =

Aretha Hakanen on yksi muuramelaisista lapsikeksijoista. Taustalla erilaisia lasten
kehittamia mielikuvituskoneita, jotka saattavat olla totisinta totta jonain padivana.

sai Suvi-Jaana Aholta Pelle Pelottoman
propellihatun.

- Pyysin isdltd rahaa polkupyoran os-
toon, mihin hdn sanoi ettd “ei ole, kek-

sijotain tekemistd”. Siitd alkoi keksimi-
nen ja tekeminen, Nokkala muisteli.

TEKSTIJA KUVA: ANSSI KOSKINEN
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Suosittelisitko Muuramen kuntaa?

Vastaa kyselyyn!

NPS eli nettosuositteluindeksi on tutki-
mus, jolla mitataan asiakasuskollisuut-
ta ja sen vaikutusta toiminnan tulok-
seen. NPS-mittarilla selvitetddn kunnan
yrittdjien suositteluhalukkuus. NPS-ky-
sely on osa Muuramen kunnan strategi-
an mittareita. Kysely suoritetaan vuo-
sittain ja sen tuloksista raportoidaan
kunnanhallitukselle ja -valtuustolle.
Valitse kyselyn alussa, missd roolissa
vastaat kyselyyn, oletko yrittdjd, asukas
vai kunnan tyontekija. Mikali olet tois-
sda Muuramen kunnalla, valitse roolikse-

si tyontekijd, vaikka olisit myds kunnan
asukasja/taiyrittdja.

Kyselyssa on vain kaksi kysymysta.
Kyselyyn vastataan nimettémadnd. Kii-
tos vastauksestasi.

Perinnemaiseman ennallistamistyo

palkittiin

Muuramen Suuruspdidn niityn ennallis-
tamishanke on palkittu kunniakirjalla
Keski-Suomen Kulttuurigaalassa. Kes-
ki-Suomen Kulttuurigaala jdrjestettiin

Aalto2-museokeskuksessa lauantaina
11.11.2023.
Palkitsemisperusteissa mainittiin

uhanalaisen perinnebiotoopin hyvadksi
tehty ty0, jossa kunta on yhdistdnyt voi-
mansa maatalousyrittdjan kanssa. Nii-
tylld tehdystd tyostd kerrotaan alueella
liikkujille opaskyltein.

Suuruspddn vanhaa yhteislaidunta
on ennallistettu perinnemaisemaksi
kesdstd 2022 alkaen yhteistyossa korpi-
lahtelaisen Moksin karjatilan kanssa.
Tyotd tehdddn raivaamalla puustoa ih-
misvoimin, sekd laiduntavan nautakar-
jan avulla. Muuramen kunta kunnostaa
niittyd Helmi-elinymparistoohjelmasta
2021-2030 saadun avustuksen turvin.

- Padllimmadisend fiiliksend on ilo ja
hikellys, ettd "lehmad-projekti” saa tdm-
moisen tunnustuksen, toteaa Muuramen
kunnan puutarhuri Minna Hiekkola.

- Tama on pienen mutta timanttisen
tiimin yhteistyon tulos, jossa kiitokset
kuuluvat ammattitaitoiselle metsurille

Antti Lindstromille, ely-keskukselle,
entiselle ja nykyiselle ympdristopaalli-
kolle (Kari Saari ja Jonna Heindnen)
ka ovat antaneet tydpanostaan projek-
tin eteen. Suurin kiitos ldhtee Moksin
tilalle Suvi-Maarialle ja Henrille, joi-
ta ilman meilld ei olisi niitd suurimman
tyon tekijoitd, lehmid, Minna Hiekkola
lisda.

Keski-Suomen ely-keskuksen syksylld
2022 tekemain selvityksen mukaan myo-
td valtaosa Suuruspddn niitystd (4,7 ha) on
maakunnallisesti arvokasta perinneym-
pdristod, loppuosa (2,7 ha) paikallisesti
arvokasta. Suuruspddstd 16ytyi monia pe-
rinteisid niittykasveja sekd vanhoja puita,
joissandkyy laiduntamisen merkkejd.

Suuruspddn niityn alueella on pitka,
lahestulkoon katkeamaton laidunnush-
istoria. Vuoden 1847 pitdjankartoilta na-
kyy alueen mahdollinen kdytto torppien
yhteislaitumena. Aluetta on sen histo-
rian aikana laidunnettu vaihtelevasti
erieldimilld.

Kesdlld 2023 laiduntamassa oli viisi leh-
mad, Usva, Unelma, Untuva, Ulpu ja Uni.
TEKSTI: ANSSI KOSKINEN

Muuramen lukion ylioppilaat syksy 2023

Muuramen lukiosta valmistui tdna
syksynd 13 opiskelijaa: Anttila Noo-
ra, Horsma-aho Mari, Janhonen Bea,
Kaunisto Neea, Kilpinen Henna,

Kronqvist Milla, Kuivisto Elli, Lipso-

Lrtelerejoeelee

nen Enna, Niemeld Lassi, Paananen
Sanja, Tohonen Sara, Valkeinen Alek-
sija Virtanen Emilia.

Onnea uusille ylioppilaille!

MUURAMEN LEIJONIEN TAPAAN!

La 2.12. klo 19.30 Ravintola Riihikelo

ILLALLISKORTTI 69€

sis. Joulumenun ja ohjelman

OHJELMAKORTTI 30€

sis. Sekahakutanssit

Ravintola
Lions Club Muurame [t
60 vuotta

Liput: Fenno Optiikka Muurame ja Kukka- ja hautaustoimisto Kannel
Poytavaraukset: Riihikelo puh. 0400 706 691 [ 0400 517 511
Ryhmaivaraukset: martti.ronkainen@kolumbus.fi, puh. 0400 642064

l & Sekahakutanssi-orkesteri
NN

Sillanniityn isoa tonttia ei varata viela

Muuramen kunta ei varaa Ysitien varressa
sijaitsevan Sillanniityn alueen suurta lii-
ketonttia kenellekddn kolmesta hakijasta.

Hakuprosessin kuluessa kuntaan saa-
pui useita yhteydenottoja liikepaikas-
ta kiinnostuneilta vahittdiskaupan yri-
tyksiltd, joiden toimialat tarjoaisivat
Muuramen kunnan asukkaille nykyis-
td laajemman palveluvalikoiman. Muu-
rameen yrityspaikkana kohdentunutta

mielenkiintoa halutaankin arvioida uu-
delleen yhdelle toimijalle keskittdmisen
asemesta.

Uusien, esiin nousseiden mahdolli-
suuksien ja potentiaalin arvioimiseksi
hyddynnetddn kunnan osittain omis-
taman Jykian asiantuntijapalveluita.
Tilattavaan tyohon sisdltyisi liikepaik-
kojen mahdollisen uudelleen organi-
soinnin arvioiminen.

Muuramelta verohuojennus
yleishyodyllisille yhteisoille

Muuramen tuloveroprosenttiin tulee
pienin mahdollinen korotus, eli se pyo-
ristetddn ldhimpddn kymmenykseen
0,04 prosenttiyksikolld. Muuramen
kunnan tuloveroksi tulee tdlloin 6,90 %.
Asiasta pdatti kunnanvaltuusto koko-
uksessaan 13.11.

Kunnat ilmoittavat seuraavan vuoden
tulovero- ja kiinteistoveroprosenttinsa
Verohallinnolle aina marraskuussa. Tand
vuonna kaikkien kuntien tuloveropro-
sentit muuttuvat, silld ne tulee ilmoittaa
0,10 prosenttiyksikon tarkkuudella. Kulu-
van vuoden tuloveroprosentit ilmoitettiin
prosentin sadasosan tarkkuudella.

Kuntastrategian kadrkikohteen “aktiivi-
nen ja tyytyvdinen kuntalainen” mukaises-
tikiinteistovero poistetaan yleishyddylli-
siltd yhteisoiltd. Niiden verotusprosentti
maddrdytyy yleisen kiinteistoveroprosen-
tin mukaan, mutta valtuusto voi maarata
kiinteistoveroprosentin alhaisemmaksi-
kin, jos kiinteistolld sijaitseva rakennus

on pddasiallisesti yleisessd tai yleishyo-
dyllisessd kdytossd.

Vs. kunnanjohtaja Jarkko Maidttdnen
kertoo, ettd Muuramen kunta haluaa tu-
kea kuntalaisten hyvinvointia ja aktii-
visuutta sekd edistdd yhteisollisyyttd
luomalla yleishyddyllisille yhteisdille ai-
empaa paremmat toimintaedellytykset.

- Kiinteistovero on kuitenkin merkit-
tavd kuluerd rakennuksia omistaville
yleishyodyllisille yhteisdille. Rakennus-
ten ylldpito tapahtuu pitkalti talkootyo-
nd ja vapaaehtoisvoimin. Samalla yh-
teisot tarjoavat kuntalaisille loistavia
kohtaamispaikkoja ja tiloja erilaisten
yhteisollisyyttd edistdvien tapahtumien
jarjestamiseen, Mdattdnen arvioi.

- Téllainen vapaaehtoistoiminta on
yksi yhteisollisyyden luomisen kulma-
kivistd ja kunta haluaa olla mukana
mahdollistamassa aktiivisen toiminnan
jatkumisen kunnassa, sanoo kunnanhal-
lituksen puheenjohtaja Mika Ilvesmaki.

ElImoNet on rakentanut varmatoimista
valokuitua Muuramen alueelle.

Haluatko liittya mukaan?

© Varmista saatavuus myynnistdmme.
© Meilta sekd littymat ettd palvelut.

© Meillé maksat vasta, kun palvelu on
kytketty kayttddsil

Taloyhtioitda palvelee:
Tarja 040 824 7871

m

SUOMALAISTA
® | PALVELUA

o

Omakotitaloja palvelee:
Aino 040 142 4596
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Yrityksen Hippo-kisat olivat menestys

Kisoihin otettiin talla kertaa
uudenlainen lahestymistapa,
jossa kilpailullisuuden merkitysta
oli hieman héivytetty.

Muuramen Yritys jarjesti syyskuisena
lauantaina Hippo-yleisurheilutapahtu-
man Muuramen vyleisurheilukentdlld.
Kyseessa oli 2014-syntyneille ja sitd nuo-
remmille suunnattu tapahtuma, jossa la-
jeina olivat juoksu/kelaus, pallonheitto
ja pituushyppy. Yleisten sarjojen lisdksi
tapahtumassa oli kaiken ikdisille lapsille
sopiva soveltavan liikunnan sarja.

Tapahtuma toteutettiin tind vuonna
erilaisella konseptilla kuin aiempina
vuosina. Muista vuosista poiketen tand
vuonna lapsilla oli sekasarjat ja suori-
tuksia ei mitattu. Tahdn olivat syyna se,
ettd lasten ja nuorten liikuntakdyttdy-
tyminen Suomessa (LIITU) -tutkimuk-
sen mukaan kilpailun merkitys lasten ja
nuorten keskuudessa vahentynyt.

Noin neljannes vastaajista ei koe kil-
pailu mielekkddksi (Joka viides kokee
sen mielekkddksi ja lopuille asialle ei
ole juurikaan merkitystd). Lisiksi lap-

silla voi olla biologisen ja kronologisen
idn valilla suuria yksilokohtaisia ero-
ja. Samana vuonna syntyneistd toinen
voi biologiselta idltddn vuotta tai kahta
kronologistaikddnsd nuorempijatoinen
taas vastaavan verran vanhempi.

- Tdmad taas luo epdreilun kilpailuase-
telman, joka on kaiken lisdksi lasten it-
sensd hankala kdsittdd ja ndin ollen se
voi vaikuttaa motivaatioon liikuntasuh-
teen muodostumiseen. Tadmdn tiedon
valossa halusimme tarjota kaikille mah-
dollisuuden osallistua tapahtumaa, em-
mekd sulkea ketddn kilpailullisuuden
takia pois, kertoo Muuramen Yrityksen
toiminnanjohtaja Aleksi Dahlman.

Pituushyppy- ja pallonheittopisteilld
lapsille itselleen merkiksi ja motivaatiok-
si oli laitettu erilaisia eldimen kuvia sopi-
vinvédlimatkoin. Ndin lapset pystyivat itse
hahmottamaan omaa suoritustaan ja ker-
tomaan siitd vanhemmilleen, "hyppasin
pupun loikan” tai "heitin palloa kengu-
ruun asti”. Ndin ollen lapsilla oli suorituk-
sessa jokin kohde/tavoite, jota tavoitella ja
ndin ollen yrittdd parhaansa kuitenkaan
ilman lasten valistd kilpailua. Tarkeintd
on litkunnan riemu ja yhdessa olo.

Kati Koro jakoi palkintoja pienille urheilusankareille.

Tamidn vuoden tapahtumaan ilmoit-
tautuneita oli 157, joista lopullisia osal-
listujia oli 137, joka vastaa noin kuutta
prosenttia kunnan 0-14-vuotiaista. Ta-
pahtumassa jokainen lapsi oli voittaja.
Kaikki osallistujat palkittiin mitalilla,
diplomilla sekd Keljon K-Citymarketin
tuotepalkinnolla. Jokainen sai lisdksi
nousta korkeimmalle palkintopallille
vastaanottamaan palkintonsa.

Tavoitteena oli luoda mukava matalan
kynnyksen liikuntatapahtuma muura-
melaisille lapsille ja mielestdni siind on-
nistuimme. Iso Kiitos kaikille tapahtu-
massa toimineille vapaaehtoisille sekd
tapahtuman mahdollistaneille yhteis-
tyokumppaneille Petdjiveden Osuus-
pankille ja Keljon K-Citymarketille.

TEKSTI: ALEKSI DAHLMAN

Joulupostia ikaihmisille
-kampanja tulee taas

Luovan vélittdmisen yhteiso Siskot ja Si-
mot jarjestdd yhteistyokumppaneineen
kymmenennen Joulupostia ikdihmisille
-kampanjan 4.12.2022 saakka. Kampan-
jassa kerdtddn joulukortteja kotihoidon
ja asumispalvelujen ikddntyneille asiak-
kaille. Kampanjan yhteistyokumppanei-
ta ovat Kuntaliitto, Kansalaisopistojen
liitto ja Kansalaisareena.

Kampanjaan osallistuminen on help-
poa ja hauskaa Kampanjaan voi osallis-
tua tekemadlld joulukortin ja toimitta-
malla sen kerdyspisteeseen 23.11.-4.12.
Kirjoita korttiin hyvdn joulun toivotuk-
set. Merkitse saajan kohdalle "Sinulle” ja
lahettdjan kohdalle oma nimesi ja Siskot
ja Simot. Pudota kortti sellaisenaan 13-
himp&ddn kerdyslaatikkoon. Ethdn sulje
korttia kirjekuoreen.

MANNATUVALLA TAPAHTUU:

To 23.11. klo 15-17

Siskot ja Simot-joulukorttipaja:
Tehd&an yhdessa joulupostia

4

Pe 2411 klo18 Z

ikaihmisille Mannatuvan
vohvelikahvilassa.

Air-Mannatupa-ilta

#  Pe112 k014

Lempeai liike ja rentoutus-

rauhallinen hetki ikdan ja kuntoon
Ikatsomatta, seurakunnan vaistotiloissa.
1

La 9.12. klo 13-16

Jouluiloa terveellisemmin-
jouluisia ruokia ja herkkuja-kurssi
I seurakuntakodilla.
Lisatiedot www.mannatupa.fi
ilmoittautuminen.

F 9.y Ma 11.12. klo 17.30. e
@ |

CPRS Unelmakartta-paja

I p. 040 540 7811 tarja.vilhuniemi@evl.fi

A
\—ts'_g_a« r“&
AT

7,

@;7{“ "’ﬁ”’ o e
() ﬁ} N L} \\g:f\ 7

Sytyta'valoipimeyteen:
Kosketalkortilla:

Fimhmi;lllz
15010:-4.12.

siskotjasimot.fi/jovlupostia

MUURAMEN KERAYSPISTEET:
Muuramen Kkirjaston lukusali,
Virastotie 8, ma-to klo 11-19, pe klo 11-
16, omatoimiaika joka pdiva klo 7-21
Kinkomaan Kkirjasto, Purotie 2 - oma-
toimiaikoina.

To 23.11. klo 15-17 Yhteinen korttias-
kartelu Mannatuvalla, os. Virastotie 2
(alapiha) - vohvelikahvila avoinna!
Kampanjan verkkosivut: siskotjasimot.
fi/joulupostia Seuraa kampanjaa somes-
sa: #kosketakortilla #joulupostia Joulu-
postia ikdihmisille -kampanja kutsuu
jalleen Muuramen asukkaat ldhettd-
madn joulukortteja ikddntyneille
Yhteyshenkilo Muuramessa: Johanna
Pitkidld, johanna.pitkala@ muurame.fi,
p- 050 595 3621.

KUULUTUS

7.11.2023

verkkosivuilla.

Jyvaskylan seudun jatelautakuntaa

jatehuoltomaaraysten hyviaksymisesta

Jyvaskylan seudun jatelautakunta hyvaksyi 2.11.2023 paivitetyt jatehuoltomaaraykset,
jotka tulevat voimaan 1.1.2024. Jatehuoltomaaraykset ja niiden perustelumuistio ovat
yleisesti nahtavilla 8.11.—15.12.2023 jatehuoltoviranomaisen seka toimialueen kuntien

Jatehuoltomaaraysten hyvaksymispaatokseen saa hakea muutosta kuntalain 143 §:n
mukaisesti kirjallisesti 15.12.2023 mennessa Hameenlinnan hallinto-oikeuteen (osoite
Raatihuoneenkatu 1, 13100 HAMEENLINNA). Tiedoksisaannin katsotaan tapahtuneen
seitsemantena paivana kuulutuksen julkaisuajankohdasta.

www.jyvaskylanseutu.fi/jatehuolto/kuulutukset

JATELAUTAKUNTA

torstaina 30.11.

b )

\
ﬂé
S
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Opastettu uintiretki AaltoAlvariin

Lahto reittiliikenteen bussilla Virastotie P-pysakilta (kokoontuminen klo
8.35) — takaisin ollaan Muuramessa viimeistaan klo 13.30. Liikunnanoh-
jaaja Satu Koskela mukana koko matkan. AaltoAlvarissa hyvin aikaa uida,
vesijuosta ja vaikka testailla virtuaalivesijumppaa seka uinnin jalkeen pii-
pahtaa kahviossa. Huomioi lyhyt kdvelymatka bussipysakilta uimahalliin.

Retki omakustanteinen, bussi noin 3€ / suunta ja uintilippu aikuiselta
6€, lapsi/elikeldinen 4,5€. limoittaudu retkelle viimeistdan tiistaina
28.11. klo 15 numeroon 040 559 2763 / Riikka Uurtio.

allotar

UIMAHALLI & KUNTOSALI
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Jarjestot ilmoittavat

KUULUTUKSET

Isolahden kylayhdistys ry. Kokous Maanan-
taina 27.11.2023 klo 18 Isolahden pdivakodin
aulatilassa. Asialistalla yhdistyksen lopettami-
nen. Tervetuloa!

Kinkomaan koulun vanhempainyhdistys. Kin-
komaan joulun avaus lauantaina 2.12. klo 11-14
Kinkomaan koululla. Kauneimmat joululaulut
klo 11, lastenmusiikkiorkesteri Loiskis kon-
sertoi klo 13, joulumyyjaiset, poniratsastusta,
arpajaiset, vanhempainyhdistyksen kahvio ja
paljon muuta! Tervetuloa! Tapahtuman jarjes-
tavat Kinkomaan koulun vanhempainyhdistys,
Kinkomaan kylayhdistys ja Muuramen seura-
kunta. Lisatietoja www.kinkomaankyla.net.

Kinkomaan kylayhdistys ry. Sdantémaardinen
syyskokous ke 29.11. klo 18.00 Kinkomaan
koululla. Kokous on avoin kaikille kinkomaa-
laisille. Tervetuloa keskustelemaan kylan
ajankohtaisista aiheista. Kahvitarjoilu!

Kristillisdemokraatit Muuramen

cstisamois: PAiKallisosasto. S&dntémadrainen

~ vuosikokous pidetaan torstaina
23.11.2023 klo 20 Muuramen valtuusto-
salissa. Samassa paikassa klo 18-20 KD:n
aluevaltuuston ja Muuramen KD:n kaikille
avoin keskustelutilaisuus hyvinvointialueen
palveluista. Alustukset vs. kunnanjohtaja
Jarkko Maattanen, aluevaltuutettu Marika
Visakorpi-Kemppainen seka kommenttipu-
heenvuoro geriatri Aira Korhonen. Kahvitar-

joilu ja arpajaiset! Tervetuloa!
@;- t.r MLL Muuramen paikallisyhdistys.
T Yhdistyksen saantomaarainen

syyskokous jarjestetdan Muuramen Nuoriso-
seurantalolla (Mikkolantie 6) tiistaina 12.12.
klo 18. Tervetuloa tutustumaan paikalliseen
toimintaamme ja iltakahville! llmoittaudu
mukaan 4.12. mennessa sahkopostilla osoit-
teeseen mllmuurame@gmail.com!

Muuramen Elakkeensaajat ry.

Pikkujoulua vietetdan torstaina

30.11.2023 klo 13.00 tydvaentalolla.
llmoittautumiset 26.11. mennessa Tuulalle
puh. 0400 747279. Omavastuu hinta on 10 eu-
roa yhdistyksen tilille. Ilmoittautuminen Mur-
muu teatterin 7.12.2023 esitykseen "Perheista
parhain” 30.11. mennessa Tuulalle. Omavastuu
hinta 10 euroa. Muuramen Elakkeensaajien
tilinumero: F191 5339 2520 0060 88.

Muuramen Nuorisoseura. Perinteiset joulu-
myyjiset jarjestetddn su 3.12.2023 klo: 12-15
Tasankolassa, Mikkolantie 6. Tapahtumassa on
kahvio. Joulupukki vierailee klo: 13 ja 14. Ostot

kateisella.
@ Muuramen Seniorit ry. Seniorien
puurojuhla perjantaina 1.12. klo 16
Linnuilla Nuuttilantie 3. Tilaisuuden hinta 23
euroa. Pitopaikan pienuuden vuoksi 16 en-
simmaistad ilmoittautunutta padasee mukaan.
llmoittaudu Ullalle viimeistaan 27.11. puh.
050 3547722. Lisatietoja jasenkirjeessa.
Muuramen Sotaveteraanikerho.
Tervetuloa viettdmaan kerhon puu-
rojuhlaa perjantaina 15.12. klo 12-15 uudella
seurakuntakodilla (Sanantie 5). Tuo mukanasi
pikkupaketti pukinkonttiin. Ruokailun vuoksi
ilmoittautuminen viimeistaan ma 11.12.23

Marja-Leenalle, puh. 050 3463676 tai sahko-
postitse.

B MUURAMEN

: Muuramen Taideseura. Pajat
/ aideseura

ma klo 16-20. 27.11., 4.12. ja
11.12. Joulutuotteita seuralle ja itselle, Ilm. ja
lisdtiedot Katja 040 589 2926 ja Eeva-Maija

050 460 3774.18.12. klo 18.00 Pikkujoulut, ilm.

ja lisatiedot Eeva-Maija 050 460 3774.

Su 17.12. klo 12-15 Joulumyuyjdiset Franssilas-
sa, Mikkolantie 2. Taidendyttely Franssilassa:
Kari Rastas - Taiteen siivelld - maalauksia
vuosien varrelta. Nayttely avoinna vield ke
22.11. klo 18-20 ja la 25.11. klo 12-15.

Muuramen Vasemmisto ry. Syyskokous
11.12. Syyskokouksessa kasitellaan
saantdjen madraamat asiat. Kokousaika- ja
paikka: Tyévaentalo, Nisulantie 2, maanan-
taina 11.12. klo 17.30 alkaen. Lisatietoja antaa
Viivi Marjamaki, viivi.marjamaki@gmail.com

vasemmisto
s

Muuramen Voimistelu- ja urheilu-
seura Yritys ry. Yhdistys kutsuu
jasenensa saantémadraiseen syyskokoukseen
27.11.2023 klo 18.00 Ravintola Riihikeloon
osoitteessa Riihivuorentie 313, 40950 Muura-
me. Kokouksessa kasitelldan seuran saantéjen
madradmat asiat sekd seuran saantémuutos.
Kokous edellyttaa ennakkoilmoittautumista.
Ennakkoilmoittautumiset tulee toimittaa
22.11.2023 mennessa osoitteeseen toimin-
nanjohtaja@muuramenyritys.fi tai viestitse
numeroon 044 239 3903. [Imoitathan mah-
dollisen erityisruokavaliosi ilmoittautumise-
si yhteydessa.

KUULUTUS

Muuramen valtuusto on hyvaksynyt kokouksessaan 25.9.2023 asemakaavat Keskustan
asemakaavamuutos (§ 96) ja Muuramentien ja Kinkovuorentien risteysalueen
asemakaava (§ 100).

Paatoksista ei ole valitettu Hdmeenlinnan hallinto-oikeuteen. N&in ollen asemakaavat
tulevat lainvoimaiseksi talla kuulutuksella.

Muuramessa 22.11.2023

KUNNANHALLITUS

www.muurame.fi/kuulutukset

KUULUTUS

Muuramen kunta asettaa julkisesti nahtavaksi 22.11.-5.12.2023 véliseksi ajaksi

- Velkapohjan asemakaava-alueen Kututien jatkon katu-suunnitelman

Suunnitelmat ovat kuulutuksen ajan julkisesti ndhtavilla kunnan virastotalon aulassa (Vi-
rastotie 8) virka-aikana sekd Muuramen kunnan internetsivuilla Kuulutukset osoitteessa:
https://www.muurame fi/.

Suunnitelmista ja asiakirjoista voi nahtavilld olon aikana esit-taa kirjalliseen muistutuksen
osoitteella Elinvoiman ja kesta-van kasvun lautakunta, PL 1, 40951 Muurame tai sahko-
posti-osoitteeseen ilkka.lautamaki@muurame.fi

Lisatietoja asiasta antaa suunnitteluinsindori llkka Lautamaki (puh. 050 471 7148).

Muuramessa 22. pdivana marraskuuta 2023
Elinvoiman ja kestavan kasvun lautakunta

www.muurame.fi/kuulutukset

Tiedustelut: Liikuntapalvelut,
hannele.alanara@muurame.fi
tai puh. 040 582 5066.

Liikuntajohtaja

on haettavana 27.11.2023 mennessa.

Tekojadn vakiovuorot
talvikaudelle 2023-2024

Tekojaa sijaitsee koulumaelld, skeittiparkin viereisella ulkopelialueella.
Vuoroja voivat hakea seurat, yhteis6t, vapaat harrastajaryhmat ja tyépaikat.
Vuorojen haltijoille tiedotetaan vuorojen kayttéénottoaika erikseen.

Hakemukset, joihin tulee liittaa yhteisén nimi, yhdyshenkilén nimi, osoite ja
puhelin, haettava vuoro, kellonaika ja viikonpaiva, tulee toimittaa 27.11.2023
mennessa: Muuramen kunta, Liikuntapalvelut, PL 1 [Virastotie 8), 40 951

Muurame tai sahkoisesti hannele.alanara@muurame.fi.

Hakulomake kunnan sivulla https://www.muurame.fi/lilkkunnan-lomakkeet/

LIIKgUVA

Muurame

PERHEEN TAPAHTUMAS

25.11.2023

=

o
o6
MUURAMEN PALOASEMA

Virastotie 6, kello 10-14
Tervetuloa!

#Palohallussa

ps. etsimme uusia Muuramelaisia jidsenid hilytys-
ja nuorisotoimintaan, tulehan kysymain lisaa!

Suomen Pelastusalan
Keskusjdriestd

Aspexk PSR

PALOSUDJELURAHASTO

paloturvallisuusviikko.fi
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Muuramen te.rvey.skeskuksen
ajanvaraus- ja pdaivystysnumero
arkisin klo 8-20 p 014 2662 791

Muuramen hammashoitola
arkisin klo 8-16 p. 014 266 2743

hyvaks.fi/asiointi/kunnat/muurame

Muuramen terveysasema,
Virastotie 10,
40950 Muurame

KESKI-
SUOMEN

( HYVINVOINTI-
ALUE

MUURA# 2L AINEN

Muuramen kunnan tiedotuslehti. llmestyy keski-
viikkoisin 15 nroa/vuosi. Lehti jaetaan ilmaiseksi
jokaiseen talouteen Muuramessa. Seuraava lehti il-
mestyy 13.12., painovalmiit ilmoitusaineistot jatet-
téva 5.12. mennessa. Tilaushinta Muuramen ulko-
puolelle 38,5 € + alv. 10 %. Painosmaard 5 200 kpl.

PL 1, Virastotie 8, 40951 Muurame
p. 014 659 611 (vaihde)

LEHDEN TOIMITUS

Padtoimittaja: Anssi Koskinen
anssi.koskinen@muurame.fi
p. 040 584 5212

llmoitukset ja sivunvalmistus: Pekka Sell

p. 050 514 5410,

llmoitusvaraukset vastaanotetaan sahkopostilla:
pekka.sell@muurame.fi

“MUURAME
/ A

Muuramen kunta
Virastotie 8, PL 1, 40950 Muurame
vaihde p. 014 659 611

Kunnanvirasto ja sosiaalitoimisto
(Kelan asiointipiste)
ovat avoinna ma-pe klo 9-15

Kunnanviraston infopiste p. 014 659 660
Sosiaalitoimiston info p. 014 659 957

www.muurame.fi ¢ info@muurame.fi

LuRuptirt
esl;igv-i::.lz(ll-(ona

kirjastossa
klo 18.00

Lukupiiri kokoontuu
siirtyneesta
kirjailijavierailusta
huolimatta

—

Meidén
KIRJASTO

.?. IKAIHMINEN
' q kaipaatko opastusta
Dw. tietokoneenja

mobiililaitteiden kdaytossa?

Opastusta
Muuramen kirjastossa
TORSTAISIN klo 13-15

Voit opetella tekstinkasittelyn, sahko-

postin, pankkiasioinnin ja verkossa
surffailun ensiaskeleita. Ohjaajana
toimivat koulutetut vertaisoppaat.

& KESKIKIRJASTOT

Muurame

Muuramen paakirjaston
asiakaspalveluajat:

ma-to 11-19
pe 11-16

omatoimikirjasto avoinna
klo 7-21 kirjastokortin numerolla
ja PIN-koodilla.

Omatoimikirjastoon paaset kirjasto-
kortin numerolla ja PIN-koodilla.
Ongelmatilanteissa ota yhteytta
padkirjastoon asiakaspalveluaikoina.

Omatoimikirjastojen ajantasaiset
aukioloajat osoitteessa
keski.finna.fi

Virastotie 8, 40950 Muurame
www.muurame.fi/kirjasto
www.keski.finna.fi
kirjasto@muurame.fi

p. 014 659 754

Kirjasto somessa: o r@

'@) @muuramenkunta

0 @muuramekunta

PAINOPAIKKA JAKELU
Lehtisepat Oy, Varkaus  Posti Group Oyj VARAA AIKA kirjaston asiakaspalvelusta

tai soittamalla kirjastoon 014 659 754.

www.muurame.fi/muuramelainen

MUURAMEN
VIIHDEKUORO
ESIINTYY

Kelan asiointipiste

KELAnN asiointipiste sijaitsee Muuramen kunnan virastotalon hallinto-
osastolla. Asiointipisteelle voi jattaa KELAn hakemuksia ja liitteita

jane postitetaan edelleen KELAan. Asiointipisteelta saa KELAn
esitteita ja lomakkeita ja sielld voi kiyttaa KELAn verkkopalvelua
(tulostaa hakemuksia). HUOMIO! Asiointipisteella ei ole KELAn
etaasiointiyhteytta eika pisteelta saa tukia koskevaa neuvontaa.

f
'
0 ,
.-‘Q
AR LY
g '
Y [

it
KESKIVIIKKONA 13.12. T
Perhekeskuksessa tapahtuu: KLO 18.00 \/
MUURAMEN KIRJASTOLLA

Gospeljumppa

(Muuramen SRK)

Lauantaisin klo 10-11:30
lisditietoja: Mia Hagman 050 340
3238 jaTarja Aho 050 340 0560

Avoin pdivakoti
(Muuramen kunnan varhaiskasvatus)

Maanantaisin ja torstaisin klo 9-12. Tdmdn
vuoden viimeinen avoin pdivékoti 14.12.

KUOROESITYKSIA
JA YHTEISLAULUA
GLOGITARJOILU

Meiddn
L . KIRJASTO
Erityislasten vertaisilta

(Muuramen vanhus-ja vammaisneuvosto)
Maanantaisin kerran kuukaudessa. Lisdtie-
dot ja ilmoittautuminen: katja. mettinen@

gmail.com ] .
MLL:n perhekahvila ou I u k ortti-—
(Muuramen MLL) Tervetuloa mukaan! dsS k arte I ua
Keskiviikkoisin

Aamukahvila 10:00-11.30 parillisilla Muutoksista ilmoitamme erikseen fb/

viikoilla. insta: @muuramenperhekeskus_hyvaks TKII! ZT ‘II-\GI N3I':) 2188 1310'
Iltakahvila klo 17.30-19 parittomilla MUURAMEN : Kl k A STOLLA
viikoilla. Lisatietoja: J

Perhekeskuskoordinaattorilta

Koko perheen muksumusa p. 050 576 0233

(Jyvdskyldn helluntaiseurakunta)

Perjantaisin: 24.11 ja 8.12
klo 10-12 '

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

PERHEKESKUS

Mukana eldmdssa

TORSTAINA 30.11.
KLO 16.00-18.00
KINKOMAAN KIRJASTOLLA

SOPII LAPSILLE JA AIKUISILLE

7 KESKIKIRJASTOT

Muurame
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Varit ja ketju vaihtui, mutta
miehet ja palvelu

o ' lj&utonj huollot
a korjaukset
pysyy ]a paranee. nopeasti, sujuvasti
jahyvalla
Meiltda muun muassa: palvelulla!

Kaikkien automerkkien huollot ja korjaukset

3 vuoden takuu varaosille
aut to p 3 l Ve l U

Ohjainlaitediagnoosit

Sijaisauto huollon ajaksi
12kk korotonta maksuaikaa

& 5 Mekonomen Muurame
MEILTA MYOS Autopalvelu Markko MekoA:n Ol]:]l]eln
24H-HINAUS- JA Punasillantie 6 utohuolto
TIEPALVELU! puh. 040 7753451

puh. 040 826 2740 sahkoposti: info@autopalvelumarkko fi

JALKOJENHOITOA

koti- ja laitoskaynteina VESILAITOKSEN VIKA- JA

HAIRIGILMOITUKSET:

www.varpahat.fi
p. 045 7832 7996
Henna Vihanto

Jalkojenhoidon At,
Sairaanhoitaja

ma-to 7-15ja
pe 1-13.30
Jari Oksman

050 303 4260

Muina aikoina paivystys:

0400 737988

Ea |Imestgg ke 13. 12

z Painovalmiit-aineistot

F ti 5.12. mennessa .
pekka. sell@muurame fiir

A 4 S

'h e L

¥ P Keski-Suomen
2294 Elokuvakeskus

KINO METSO MUURAME

MUURAMESALI MARRASKUU 2023

& “MUURAME
/7 A

VIIDESTA SEITSEMAAN
T030.11.KLO 15.30 | K16 | 146/12€

T030.11.KLO 18.00 |S | 126

INFO & LIPUT ENNAKKOON: WWW.KSEK.FI/KINO-METSO
LIPUT OVELTA ALKAEN 30 MIN ENNEN NAYTOSTA

KUN TAHDOT MYYDA
- PYYDA PAIKALLINEN
VALITTAJA.

Marketta Tulla
Kiinteistonvalittaja,
LKV, KiAT
Kiinteistonvalitys

Muuramen Kukka- ja k

Tanja Heinonen Oy LKV HautaustOImlsto 4 :/
045 6056 140 \ ‘de
marketta.tulla@spkoti.fi K a n n e l
a . Kukkia myos kotiin kuljetettuna!
)¢ S p = KOtI Virastotie 2, alapiha

040 135 4060 / Kukkakauppa
040 654 1524 / Hautauspalvelut

Vailityspalkkio 4,96 % tai sop. mukaan,
min. 3000 ¢ sis. alv. 24 %

KOTIHOITOA MVYYTAVANA

Kavelymatkan paassa

KOTIHOITOA AMMATTITAIDOLLA Muuramen palveluista

JA SYDAMELLA MUURAMESSA!
-sairaanhoitoa ja kotipalvelua
-laboratoriondytteet
-omaishoidon lomitus palvelusetelilla

siistikuntoinen saunallinen
66m? RIVITALOASUNTO

Yhteydenotot p. 0504563389

Sair.hoit./Muistihoitaja
Satu Sandelin

Muurame, p.040 7350007
HOITOTARVIKKEET KOTIIN
www.hoivamedical@gmail.com

SU 3.12. KLO 12-15 TASANKOLASSA
MIKKOLANTIE 6

Muuramen
nuorisoseuran
joulumyyjaiset

JOULU-
TAPAHTUMA

TI1 12.12.2023 | 18.00-20.00 1}%

ISOLAHDEN KOULU,
PUKKIMAENTIE 1

X 18.00 SS KAHVIO JA HERKKUJA
KUNNANJOHTAJAN MYYNNISSA
JOULUTERVEHDYS JA < > KOULULAISTEN
KESKUSTELUA HYVAKSI
19.00 OPAS-HANKE TARJOAA

: KAUNEIMMAT JOULUPUUROA
JOULULAULUT

<{)_ ArvoNTA

R
o=y,
t@%a Jarjestajiné Mannatupa / Opas-
L’

hanke ja Isolahden koulun
vanhempainkerho

OPAS




