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Meidan Muuramelainen 50 vuotta!

Maanantai 11. pdiva toukokuuta
1970 oli merkittava paiva
Muuramen kunnan historiassa.
Kunnanvaltuuston paatoksella
julkaistiin ensimmaista kertaa
jokaisen kuntalaisen kotiin
kannettava, kunnan oma
tiedotuslehti Muuramelainen.

Tiedotuslehti Muuramelaisen perusta-
mispdatoksen taustalla huhtikuussa 1970

oli viestinndn lisddmisen tarve. Viiteen
kyldkuntaan jakaantuneessa kunnas-
sa koettiin, ettei tarvittava tieto saavuta
kaikkia kuntalaisia tasapuolisesti. "Jol-
lemme saa toiveitamme ja tietojamme
muiden tiedoksi syntyy ristiriitoja ja epa-
tietoisuutta. Vaikutusmahdollisuutem-
me vdhenevidt.” kirjoitti ensimmdisen
lehden vastaava toimittaja Eero Laine
uudessa julkaisussa. Tuo ensimmadinen
lehti on luettavissa kunnan verkkosivuil-
la ndkoislehteni osoitteessa muurame.fi/
vanhat-lehdet.

Muuramen ratkaisu sisdisen viestin-

ndn hoitamiseen on ollut kuntakentdssa
varsin poikkeuksellinen. Omassa kah-
den viikon vilein ilmestyvassd lehdessd
on voitu kertoa kunnan asioista ja pda-
toksenteosta tavoittaen tasapuolisesti
kuntalaiset. Siind on tarjottu myds mak-
sutonta ilmoitustilaa paikallisille jarjes-
toille ja yritysuutisille. Tdlld hetkelld 19
kertaa vuodessa ilmestyvdn lehden on
koettu olevan kuntalaisille rakas ja tar-
ked. Lehted on luettu ja luetaan ahkeras-
ti. Jos Muuramelainen ei tipahda tuttuun
tapaan postilaatikkoon, sen perdan kylla
kysellddn.

Viestinndn tarpeisiin on vastattu Muu-
ramelaisen avulla nyt jo viiden vuosi-
kymmenen ajan. Vuosien varrella toimit-
tajat ovat vaihtuneet ja lehden valmistus
muuttunut. Samalla on kuitenkin sdi-
lynyt jotain kunnalle varsin perustavan-
laatuista ja omaleimaista: yhdessd teke-
misen malli ja Muurame-henki nidkyy
Muuramelaisessa tdnddn samoin kuin se
ndkyi jo 50 vuotta sitten. Kiitos hienosta
pddtoksestd kunnalle ja aikansa pdattdjil-
le! Onnea tiedotuslehti Muuramelainen!
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Kuolleet: Kaija Marjatta Matikainen
89v.

Kastetut: liris Aurora Haasto, Neea Ali-
sa Paananen ja Venni Emil Kautiainen

JUMALANPALVELUKSET

Jumalanpalvelukset lihetetddn striimat-
tuina eli videoituina. Ne voi katsoa osoit-

Su 24.5. klo 10 sanajumalanpalvelus
Muuramen kirkosta. Pyhin aiheena
Pyhin Hengen odotus.

Su 31.5. klo 10 Helluntain sanajuma-
lanpalvelus Muuramen kirkosta.
Pyhin aiheena Pyhin Hengen vuo-
dattaminen.

DIAKONIA

Ruokapankki Mannatupa auki ma,
ke ja pe klo 10-11.

Vain ruuanjako. Asiakkaat pédstetddn
yksitellen sisdlle. Omaa vuoroa odote-
taan ulkona. Ald tule sairaana ja otat-
han oman kassin mukaan.

YLEINEN SEURAKUNTATYO

Majatalo-ilta su 24.5. klo 17.

Musiikkivieraana Kenneth Karppinen,
mukana myos Heikki Myllykoski, Anna
Maria Siljander ja Majatalo-iltojen tii-
mi. Majatalo-ilta lihetetddn striimattuna
Muuramen srk:n facebook-sivulla, osoit-
teessa www.facebook.com/muuramensrk.

Seuraavista kanavista loydat
hengellistid ohjelmaa:
facebook.com/muuramensrk
Jumalanpalvelukset TV:ssi ja radios-
sa YLE:n ohjelmatietojen mukaan: evl.fi
Pisara: areena.yle.fi

Raamattu kannesta kanteen:

Kirkkoherranvirasto palvelee puhelimitse
ja sihkopostilla ma—to klo 9-12,

p- 045 2637 929,
virasto.muurame@evl.fi.

LAHETYS

Aurinkoista kevittd kaikille lihetys-
piirildisille!

LAPSET JA PERHEET

Syksyn pidivikerhoihin hakeminen
aukeaa keskiviikkona 20.5.
www.muuramenseurakunta.fi, tiedustelut
anna.sainpalo@evl.fi tai 050 594 3228

teessa facebook.com/muuramensrk. Ju-
malanpalvelukset jddvit Facebookiin,
joten ne voi katsoa myés myShemmin.
Piidset seuraamaan Muuramen srk:n
Facebook-sivua oheisen linkin kautta,
vaikka et itse olisikaan Facebookissa.

Pakkaamme mahdollisuuksien mukaan
koululta tulevan ruuan muovipusseihin.
Pid4 tdtd varten mukana omaa muovi-
rasiaa, johon pussin voi laittaa.

Ruokapankkivastaava Risto Ristolainen

Su 17.5. klo 10 sananjumalanpalvelus 050 5943 237.

Muuramen kirkosta. Kaatuneitten
muistopdivi. Pyhin aiheena Syddmen
puhetta Jumalan kanssa.

To 21.5. klo 10 Helatorstain sanaju-
malanpalvelus Muuramen kirkosta.
Pyhin aiheena Korotettu Herra.

Diakoniatyontekijit tavoitettavissa
puhelimitse:

P#divi Honkonen 050 5943 225

Hanna Forsman 050 5943 226

rkk-sansa.net/kuuntele
Radio Dei: radiodei.fi

Wawamen

MANNATUPA
G T

Seuraavista kanavista 1oydit
keskusteluapua:

Palveleva puhelin: p. 040 022 1180,
avoinna joka ilta klo 18—21.
kirkonkeskusteluapua.fi Muuramen Mannatupa kiittid kaikkia
lahjoittajia saamastaan avusta. Auttavia
syddamaid oli niin monta, ettd padsemme
tamdn ajan yli ja vormme auttaa niitd, jot-
ka apua eniten tarvitsevat. Muuramessa
on tahtotila huolehtia vaikeuksien keskelli
toisistamme.

Papit tavoitat puhelimella:
Kirkkoherra Heikki Myllykoski,

p- 050 5943 218

Mika Ilvesmiki, p. 050 5943 217
Anna Maria Siljander, p. 050 594:3 238

Rabias, Karanteenilainen!

Vietimme eilen aikaa jossain hautuumaan takana metsassa. Oli ihana sda, au-
rinko paistoi. Ja kas vain, vastaan tulikin muita karanteenilaisia. Tervehdittiin
iloisesti ja keskusteltiin, toki etdisyydet pitden, ettei virukset hyppineet ystavien
paille.

Aloin kirjoittaa, kun tuli mieleen vastaava tilanne noin 3500 vuoden takaa.
Israelilaiset olivat vaeltamassa autiomaassa luvattua maata kohti.

Dokumentti 16ytyy 3Moos 13:1- .

Siind kerrotaan, ettd heilld oli ongelmana spitaali. Jos jollakin oli spitaalia,
hénen piti menni leirin ulkopuolelle, ei saanut olla muiden keskuudessa. Jos joku
oli tulossa liian ldhelle, piti huutaa: Saastainen, olen saastainen! Viikon vélein piti
kédyda papilla tarkistuttamassa, miten tauti kehittyi. Jos spitaalia oli, ei ollut tu-
lemista muiden joukkoon.

Paavali kirjoitti Uudessa Testamentissa, etta tama kaikki on esikuvallista meil-
le tdssd ajassa. Israelilaisten leiri kuvaa Seurakuntaa ja spitaali syntia. Siis dkkisel-
tddn ndyttdd, ettd seurakuntaan hyvaksytdan vain synnittémia. Mutta, mutta. ..

Luepa mikd on papin tuomio, jos han havaitsee, ettd ihmiselld on koko iho
tdynnddn spitaalia. — Hénet julistetaan puhtaaksi! Voitko ymmartda? Siis jos
meistd joku on Jumalan kanssa yhtd mielta siitd, ettd hinessé ei ole mitdén ter-
vettd paikkaa; ylta pdiltd synnin peittdma, niin hinet Jumala julistaa puhtaaksi,
vanhurskaaksi, eli Jumalalle kelpaavaksi!

Tallainen on Jumalan rakkaus. Ei Han rakasta meitd sen tahden, ettd meissd
olisi jotain hyvaa tai olisimme onnistuneet jossain asiassa, vaan siksi, ettd Han
itse on rakkaus. Han armahtaa meita oman itsensa tahden. Kun ihminen halusi
tulla Jumalan kaltaiseksi ja hylkdsi Jumalan tahdon, Héan antoi Poikansa kuole-
maan ristilld, ettd jokainen, joka haluaa palata Hinen turvaansa, voi sen tehda.

Noh, miten on, kaikkiko pelastuu? Tahén Jeesus itse antoi hyvan vastauksen.
Hin kertoi vertauksen kymmenestd morsiamesta, jotka odottivat sulhastaan.
Yhtikkid y6ssd kuului huuto: Sulhanen tulee! Morsiamet laittoivat lamppunsa

kuntoon ja ldhtivét vastaan. Mutta viidelld ei ollut 6ljya ja heidan lamppunsa sam-
muivat.

Tasta kertoo Matt 25:1-13.

Heitd neuvottiin menna ostamaan 6ljyd, kun toisilta ei riittinyt kaikille. Ja
silld aikaa ne, joilla lamput paloivat menivit sisaan ja ovet suljettiin.

Miti siis on tuo 6ljy ja mista sitd voi ostaa?

Meissd on kaikissa tuo lamppu ja siind tulee palaa uskon tuli. Tastd me voim-
me kukin péitelld: Uskonko mind Jeesukseen, Jumalan Poikaan pelastajanani?
Jos kylla, niin uskon tuli palaa siséllani.

Meidan ihmisten ongelma vain on, ettd se lampun 6ljysiilié on kovin pieni ja
likainen. Se pitdd puhdistaa ja sitd pitdd tayttdd vihan vélid, muuten 6ljy loppuu
ja lamppu sammuu.

Noh, mikds sen puhdistaa ja mistds sitd 6ljya sitten voi ostaa? Jeesuksen veri
on ainut oikea puhdistusaine ja 6ljya jactaan seurakunnassa. Se on ilmaista, mutta
meilla tulee olla sellainen mieli, ettd alamme asettaa Jumalan tahdon omamme
edelle. Sitd kutsutaan kaantymykseksi.

Jeesus sanoi: Missa kaksi tai kolme on koolla minun nimesséani, sielld mina
olen heidan keskelldan. Siind Jeesus tayttad meidan lamppumme siiliéitd Hen-
gelldnsd ja me saamme vahvistua toinen toisemme uskosta ja uskon tuli palaa taas
hetken kirkkaasti.

Jeesus neuvoi valvomaan, etta lamppumme palaisi uskollisesti siihen asti, kun
nama raihnaiset ruumiimme saisivat viimein leposijan hautuumaalla.

Oli mahtava tavata ystavid — sielld hautausmaan takana. Siellikin on elimaa.

Ei kyyneleita, silld Jeesus pyyhkii ne kaikki pois.
Jervetuloa seurabuntaan!

Tarmo Maiyrinen, seurakuntalainen

Vapaita tontteja saatavilla

Rakenna kotisi

Muurameen!

Katso haettavat tontit: muurame.fi/omakotitalotontit
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Koululaisten palattua tandan uudenlaiseen kouluarkeen on hyva muistuttaa jokaisen vastuusta yhteisen hyvinvoinnin rakentajana.
Tarkeita hyvaksymisen ja kannustamisen sanoja on kirjattu Makelanmaen koulun taideseinalle.

Kohti uutta normaalia

Koronavirusepidemian kasvu on lihes-
pysdahtynyt Suomessa rajoitustoimien ja
hygieniakdyttdytymisen selvin parantu-
misen kautta. Useiden perdttdisten nolla-
tartuntapdivien jdlkeen Keski-Suomessa
lopetettiin pdivakohtainen tiedottaminen
uusista tartunnoista. Vaikka epidemia on
tdlld hetkelld varsinrauhallisessa vaihees-
sa, edelleen on olemassa uhka viruksen
levidmisen kiihtymisestd uudelleen. Vie-
lakin on tarkedd noudattaa annettuja rajoi-
tuksia ja hygieniaohjeita.

Lahiopetukseen palattiin tindan
Viruksen etenemisen hillitsemiseksi ase-
tettuja rajoituksia puretaan hallitusti ja
portaittain seuraten samalla niiden vaiku-
tuksia viruksen levidmiseen. Tarvittaessa
rajoituksia voidaan tiukentaa uudestaan.
Valtioneuvoksen padtokselld varhaiskasva-
tuksen ja perusopetuksen rajoitteet pure-
taanjatakaisinldhiopetukseen javarhais-
kasvatukseen on siirrytty tinddn 14. tou-
kokuuta. My0s aamu- ja iltapdivatoiminta
jatkuu. Padtos on tehty Opetus- ja kulttuu-
riministerion ja Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen ohjeistuksen pohjalta.
Soveltamisasetuksen voimassaolon paa-

tyttyd opetuksen jdrjestdjd ei voi jdrjes-
tdd opetusta etdopetuksena. Kunta eivoi
pdattdd omalla pdatoksellddn koulujen
sulkemisesta tai etdopetuksen jatkami-
sesta lukuvuoden loppuun. Oikeus saada
perusopetusta on perustuslaissa sdddetty
subjektiivinen oikeus, joka kuuluu yhden-
vertaisesti kaikille. Mikdli oppilas tai
hdnen perheenjdsenensd kuuluu koronan
riskiryhmdén, huoltaja toimittaa asiasta
ladkarintodistuksen rehtorille, minka
jalkeen oppilaalle voidaan tehda pddtos
etdopetuksen jarjestimisestd kevatluku-
kauden loppuun saakka.

Koululaisten ja varhaiskasvatuksessa
olevien lasten ldhiopetukseen paluu teh-
dddn lasten ja henkildston turvallisuudes-
ta huolehtien. Kouluun tai varhaiskasva-
tukseen eisaatulla sairaanajayksikoissa
huolehditaan erityisen hyvastd kasi- ja
yskimishygieniasta. Fyysisid kontakteja
valtetddn erityisjarjestelyjen avulla, muun
muassa oppilaiden sijoittamisella taval-
lista vdljemmin, oppituntien pitdmiselld
ulkona ja oppituntien, vdlituntien ja ruo-
kailun porrastamisella. Tarkemmat tie-
dot koulukohtaisista opetusjdrjestelyistd
on tiedotettu Wilman kautta huoltajille.

Palveluja avataan vihitellen
Kirjasto avattiin pika-asioinnille viime
viikolla hallituksen ilmoitettua rajoi-
tusten asteittaisesta purkamisesta. Tar-
kempi tiedote kirjastossa toimimiseen
loytyy sivulta 10. Kirjastotiloja, ravinto-
loita ja muita julkisia tiloja muun muassa
liikuntapaikkoja voidaan aukaista ylei-
son kayttoon edelleen tietyin rajoituk-
sin kesdkuun alusta alkaen. Muurames-
sa julkisten tilojen avaamista harkitaan
turvallisuusohjeiden puitteissa.
Kokoontumisrajoitusta hollennetddn
kesdkuun alusta ldhtien koskemaan alle
viidenkymmenen henkilon tapaamisia.
Tdamad mahdollistaa muun muassa lasten
liikuntatoiminnan ja urheilukilpailujen
kdynnistimisen erityisjdrjestelyin.
Vaikka rajoituksia puretaan, tavoittee-
naon edelleen estdd viruksen levidminen
yhteiskunnassa, turvata terveydenhuollon
kantokyky ja suojella erityisesti riskiryh-
miin kuuluvia ihmisid. Siksi erityisesti
yli 70-vuotiaiden suositellaan edelleen
valttdvan fyysisid kontakteja mahdolli-
suuksien mukaan. Edelleen on hyvi etsid
uusia kdytdntojd turvallisen vuorovaiku-
tuksen mahdollistamiseksi.

arviointi vanhuspalveluista.

ldkkdiden vointia kartoitetaan
— seuraavaksi soitetaan 75-79-vuotiaille

Muuramen kunta aloitti talla viikolla puhelinsoitot 75-79-vuotiaille kuntalaisille,
jotka eivat talla hetkelld ole saanndllisten sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden
piirissa. Aiemmin soitettiin jo 80-vuotiaille ja sita iakkaammille kuntalaisille.

Puhelut tulevat 014 659 -alkuisista kunnan numeroista, joihin on turvallista vastata.
Puheluiden aikana kartoitetaan ikdantyneiden parjaaminen kotioloissa seka mah-
dollisuus saada apua ja tukea laheisiltd, naapureilta tai muilta verkostoilta. Samalla
annetaan ohjausta ja neuvontaa kotona parjaamisen tueksi. Lisaksi puhelujen aikana
annetaan neuvontaa terveyspalveluiden kdytdsta. Jos puhelun aikana ilmenee, etta
ikadntynyt tarvitsee kotiinsa myds hoidollista apua, sovitaan laajempi palvelutarpeen

Edelleen vanhukset, joilla on avuntarve ja laheiset, joilla on huoli omaisestaan voivat
myds itse ottaa yhteyttd vanhus- ja vammaispalvelujen neuvonta- ja palveluohjaus-
numeroon arkisin klo 9-11 p. 040 7152 991. My6s ikdihmisten palveluohjaaja

Pia Gronlund neuvoo tarvittaessa, p. 014 659 409.

MUURAME

HYVINVOINTI

Joukkoliikenteen
vuoroja lisatty
koululaiskyydeiksi

Joukkoliikenteen aikatauluihin onlisdtty
koululaisten kyytitarpeisiin sopivia lisa-
vuoroja. Lisdvuorot ajetaan 14.5. alkaen.
Muuten kadytossa on kesdajan aikataulu.

Lisdvuorojen aikataulut 16ytyvét verk-
kosivulta reittiopas.jyvaskyla.fi. Reittiop-
paalla ndkyvilld vuoroilla kdy Jyvaskyldn
seudun joukkoliikenteen Waltti-koululais-
kortti ilman eri toimenpiteita.

Jos oppilaiden on tarve kadyttdd seutu-
linjoja, esimerkiksi Jamsa-Jyvaskyld vilis-
td, 13M tai 43 -linjaa, tai Matka-Mdkeldn,
Koivurannan tai Toysdn linjoja, kyseisten
linjojen viimeisimmadt aikataulut1oytyvat
Matkahuollon verkkosivuilta aikataulu-
hausta osoitteesta liput.matkahuolto.fi.

Paatoimittajan terveiset

Uuden luominen on sykdahdyttavad. Tun-
ne, kun sain ensimmadisen itse tekemani
lehden kiteeni, jdi hyvin mieleen. Tyyty-
vdisyyttd ja helpotusta hyristen lounastin
tavallista juhlavammin paikallisessa ravin-
tolassa ja nappasin hetkestd kuvamuiston
minipdivdkirjaani, Instagramin stooriin.
Tuona hetkend olin erityisen kiitollinen
uudesta, mielenkiintoisesta tydstdni ja
edeltdjieni luomasta hyvastd perustasta
tekemiselle. (Aikaisempien toimittajien
ajatuksiaja muistoja lehtityostd voilukea
sivulta 5). Iloitsin tuossa hetkessd myos
tyoympadristostd, joka otti lampimasti
vastaan. Pddsin imemadadn itseeni Muu-
rame-henked ja se tuntui hyvaltd.

Padsin imemadan itseeni
Muurame-henked ja se
tuntui hyvalta.

Tyossdniolen padssyt kurkistamaan Muu-
ramelaisen lisdksi muuramelaisten arkeen
jajuhlaan. Muun muassa Vuoden yrittdjan
jaVuoden nuoren yrittdjan haastattelut jai-
vdt erityisind mieleen, samoin Muuramen
saama vuoden pientalomyonteisimman
kunnan tunnustus. Haluan omalta osalta-
nihuolehtia, ettd myonteisid tunnustuksia
saadaan kuntaan jatkossakin - tdhdnhdn
meilld on totuttu, kunnanjohtajan sanoin.

Hetket tulevat ja menevit, eikd lehtityos-
sdjddda leijumaan, vaikka se mukavaa tyotd
onkin. Alkuhyrindn jdlkeenjalat tompsdh-
tivdt tukevasti maahan viimeistddn silloin,
kun selvisi, mitd mokia olin lehteen tehnyt.
Virheita tuli (ja tulee) myohemminkin.
Tadrkeintd on, ettd tekee parhaansa - niilla
edellytyksilld, joita kulloinkin on.

Elamme viestinnasta

Tyoparikseni erityisesti kunnan visuaa-
lista viestintdd ja Muuramelaista kehit-
tdmdin sain vuoden alussa Tytin, jon-
ka kanssa uudenlainen lehti ja muita
viestinndn projekteja saatiin mukavasti
eteenpdin. Tytin jouduttua ylldttden lopet-
tamaan tyonsd jo helmikuussa rdpistelin
pari kuukautta itsekseni, kunnes onnek-
semme Pekka vastasi Muuramen kutsuun
ja viestinndn pyordt padsivat pyorimdan
jalleen kevyemmin.

Oleniloinen, ettd kunnassa on ymmar-
retty viestinndn valtava merkitys. Onnis-
tunut viestintd ja vuorovaikutus sekd
niistd syntyva yhteistyd ovat perusta
kaikelle tyolle, koko eldmadlle. Eldamme
viestinndlld ja viestinndstd. Uskon, ettd
Muuramen menestys vuosikymmenten
aikana ei ole syntynyt sattumalta.

Yhta juhlaa!

Reilun vuoden aikana olen saanut olla
monessa mukana. Lehtityon lisdksi teke-
mistd on 16ytynyt muun muassa verkko-
viestinndn ja ty0yhteison sisdisen viestin-
ndn parista. Vaikka tyotd riittad, totuushan
on, ettd elo kunnassamme on poikkeus-
oloista huolimatta yhtd juhlaa. Muura-
melaisen juhlavuoden jdlkeen saamme
jatkaa erityiseen, satavuotiaan kunnan
juhlavuoteen. Jo nyt haluan kutsua sinut
juhlimaan sitd. Tehdddn ensi vuodestakin
unohtumaton viestintdvuosi - me yhdessa!

JENNIISOPAHKALA
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Jarjestot ilmoittavat

Eldkeliiton Muura-
men yhdistys ry.
Kesateatteri perut-
tu talta kesalta. Tsemppia karanteeni-
laisille ja kaikille hyvaa kesaa!

Elakeliitto Sg/))

Sukupolvien ketjussa

_ : Kansallinen Lastenliitto
L O TS Jarvi-Suomen piiri.
Liikunnalliset kesalei-
rit 1ja 2 1.-3. -luokkalaisille ([myos
tuleville 1.-luokkalaisille) Muura-
men Nuorisoseurantalolla. Leiri 1:
ma 22.6.—pe 26.6. klo 9-15 ja Leiri 2:
ma 3.8.—pe 7.8. klo 9-15. Lisdinfoa ja
ilmoittautuminen osoitteessa www.
lastenliitto.fi/jarvi-suomi/leirit. Il-
moittautuminen aukeaa 15.5. klo 10.

Pyyppalan vesiosuuskunta. Vuosiko-
kous ke 3.6. klo 18 Ravintola Anop-
pilassa, (Punasillantie 4). Kasitellaan
vuosikokoukselle kuuluvat asiat.

Kulttuurikeskus
sai sydaniskurin

LahiTapiola Keski-Suomi lahjoitti de-
fibrillaattorin, eli syddniskurin Muu-
ramen kuntaan. Lahjoituksen luovutti
Lahi-Tapiolan yhteistyokumppanin Pu-
naisen Ristin Ensiavun puolesta koulu-
tuskoordinaattori Sari Reinikainen.
Punainen Risti kartoittaa kunnat ja
koordinoi tarvittavat koulutukset lait-
teiden kadyttoon.

Sydaniskuri on helppokéyttdinen lai-
te, jolla syddnpysdhdystilanteessa pyri-
tddn poistamaan syddmen pysdyttanyt
haitallinen rytmihdirié. Laite tunnis-
taa luotettavasti tdllaisen rytmihdirion
ja neuvoo laitteen kdyttdjid toimimaan
oikein jaturvallisesti. Kuka tahansavoi
sen avulla antaa apua ihmiselle, jonka
syddn on pysdahtynyt.

Kulttuurikeskuksen lisdksi syddnis-
kuriloytyy Muuramessa uimahallilta ja
virastotalolta hallinto-osaston kayta-
valta.

— Maallikon aloittama painelu-puhallus-
elvytys ja siihen liitetty sydaniskurin
kdytto antavat potilaalle kullanarvoisia
minuutteja ammattiapua odotellessa,
toteaa Sari Reinikainen Punaiselta
Ristilta. LahiTapiolan Muuramen kunnalle
lahjoittaman sydaniskurin otti vastaan
hallintojohtaja Sami Niemi.

PIA HARJULA-LAHTI

— Kannattaa tarttua kirjoihin ja lukea erilaisia teksteja ennakkoluulottomasti! Aina ei tarvitse edes ymmartaa lukemaansa ja
sanat voivat silti puhutella esimerkiksi tunnetasolla, pohtii Vesa Lahti. Runoilija uskoo omien runojensa olevan helppolukuisia ja
tarjoavan siksi kosketuspintaa laajalle lukijakunnalle.

akeista tarina ja taideteos

Kirjaston kirjailijavieraana runoilija Vesa Lahti

"Omenapuun oksat
kurkottivat ensimmdistd kertaa
tyéhuoneen ikkunaan

Ne kurottautuivat yhd lihemmdksi
vuosien mittaan, aamun siivildityessd
oksiston ldpi

kaikkindytti valoisammalta
ja hdn tarttui kynddnsd.

Mutta iltaisin

kun varjot hiipivdt lehtien soluista
hdnet valtasi murhe

ja hdn muisti entisen eldimdnsd

ainoan
josta ei halunnut sanoa”

VESA LAHTI, LAULAISIT MINULLE MUSTAKARKI, 2020

Muuramelainen runoilija Vesa Lahti jul-
kaisi toukokuun alussa neljinnen runo-
kirjansa Laulaisit minulle mustakarki
(Poesia 2020). Muuramen kirjastoon sovi-
tun kirjailijavierailun peruunnuttua Lahti
kuvasi nimellddn olevalle YouTube-kana-
valle esittelyn uudesta teoksesta ja lau-
suu myo6s muutamia runojaan kuulijoiden
iloksi. Video on vapaasti katsottavissa.

Uusimpaan kirjaansa Vesa Lahti on
halunnut piirtda vaikuttavan draaman
kaaren.

- Runojen lataus kiihtyy alun myytti-
sestd tunnelmasta rauhallisen suvanto-
vaiheen kautta keskustelevaan ja tark-
kailevaan loppuosaan, joka ldhenee
tyyliltddn jo proosatekstid, Lahti kuvaa.

Luonto ja muistot lasna

Kokeneen runoilijan mukaan oma tyyli
on eldnyt ja muuttunut vuosien varrella.
Vesa Lahti valmistui maisteriksi Jyvasky-
lan yliopiston kirjoittamisen ohjelmasta

vuonna 2007. Samana vuonna hdn julkai-
si my0s ensimmadisen runokirjansa Ettei
yksindisyyteensd murenisi, (Siniplaneet-
ta 2007). Mychemmin ilmestyivat Nis-
peron julkaisemat teokset Kertosdkeessd
kameran silmd (2015) ja Valo murtautuu
kynnen alta (2017). Lahti viimeistelee par-
haillaan kddntdmisen ohjaamista kdsitte-
levdd vditoskirjaansa.

Alkuun lainattu runo kuvaa Vesa Lah-
den mukaan hyvin runoilijan mielen-
maisemaa ja tavoittaa jotain oleellista
niistd ajatuksista ja tunteista, joita kir-
joitusprosessin aikana mielessd liikkuu.
Teksteihinsd Lahti kertoo saaneensa
vaikutteita muun muassa yhdysvaltalai-
sen prosaisti Raymond Carverin (1938-
1988) tuotannosta, joka tunnettujen no-
vellien lisdksi sisdlsi myds seitsemdn
kokoelmallista lyriikkaa. Suomalaisista
esikuvista Lahti mainitsee Bo Carpe-
lanin. Kehuja saavat niin ikddn keski-
suomalaiset Harry Salmenniemi, Ol-
li-Pekka Tennild ja Kristian Blomberg.

- My0s Muuramen ja koko Keski-Suo-
men luonto inspiroi minua, mikd ndkyy
runoissani.

"Sumun kieli hieroo ihoa.
Se muistuttaa
riisutuista solmuista”

dkokk

"Ettd muistaisi
miten painautuu sammaleen
miten vihredn ilmanalan ldpi”

VESA LAHTI, LAULAISIT MINULLE MUSTAKARKI, 2020

Kirjoittaminen on yhteistyota

Vesa Lahti kiittelee Keski-Suomen kirjai-
lijoiden kotipesdd kirjailijataloa. Kirjaili-
jatalo on vuosien varrella mahdollistanut

monenlaista kirjailijoita tukevaa ja yh-
distdvdd toimintaa, jota halutaan virkis-
tdd edelleen. Samalla Lahti haluaa nostaa
vahvemmin esiin yhden kirjoituspalape-
lin merkittdvan osan.

- Hyvan kustannustoimittajan mer-
kitys kirjan julkaisuprosessissa on erit-
tdin tdrked. Itselldni juuri kustannus-
toimittaja auttoi tydstimddn kirjasta
sellaisen, kuin halusin.

Vesa Lahti haluaa korostaa fyysisen
kirjan merkitystd kokonaisuutena. Ru-
nojenlisdksikirjan kannetjataitto muo-
dostavat ehedn lopputuloksen, oikean
taideteoksen.

JENNIISOPAHKALA

Keskustelua runoista, kirjoista ja runoi-
lijan tyostd voi kdydd Vesa Lahden kans-
sa sahkopostitse vesa.lahti@pp1.inet.fi
tai puhelimitse, p. 040 062 6612.

LOLAISIT WIRULLE MSTAKAKS
Yesa Lasm

Laulaisit minulle mustakarki (Poesia
2020) on Vesa Lahden neljas runoteos.
Kolmiosaisessa teoksessa on seka
viipyilevia etta valahdyksenomaisia
hetkia erilaisista tunteista ja tunnelmista.



Numero 9, 14.5.2020

MUURAZz21 AINEN 5

MUURAMELAINEN

MUURAMEN KUNNAN TIEDOTUSLEHTI

N:o 1 193¢ 7
M:anantaina toukokuun 11, pni

NAY

KATRIINA- 10
KAHVI 500 g
normaalihinta 5,80

myyméal
Kultaleima- edessd
VEHNA- a5
JAUHO 5 kg

normaalihinta 6,45

a ———

MUURAMELAT

na toukokuuil 11. pnd

VISl LITRAA

eli pisara on

Jorillis- | mmisen,

ok | i 5 kolme $a PUOK KSR T paiteit
Nt Jitraa el kolme i kuin MO A
en Raitist BB 1 Gk on pienen Ty sou | Tankollss,
sla . Vuo- | nen um o‘;;en mielestd piittavan s, anta
e koettin | €07, \apemsla,
avuctexil{i}, suurl. ! e .
reski- a2 et a N an | s A SO
KTk | o oo molkseh WSTCE | Bl anow S8 S
S| o, M alion ) S A ke
en i £ voimme libe
ksi aineek- 1@12:31&;‘“%; o opelta-

oiminta-
gsti tah-

3 oA
< firkeimpand b
kuvan T2 mﬂ;e‘gx‘\“ﬁ& o 3
4, niin. se Olf ison osal-| myotona, 1aul (; canla Sidi onjai-
o mtlorb iy ; dentny Dstitﬁm ja nuoriaal hiig.
sen 2 s yorsaan {
mn(’-: é‘;g‘{:‘f ta. todet: aat o iaan 32 i, o 8
% ; PR o -

i jui
Muuramern osalta VU tosi_suji

Kanoottiviestiésﬁ
mukana tuhat

melottiin_poikittaisella reitilka
Laj asta Poriin. llmoit-
+antuminen kanoottiviestin pad-
tyi toukokuun puolessa ve‘.hs‘saA
Sadan joukkueen kattoraja on

Ensimmaista kertaa Keski-Suo-
messa meloftava Suomi Meloo -
Kanoottiviesti kulkee aivan uutta
reittia Pielavedeltd Lahteen. Vii-

kon aikana melotaan y3tA paivad - Sacel i Meloo ry:n 1ol
e Rt thjien Suomi Meloo 1y

kaitkiean 533 Kilomeuia, Viesti  JAUSSKUIERPEOL L s

alkaa Pielavedeltd itka viestin kulkua

_dekséntend paivi
Lahden Kahvisaa
koa ennen juhann

mattitaitoiset koulu-
shistot, el jarjestdji

MUURAMEL/

MUURAMEN KUNNAN TIEDOTUS
ILMAISJAKELU JOKAISEEN KOTIN M

ERKK! MALSTE . Bl ; : . I
OSUUSPANI! : e E
Muurme i _ : ;

mukaan etenkin SKkujaja p

2

; i hakea.
Ospelmalitteiti kertyl Muuramessa ronsaasti. Vaatetta tli etii Hisakugorms piti hak

‘niin patjon

 opetta ea ihmissuhteiden ‘maail- s
Jsiymiston i o aliseamin st st iy g
ullisen, ; i oy r
o e A i
w1 vt iin i a
s R nksentin hieys= kypoti enosts SCTL,

ja
Nuarilla on toivos. the

Jakovan, Ak
(i edellecn ukovaD Eoker e
vaivat vield opyia

Visancen piin ensi sykeysth s
2 hajosakin Hin luovutth ghdes:

ohisja Kalevi erbio ol valmistans
o KouluSininiCHAY | Tt Videokerbooli valmial

Rissasen
asteclie Mugrimea Kigan- - johuolla micler

‘Musiikdia csitiivis piavolta Pia B P
: L oninmailts ik

Kreps ja viullla Riina

Seuraava leh

.o kaiseen kotiin Muib
en kunnan tiedotuslehti - Jjokaise
Muuran

o Tuke

TGty murkista melfoset kasat
Tia kevidal ovat muoraneldiset
s Kyselleet ymplrisignsuoje-
Jusibieesilts ys encmmin ongel-
anajiekeriykscsts, sen kel
dasia ja ylesosd ongelmajiciss

Yhteinen ylaaste mainettaan paremp!

amme

Muuramelainen

TAIMI-
AUTO

15.5. klo 11—18.00
255, kio 11—17.00
46, klo 11—18.00

Jupiter-polkupybrat
ERIKOISHINTAAN

JAAKAAPPEIA

VAIHDA KESAA

Veto ja Isku
urheilukenkid

alk. 6,30 ja 7,20
Miesten farmareita
Naisten vy

MUURAMELAINEN

1980

Muuramen kunta on luon- kaikesta miki mieltdsi painaa

nonkaunis

jar

vien

halkoma naissi meidin oman kuntam-

kunta, meidan kuntamme. Me me asioissa. Me julkaisemme
muuramelaiset saamme nauttia ajatuksesi ja saatamme ne ti-
vllinkyllin  tistd kauneudesta méin lehden vilitykselld jokai-
niin kesdisin kuin mydskin tal- sen muuramelaisen luettaviksi.
visin. Tihin luonnonkauneu- Sanomasi menee varmasti pe-
teen on katkeytynyt kuitenkin rille.

erds pienoinen haitanpoikanen-

Me kaikki tarvitsemme tie-

kin — ainahan se kiddrme on toa viedaksemme oman lkun-

olemassa. Muurame on haja- tamme

asioita

{Auotalon IS-vuotsuiien amtohetkls yh
s

parhaaseen

nainen. Muodostunut viidestd mahdolliseen suuntaan, meilld
kyldkunnasta. Yhteydenpito on kaikilla on omat ajatuksemme
vaikeaa. Kuitenkin yhteyden- siitd, miki olisi kunnallemme
pito-tiedotustoiminta on nyky- parasta. VAlittikidmme ajatuk-

- yhteiskunnassa kaiken perusta semme muille ihmisille — eri-

ja ldhtSkohta. Jollemme saa tyisesti kunnan péattaville eli-

toiveitamme

ja

tietojamme mille — vilityksestd huolehtii

nluiden tiedoksi syntyy risti- parhaiten oma lehtemme
riitoja ja epitietoisuutta. Vai- MUURAMELAINEN.

kutusmahdollisuutemme  vihe-

nevat.
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Erés Muuramen yrittajatoi-
minnan alkuunsaauajista,
Muuramen  Autotalo tdyuad
viisitoista  vuotta,  Yrityksen
Juhlapdivit on 22.5.-80 cli 1a-

isitoista vuouta sitten oli
avajaisjuhlallisuu-

Autotalon
det. Toki yhibng Jyviiskylin
Autotalo on vieki vanhempi,
silli se pcrus&cmin 16.1.1958.

o 10 — 5

Yrittdj4toiminnan uranuurtoa
Muuramen Autotalo tiyttia
viisitoista vuotta

Salonen, Niilo Honkanen ja
Keijo Poyhonen. Iman hei-
din mukanaologan ei autotalo
olisi ”Autotalo”. Kaikki ovat
michid, jotka ovat tehnect lu-
jasti witd lilkkeen mencstymi-
seksi.

Tyontekijoith  Autotalolla
on noin_ seitsemAnkymmentd,
Kun yritys aloiti, ofi heit

o P,
tettiin clokuussa -64.
Yl g

ja-
kelulaitieet ja koncer ovat
witked

nd oli siis avajaiset. Laajen-
nuksia on suoritettu useita sen
Jlkeen. Varaosamyymita
otettiin kdyitdon uuiena osas-
tand v. .72, awtopurkaamo-
halli rakenncttiin v. -76—77,
Suomen suurin jakeluasema-
katos viime vuonna. Vuomma
1975 ammikoun puolivifissd
avattiin teollisuusalucella
Kuormausrakenne, mybhem-
min toiminta siiryi  takaisin
Autotalole.

Uusi laajennus on edessid,
Nykyinen d-tien varressa oleva
60 metrid pitkd rakennus pite-
nee nelpilkikymmenelld met
1. Laajennusosa on kaksiker-
roksinen ja tilaa ylikerrassa
697 m? ja alakerrassa 545 m*
cli laajennus on ¥
Kerrosnelismetritl,
tulee talon ctelipll

Lagjenncttavan
renn rulee vaihls
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myds silloin, kun luovuimme
autokoulun pitdmisests’ .
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Kun talousneuvos Viljo Turkki-
Ia ja teollisuusneuvos, toimitus
johtaja Jorma Nokkala seki
kunnallisneuvos, kunnanjohta-
Ja Pauli Autio istahtavat saman
kahvipéydin diireen, keskuste-
lu Kiertyy jossain vaiheessa viiis-
uimitti entisiin aikoihin. Kai-
Killa on kesolti muistoja useam-
man vuosikymmenen ajalta
Muuramesta jamuuramelaises-
ta eliminmenosta niin asuk-
kaan kuin luottamusmichen nii-
kilkulmasta. Kaikki ovat voineet
seurata mybss kunnan tiedotus-

uuramelaisen taivalta

en perustamisesta lih-

Turkkila on tehnyt pitkin
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Aikaisemmat toimittajat muistelivat lehtitydta 50-vuotiaan Muuramelaisen kunniaksi. He kertoivat tehtavassa mieleen
painuneista hetkista ja siita, minkalaisia evaita Muuramelainen antoi tulevaisuuteen. Samalla tiedotuslehden tekemisen
itsekin kokeneet antoivat kehitysvinkkeja tuleviin vuosiin ja lahettivat terveisia toimitukselle ja kaikille muuramelaisille.

vastaava toimittaja 1989-1990 ja 1991-1992

Tartuin haastavaan tehtdvddn 1980-lu-
vun lopulla, kun Muuramelaisen pitkdai-
kainen pditoimittaja Eino Karjalainen
jatti pddtoimittajuuden. Ensimmadisend
juttunanitein Eino Karjalaisen ldhtchaas-
tattelun Isolahdessa. Samalla sain monia
arvokkaita vinkkejd ja ohjeita Muurame-
laisen tekemiseen.

Muuramelaisen toimittaminen oli
avartava ja innostava kokemus. Tutus-
tuin minulle ennalta tuntemattomaan
kuntaan, sen asukkaisiin, pdittdjiin ja
virkamiehiin. Monissa tapahtumissa ur-
heilukisoista taidendyttelyihin kohtasin
aktiivisia vapaaehtoisia, jotka tekivat tyo-
td yhteiseksi iloksi. Minulle jdi mieleen
mutkaton yhteisty0 ja halu kehittdd omaa
elinymparistdd. Henkilokohtaisesti koin
monia uusia asioita: kuoreen lippomises-
ta kokkikerhoon ja juoksukisoista kaa-
vasuunnitteluun. Monta kiinnostavaa
keskustelua on jaidnyt mieleeni ja useita
yhteistyckumppaneita. Kiitos vield luot-
tamuksesta ja yhteistyosta!

Muuramelaisen synty oli tuolloin vie-
1a paljon monipolvisempi ja hitaampi
prosessi kuin nyt digiaikaan. Lehdente-
ossaolimoniavaiheitajalukuisia tarkei-
td ihmisid. Lehti taitettiin ja painettiin
aluksi Keuruulla, jonne pddtoimittajana
matkustin joka toinen maanantai. Myo-
hemmin taitto siirtyi Muurameen, jossa
Mykkdsen Petrin kanssa rakensimme
sivut ja Ritva Mykkédsen tarkka silmad
oikoluki lehden ennen painoon menoa.
Yhdessd tekeminen oli voimavaramme.
Tarked lenkki oli myds valokuvaaja Teu-
vo Lehtinen Sdynitsalossa. Hin kehitti
mustavalkofilmit ja valmisti kuvat sun-
nuntai-iltaisin. Ndistd paloista koostui

joka toinen viikko Muuramelainen, jos-
sa tavoitteena oli kertoa monipuolisesti
mitd Muuramessa oli tapahtunut ja ta-
pahtumassa. Aikataulu haastatteluhet-
kestd lehteen oli siis reilu viikko eikd
oikopolkua ollut.

Muuramelainen on kaikkien muura-
melaisten yhteinen julkaisu, joten mitd
moniddnisempi lehti on, sitd paremmin
se palvelee kuntalaisia. Paikallinen
kulttuuriperintd, historia ja tarinat tuo-
vat uusille muuramelaisille arvokasta
tietoa uudesta kotikunnasta ja samal-
la tallentuu eldvda paikalliskulttuuria
tuleville sukupolville. Kurkistus men-
neeseen voisi olla kiinnostava teema
lehteen. Yhtd tdrkedd olisi nostaa myds
lasten ja nuorten ajatuksia yhteiseen
keskusteluun.

Juuri nyt - koronakaranteenin ja koh-
taamisrajoitusten keskelld - luotan
muuramelaisten yhteisollisyyteen ja
vahvaan yhdessd tekemisen kulttuu-
riin. Olkaa luovia ja rohkeita edelleen.
Jakakaa erilaisia ideoitanne ja tukekaa
toisianne. 50 vuotta kunnan omaa tie-
dotuslehted on upea saavutus. Onnea ja
myotatuulta edelleen!

Luotan muuramelaisten
yhteisollisyyteen

ja vahvaan yhdessa
tekemisen kulttuuriin.
Olkaa luovia ja rohkeita
edelleen.

RISTO MAUKONEN

vastaava toimittaja 1992-1994

90-luvun alussa kunnan talous oli aika
huonossa jamassa. Teimme lehted oman
tyon ohessa melkoisella talkoohengella.
Muuramelainen on ennen kaikkea kun-
nan tiedotuslehti, mutta silld on myds
paikallislehden imago. Nuorisosihtee-
rin virassa ollessani olin erittdin tyyty-
vdinen, kun lehden ansiosta oman alan
asioiden tiedottamisessa oli matala kyn-
nys.

Tiedonsaanti kunnan asioista on
muuttunut tdysin 50 vuodessa. Samoin
lehden tekemisen tekniikat. Yksi niistd
on valokuvaus. Aikanani ei ollut digi-
kameroita. Jossain vaiheessa kuvien te-
keminen jdi tehtdviakseni, kun olin sitd
joskus harrastanut. Kerran jotain tapah-
tui filmid kehittdessd ja minulla olikin
ylldttden vain kirkas muovinauha. Tu-
levan lehden juttuihin liittyvdt kuvat
olivat tapahtuman my6td kadonneet.
Taisi joku syntymapdivdahaastattelukin
ilmestyd silloin ilman sankarin kuvaa.

Muuramelainen syntyi 50 vuotta sit-
ten aivan erilaiseen tiedotusmaailmaan,
mikd se on nykyddn, mutta luettuahan
tuo tulee vieldkin, kun kotiin kannetaan.

vastaava toimittaja 1990-1991

Lehtity0ssd tutustui monipuolisesti kun-
talaisiin, yritystoimintaan ja seurojen
harrastustarjontaan. Jos jotain jdi tuolta
ajalta evddksi tulevaisuuteen, niin aina-
kin rohkeus ihmisten kohtaamiseen, on-
gelmien ratkaisuun ja tiedottamiseen.

Aina oli iloinen ylldtys, kun lehti il-
mestyi ajallaan kiireestd ja kommelluk-
sista huolimatta. Kylld lehti on muka-
va lukea lehtend vield seuraavatkin 50
vuotta!

Yhdessa Joukon kanssa voimme tode-
ta, ettd olkaamme ylpeitd muuramelai-
sia, kun olemme sen aivan itse ansain-
neet!

Olkaamme ylpeita
muuramelaisia,

kun olemme sen aivan
itse ansainneet!

JOUKO KOKKONEN
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paatoimittaja 1992, 1995-2001

Muuramelaisen pddtoimittajuuden liit-
tdminen osaksi tydtehtdvidni oli 9o0-lu-
vun lama-ajan ratkaisuja. Padllimmadiset
muistot tuolta ajalta ovat jatkuva kiire ja
tyon pakkotahtisuus. Tein lehted oman
tyoni ohella ja noihin vuosiin mahtui
my0s kulttuuripalveluiden ja taiteen pe-
rusopetuksen lisdksi Saunakyldn pyorit-
tdminen elinkeinoasimies Risto Kinnu-
sen kanssa.

Sindnsd lehden tekeminen oli pddsdan-
toisesti mukavaa kahdestakin syystd.
Muuramelaisen pddtoimittajana pddsin
kurkistamaan hyvin monipuolisesti kun-
tasektorin pditoksentekoon ja palvelu-
tuotantoonjatoisaaltatyonimualoisiihen
kuuluva itsensd toteuttamisen mahdolli-
suus. Kirjoitin ja kuvasin paljon itse. Tie-
totekniikka ei vield tuolloin ollut kovin
pitkdlldjaiso edistysaskelolijo se, ettd ku-
vat pystyi teettdmddn tuntikuvina jyvas-
kyldldisessd valokuvausliikkeessd. Het-
kessd oli aina mukana jannitysmomentti:
loytyyko riittdvdsti onnistuneita kuvia?

"Elleiviehdttdva, niin vakuuttava” oliyksi
saamani lukijapalaute.

Ensimmadisen pditoimittajan Eino
Karjalaisen jilkeen Muuramelainen
on siirtynyt koko ajan enemman kun-
nan tiedostuslehdestd paikallislehden
suuntaan. Monipuolinen lehden sisdlto
on tietysti a ja o sen kiinnostavuudelle,
mutta lehden alkuperdisestd ja varsi-
naisesta tarkoituksesta - kunnan paa-
toksenteosta ja palveluista - kertomi-
nen on edelleen tarkedd.

Tyon imua loi
itsensa toteuttamisen
mahdollisuus.

TERO TAKALO-ESKOLA

paatoimittaja 2011 -2019

Muuramelaisen vuosista jdi paljon kivo-
ja muistoja. Muistoja koko tyoyhteisos-
td, esimiehistd, luottamushenkiloistd
ja tyokavereista, sekd Muuramelaisen
lukijoista, muuramelaisista yrittdjistd
ja muista ilmoitusasiakkaista. Muura-
me-henki ndkyi kaikessa tekemisessa!
Muuramelaisen lisdksi toimenkuvaani
kuului kunnan tiedottajan tehtdvat.

Muuramessa pddsi kehittdmddn ja
toteuttamaan asioita. Itselleni merkit-
tavin projekti Muuramelaisen lisdksi
oli kunnan verkkosivujen kokonais-
valtainen uudistus.

Kouluissa oli aina kiva kdyda juttu-
keikoilla. Samoin mieleeni ovat jda-
neet yrittdjien haastattelut ja Yrittdjail-
lat. "Isoista” juttukeikoista mieleen jdi
erityisesti tulevan presidentin Sauli
Niiniston vaalikiertue Harvialla 2012
sekd pddaministeri Alexander Stubbin
vierailu niin ikdan Harvialla.

Paikallislehti eldd ja kehittyy kun-
nan kehityksen mukana. Kun kunta
on elinvoimainen, lehdelldkin menee
hyvin. Idearikas pddtoimittaja pystyy

/

uudistamaan lehted. Nykyisin paperi-
lehti on saanut rinnalleen sosiaalisen
median ja molemmille on omat roolin-
sa.

Vaihdettuani tyopaikkaa kaupun-
kiin, sain paljon uusia tydkavereita,
jotka asuvat Muuramessa. On ollut hie-
noa huomata, ettd he kaikki ovat tyy-
tyvdisid muuramelaisia ja ylpeita koti-
kunnastaan - ja tuovat sen esiin. Ndin
muodostuu Muuramen maine; kun
asukkaat ja yrittdjat ovat tyytyvdisid,
he vievit viestid eteenpdin muillekin.

Haluan toivottaa tsemppid Jennille,
Pekalle ja Muuramelaiselle myd&s kun-
nan 100-vuotisjuhlintaan!

Kun asukkaat ja yrittdjat
ovat tyytyvaisia,

he vievit viestia
eteenpdin muillekin.

(paatoimittaja 2001-2011)

Toimin pdidtoimittajana 2001 vuodes-
ta alkaen eldkeikddni asti. Pidin ty0s-
tdni, silld jokainen pdiva oli erilainen.
Sain olla mukana monenlaisissa tilai-
suuksissa ja tavata monenlaisia ihmi-
sid. Opin tuntemaan omaa kotikuntaa-
nilaidastalaitaan.

Jokainen juttukeikka oli omalla ta-
vallaan mieleenpainuva, on vaikea
nostaa mitddn niistd erityisemmin
esille. Pddosin palaute lehdestd oli po-
sitiivista ja jos jotain muuta oli, niin
keskustellen asiat selvisivdt.

Mielestdni kunnan tiedotuslehtend
Muuramelaisen on pysyttdva asialin-

jalla, huomioiden kuitenkin kunnan
koko kirjo jutuissa. Ulkoasua voi aina
hiukan muokata, kuten vuosien varrel-
la on tehtykin.

Pidetddn hyva huoli kunnastamme
ja toisistamme!

Pidetdan hyva huoli
kunnastamme ja
toisistamme!
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Perhekeskuksen Avoimen paiviakodin nalleneuvolassa lapset saivat tuoda oman rakkaan pehmolelunsa neuvolaan
terveydenhoitajan vastaanotolle. Neuvolakortit askarreltiin tietenkin myos vastaanottoa varten.

Paljon onnea,
1-vuotias Perhekeskus!

Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjel-
man valtakunnallisena tavoitteena vuo-
sina 2016-2018 oli yhtendistdd hajanaista
palvelujdrjestelmdd lapsi- ja perheldhtdi-
seksija siirtdd painopistettd kaikille yhtei-
siin, ennaltaehkdiseviin palveluihin sekd
varhaiseen tukeen ja hoitoon. Perhekes-
kustoimintamalli oli yksi neljastd kehitta-
miskokonaisuudesta.

Keskeistd Perhekeskuksen toimin-
nassa on koota lapsiperhepalveluita ja
toimintaa yhdeksi kokonaisuudeksi.
Toimintamallin ydin koostuu lapsen
keskeisimmistd  kasvuympdaristoistd,
kuten neuvolasta, varhaiskasvatukses-
ta ja koulusta, sekd perheen omista ar-
jen verkostoista. Jotta ehjd kokonaisuus
muodostuu, tarvitaan yhteistd suunnit-
telua, yhteistd toiminnan toteuttamista
jatoiminnan arviointia.

Muutos tehdain yhdessa

Muurame on lapsi- ja perhepalveluiden
edelldkdvijd muutaman muun fyysisen
perhekeskuksen perustaneen Keski-Suo-
men kunnan kanssa. Perhekeskuksella
on oma ohjausryhmd, joka tapaa sddnnol-
lisesti lapsiperheiden asioissa. Ohjaus-
ryhmadssd yhteistydssd toimivat kunnan
sosiaalitoimi, neuvola, koulu, varhaiskas-
vatusjakirjasto- ja kulttuuripalvelut, sekd
Muuramen seurakuntaja MLL Muuramen
paikallisyhdistys. Tarkeimpid yhteistyo-
kumppaneitamme ja toimijoita ovat per-
heet.

Ohjausryhmaédn lisdksi toiminnassa
ovat olleet mukana kunnan terveyspal-
velut, nuorisopalvelut ja vanhus- ja vam-
maisneuvosto, sekd yhteistyokumppa-
nit MLL Jarvi- Suomen piiri, Muuramen
Syke, kukkakauppa Kannel, Muuramen

Marttayhdistys ry, Keski-Suomen Mar-
tat ry, Korpilahden seurakunta, Profiam
Sosiaalipalvelut, Keski-Suomen ensi- ja
turvakoti ry, Pelastakaa Lapset ry, Lii-
kenneturva, Osuuspankki, Jyvaskyldn
ammattikorkeakoulu, Jyvadskyldn yli-
opisto, Setlementtiliiton Isinndkdinen
-hankepilotti, Niilo Mdki Instituutin
Tartu tarinaan -lukuilohanke, Jyvasky-
lan perheneuvola ja kitilo-, liikunta ja
ravintovalmennuspalveluyritys Koko-
naisuus.

Hyvinvointikadun sillanrakentaja
Muuramen Perhekeskus on jokaisen per-
heen yhteinen kohtaamispaikka. Sieltd
loytyvat perhetyon ja lapsiperheiden ko-
tipalvelun tyotilat ja Jyvdskyldn perhe-
neuvolan vastaanotto on Perhekeskuk-
sella kaksi kertaa kuussa. Perhekeskus
tarjoaa varhaista ennalta vahvistavaa
arjen tukea ja on ndin ollen merkittava
osa kunnan palvelurakennetta. Toimin-
ta edellyttdd vapaaehtoisten ja ammat-
tilaisten verkostojen yhtendistdmistd,
entistd tiiviimpdd kumppanuutta, toi-
minnan tunnistamista ja kirjaamista
suunnitteluasiakirjoihin. Fyysisen per-
hekeskuksen ohella on tdrkedd huomi-
oida, ettd yhteistyotd ja toimintaa teh-
ddin koko ajan myds perhekeskuksen
ulkopuolella. Jokaisen lapsiperhetoimi-
jan tyo on perhekeskustoimintaa.
Tavoitteena on uudistaa toimintamal-
leja niin, ettd perheet kokevat olevansa
osa perhekeskustoimintaa. Avun saan-
tia pyritddn parantamaan, mika ndkyisi
aikaisempana, tarpeista lahtoisin oleva-
naauttamisena. Jotta perheetloytdisivat
helpommin tarvitsevansa palvelun tai
toiminnan, tarvitaan koordinoitua aut-

tamista, eli palveluohjausta. Tavoittee-
na on tarjota yksilollistd ja yhteisollistd
vertaistukea, ohjattua ryhmadtoimintaa,
"""" omaehtoista toimintaa,
asiantuntemusta, koulutusta, tapahtu-
mia, tilaisuuksia ja konsultaatiota.
Muuramen Perhekeskus jo sijainnil-
laan toimii erddnlaisena sillanraken-
tajana. Yhden kadun varrelta loytyvat
perheiden keskeiset arjen tukipilarit
kaupoista ja varhaiskasvatuspalveluista
koulunmaidkeen, kulttuurista vapaa-ai-
kaan, seurakunnanmadeltd nuoriso-
keskukseen, virastotalolta kirjastoon,
leikkipuistosta neuvolaan ja terveyskes-
kuspalveluihin. Kaiken kruunaa Muu-
ramejoen luontopolku. Kuljetaan kadul-
la mihin suuntaan tahansa, tekemista,
apua ja tukea loytyy ympadriltd. Viras-
totietd voidaan kutsua jopa Muuramen
Hyvinvointikaduksi.

Monipuolista toimintaa
Perhekeskuksen toiminta kdynnistyi
6.5.2019 Avoimen pdivdkodin toimin-
nalla. Toiminta on lisddntynyt pikku-
hiljaa ja viimeisen puolen vuoden ai-
kana Perhekeskuksen toimintaan ovat
kuuluneet taiteen perusopetuksen mu-
siikkileikkikoulu, Muuramen seura-
kunnan ohjaama Vauvojen aamu, MLL
Perhekahvilat,  Erityislapsiperheiden
vertaisillat, perhevalmennuksen Vau-
vamessut, Raskaus- jaliikunta worksho-
pit, Lasten uni-ilta ja Tartu tarinaan- lu-
kuiloillat.

Perhekeskuksen virallisia avajaisia
vietettiin syyskuussa 2019. Vastaanot-
to on ollut limmin ja toiminta on pa-
lautteiden perusteella ollut tervetul-
lutta. Toimipisteen sijainti on hyva ja

ANU PIISPANEN

Kiitosta on saatu

sekd perheiltad ettd
yhteistyotahoilta.
Toimintaa suunnitellaan
perheitd kuunnellen

ja tarpeet huomioon
ottaen.

Perhekeskukseen on ollut helppo tul-
la. Kiitosta on saatu sekd perheiltd ettd
yhteistyotahoilta. Toimintaa suunnitel-
laan perheitd kuunnellen ja tarpeet huo-
mioon ottaen.

Perhekeskukselle avattiin viime vuon-
na verkkosivut, joita kehitetddn edel-
leen. Muuramen lapsiperheiden asioita
voi seurata myds sosiaalisessa mediassa
Muuramen Perhekeskus -Facebook-si-
vulla.

Perhekeskuksen toiminta on herdtta-
nyt kiinnostusta sekd valtakunnallises-
ti ettd maakunnallisesti. Vierailijoiksi
on saatu muun muassa maakunnallisen
lapsi- ja perhepalveluiden muutostyo-
ryhmd, maakunnallisen perhekeskus-
yhdyshenkildiden tydoryhmd sekd Ter-
veyden- ja hyvinvoinnin laitokselta
THL:n johtava asiantuntija ja erikois-
suunnittelija lasten, nuorten ja perhei-
den yksikostd. Perhekeskuksessa kavi
puolen vuoden aikana yhteensd 1838 ka-
vijad, perheitd yhteensd 251.

Nyt poikkeusolojen vallitessa ryhma-
toiminnat ovat olleet tauolla, mutta sen
sijaan digiloikkaa ja toimintakdytanto-
jen uudelleen muokkaamista on tehty ja
perheitd tavoitettu etdyhteyksilla.

Katse syksyn toimintaan
Poikkeustilanteen hellittdessd Perhe-
keskuksen toimintaa palautetaan pik-
kuhiljaa. Tavoitteena on my0s avata
Perhekeskuksen ovet sovittuina ajan-
kohtina, jotta perheet voivat tulla viet-
tdmaddn aikaa ilman ohjattua toimintaa
ja tarvittaessa tavata myos perheohjaa-
jia ilman ajanvarausta. Perhekeskus on
parhaillaan valmistelemassa Isdtyon
suunnitelmaa, joka edistdd isien tasa-
vertaisuutta palveluissa. Syksyksi suun-
nitellaan Suunta -ryhmatoimintaa van-
hemmille, jotka ovat olleet kotonalasten
kanssa ja miettivdt polkua kohti tyotd
tai opiskelua. Tavoitteena on vahvistaa
vanhempien ty0- ja toimintakykyd, sekd
yhdistdd tulevaisuuden toiveet vanhem-
muuteen. Syksylld perheet ja lapsiper-
hetoimijat kohtaavat osallisuusviikon
merkeissd. Tarkeiksi Perhekeskuksen
teemoiksion nostettu myos parisuhdeja
eroauttaminen.

Kiitokset

Perheiden aito ldsndolo, vertaisuus ja
yhteisollinen toiminta ovat lapsiperhe-
toimijoita yhdistdvid tekijoitd ja niiden
sdilyttdminen tunnistetaan yhteisvas-
tuullisesti. Vuoteen on mahtunut paljon
tarkeitd kohtaamisia perheiden kanssa.
Paljon on saatu aikaan, paljon on vield
edessd. Lammin Kkiitos kaikille yhteis-
tyokumppaneille tdhdn mennessd teh-
dystd yhteistyostd ja ennen kaikkea sii-
td, ettd perheille tarjottu yhteisollinen
toiminta ja arjen tuki on mahdollistu-
nut. Tdastd on hyvd jatkaa. Kohtaamisiin!

ANU PIISPANEN, PERHEKESKUSOHJAAJA
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ONKO SUUNTA HUKASSA?

OLETKO ALLE KOULUIKAISEN LAPSEN VANHEMPI? SUUNNITTELETKO
TYOELAMAAN PALUUTA TAI HAAVEILETKO UUDESTA AMMATISTA?

Syksylla 2020 alkaa Suunta-ryhma, jonka tarkoituksena on léytaa
yksildllisen ja yhteiséllisen tuen avulla Suunta tulevaisuudelle.
IImoittautuminen toimintaan on alkanut ja paattyy heindakuun lop-
puun. lImoittautumiset muurame.fi/perhekeskus-ajankohtaista.

Lisatietoja Perhekeskuksen verkkosivulla
muurame.fi/perhekeskus.

JOS KIINNOSTUIT, OTA ROHKEASTI YHTEYTTA!

Anu Piispanen, perhekeskusohjaaja,
anu.piispanen@muurame.fi, 014 659 348
Satu Huhtakangas, palveluohjaaja,
satu.huhtakangas@muurame.fi, 014 659 625
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PERHEKESKUS

Mukana eldmassa

“MUURAME
/ A

L

Perhekeskuksen sadnndllinen
toiminta on tauolla, mutta
Chat-palvelu toimii kesallékin

e

N
A

TOIVO-
perheohjaus
chat-linjoilla 1.6. alk.
pe klo 12-14
Liity chattiin
www.muurame.fi/perheohjaus

Chatissa keskustellaan
luottamuksellisesti ja
anonyymisti

PERHEKESKUS

Mukana eldméassa.

Kansainvalista
perheiden paivaa
juhlitaan 15.5.

Huomenna 15.5. juhlitaan YK:n kansain-
valista perheiden pdivda. Paivan juhli-
misella nostetaan esiin perheiden yh-
teisollistd roolia ja sukupolvien vilisen

Lahipalvelut

QV"\—K AM).' ,,,,,,,,,,,
n? Suv 2
< Py c

p. 014 378 2366
Avoinna arkisin klo 12—19, Kuusitie 19

Ykkoset Oy
Puh. 040 419 8525

L

*Maaraaikais-
huollot
 Diagnostiikka-

*Sahkotyot

*Rengaspalvelut

* Tuulilasin
palvelut vaihtopalvelut

¢ limastointihuollot - Sijaisauto

« Jakohihnan
vaihdot

« Jarruhuollot

* Katsastuspalvelut

+ Oljynvaihdot

* Pakokaasutestit

Monimerkkj.
korjaamo
kaikille

merkeille!

Setalantie 3, Muurame
www.korjaamoykkoset.fi

yhteyden tdrkeytta kaikilla yhteiskun-
tamme tasoilla ympari maailman. Samal-
la voidaan tarkastella, miten kansallisilla
pddtoksilld voidaan parantaa perheiden ja
eri sukupolvien mahdollisuuksia toimia
osana tervettd yhteisod. Teemapdivdd on
juhlittu aina vuodesta 1993 alkaen.

Etujoukoissa

olet askeleen lahempana etuja.
Melko etuoikeutettua olla
osuuspankin omistaja-asiakas. Etuja
siella ja taalla. | T

Avoin pdivdkoti jatkaa
toimintaa kesakuun ajan

en konttori
40950 Muurame
puh._O_ 0 0500

Avoin paivakoti jatkaa toimintaansa tietyin rajoituksin
ajalla 1.-25.6.2020. Aloitetaan tapaamiset Jokipuistosta
maanantaisin ja torstaisin klo 10-12.

Toimintaan voi ilmoittautua 10 perhetta. lImoittautuminen
ja lisdohjeita muurame.fi/perhekeskus-avoin-paivakoti.

Perhekeskuksen muu ryhmatoiminta on tauolla ja jatkaa
toimintaansa jalleen elokuussa. Perheohjaajat ovat
tavoitettavissa puhelimitse, sahkopostitse tai Chatissa.
Chat kesakuun alusta perjantaisin klo 12-14.
Lisatietoja muurame.fi/perheohjaus

‘ll

\
‘Ue lisaa: op.fi/omista/dRasiakas

PERHEKESKUS

Mukana eldmdssa.

(9P Petajavesi Cb
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Kirjaston pika-asiointi avattiin

Muuramen kirjastossa otetaan kadyttoon
pika-asiointi itsepalveluna torstaina 7.5.
alkaen. Pika-asiointi tarkoittaa varaus-
ten noutamista ja aineiston palautta-
mista. Varausten lisdksi tarjolla lainat-
tavaksi on pieni mdara muuta aineistoa.
Pika-asioinnissa kirjastojen asiakastiloja
rajataan eikd kirjastoon ole mahdollista
jdada oleskelemaan, etsimddn teoksia,
asioimaan WC:ssd tai kdyttamddn leh-
tilukusalia. Palvelu on avoinna arkisin
kello 9-16. Ohjeet pika-asiointiin 16yty-
vat kirjaston ulko-ovesta. MyGs kirjas-
ton palautusluukku on jdlleen avoinna
ja sinne voi jattdd aineistoa.

Aineiston varauksia on mahdollista
tehdd verkkokirjastossa. Varaamiseen
ja itsepalveluajalle kirjautumiseen tar-
vitaan PIN-koodi. Mikili sinulla ei ole

PIN-koodia, voit saada uuden ottamal-
la yhteyttd kirjastoon, p. 014 659 754
tai sdhkopostitse kirjasto@muurame.
fi. Tarvittaessa myods varauksia voidaan
tehdd puhelimitse,

Maksuja ei peritd toukokuun aika-
na eivatka ne vaikuta mahdollisuuteen
lainata ja varata materiaalia tai asioi-
da omatoimiajalla. Kirjastotilat avataan
maanantaista 1.6. alkaen, asiasta tiedo-
tetaan lisid myohemmin.

Asiakkaiden ja henkilokunnan suo-
jaamiseksi muistathan turvavilin ja
tulethan kirjastoon vain tdysin ter-
veena!

& KESKIKIRJASTOT

Muurame

KESKI %

KIRJASTOT

Muurame

Muuramen kirjaston 4
. L . » A
Pika-asiointi avoinna
arkisin klo 9-16

Voit Pika-asioida kirjastossa:
- Kirjautumalla sisaan
itsepalveluajalle klo 9-16
- Lainata itselle varattua
materiaalia
-Palauttaa lainoja
-Palautusluukku avoinna

Asiakkaiden ja henkilokunnan
suojaamiseksi muistathan
turvavalit ja asioit vain terveena!

TERVETULCAI

< o o8
. e‘,?‘

KUULUTUKSET

KUULUTUS

Eerolan asemakaavaehdotus on virallisesti nahtavilla Muuramen kunnanvirastossa
kirjaston/infon aulassa (os. Virastotie 8) 30.4.2020 alkaen ja ndhtavilla oloaika jatkuu
12.6.2020 asti. Kirjaston/infon aulaan paasee sisalle soittamalla ennakkoon puh. o014
659 501 tai ajanvarauksella info@muurame.fi. Infopisteen henkildkunta on tavoitet-
tavissa arkisin klo 9—15.

Aineistoon voi tutustua myds sahkoisesti kaavoituksen verkkosivulla muurame.fi/
vireilla-olevat-kaavat

Suunnittelualue sijaitsee Kinkomaalla Paijanteen rannalla Kinkomaantien varrella.
Kunnan jdsenilld ja osallisilla, joiden asumiseen, tydntekoon tai muihin oloihin kaava
saattaa vaikuttaa, on mahdollisuus esittda kirjallinen muistutus ennen nahtavana
olon paattymista osoitteella Kunnanhallitus, PL 1, 40951 Muurame.

Lisatietoja asiasta antaa kehittamisjohtaja Julia Virtanen, puh. 014 659 650,
julia.virtanen@muurame.fija

kaavoitusarkkitehti Marja Jukkala puh. 014 659 661, marja.jukkala@muurame.fi
Muuramessa 14. toukokuuta 2020

MUURAMEN KUNTA
Kunnanhallitus

www.muurame.fi/kuulutukset

Sisalitkuntatilojen
kayttovuorot haettavana

Vuoroja voivat hakea yhteisot, yritykset ja yksityiset henkilot
syys-kevatkaudeksi 2020-2021.

Varattavissa olevat tilat:

Monitoimitalo

- liilkuntasali, koko sali tai 1/2 salia
- pohjahalli

Kulttuurikeskus

- liikuntahalli, 1/3, 2/3, 3/3 salia

- paini-kuntoilutila (satujumppa, kuntojumppa, kuntonyrkkeily, jooga yms.)
- treenisali (monipuolinen oheisharjoittelu, kehonhuolto yms.)

- squash

Isolahden koulu

- liikuntasali
- sulkapallon vakiovuorot

Niittyahon koulu

- liikuntasali
- sulkapallon vakiovuorot

Kinkomaan koulu

- liikuntasali
- sulkapallon vakiovuorot

Rajalan paivakoti

- liikuntasali
- sulkapallon vakiovuorot

Leikarin paivakoti
- liilkuntasali

Kayttoéajat:
Ma -pe klo16.00-21.30
La-su klo 09.00-21.30

Tiloihin jaetaan 1-1,5 h vuoroja. Sulkapallo- ja squashvuorojen kesto on 1 h. Moni-
toimitalon liikuntasaliin ei myénneta sulkapallon vakiovuoroja. Kauden aikana ko.
saliin on varattavissa yksittdisia vuoroja uimahallin kassalta. Isolahden, Kinkomaan
ja Niittyahon koulujen ja Rajalan paivakodin liikuntasaliin voi hakea vakiovuoroja
myos sulkapalloon.

Sisaliikuntapaikkojen lisatiedot: https://www.muurame.fi/sisaliikuntapaikat
Tilavuokrat: https://www.muurame.fi/liikuntatilat

Hakemukset on palautettava liikuntapalveluille 31.5.2020 klo 15.00 mennessa,
os. Muuramen kunta, liikuntapalvelut, PL 1, 40951 Muurame tai
hannele.alanara@muurame.fi

Hakulomakkeen voi tulostaa verkkosivulta: muurame.fi/liilkunnan-lomakkeet tai
pyytaa postitettavan kunnanviraston palvelupisteestd, puh. 014 659 501.

Lisatietoja antaa liikuntajohtaja
Hannele Alanara, puh. 014 659 736

LiIKgUVA

Muurame
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Muuramen terveysasema, Virastotie 10, 40950 Muurame

AJANVARAUS JA PAIVYSTYS p. 014 2662 791. Soita klo 8-10, jos tarvitset ladkarin
tai hoitajan pdivystysajan samalle pdivalle. Soita klo 10-16, kun tarvitset kiireet-
téman ajan esim. vuosikontrolliin tai ladkarintodistusta varten tai haluat varata
ladkarin/sairaanhoitajan vastaanottoajan ldhiviikoille tai kuukausille.
SAIRAANHOITAJIEN PUHELIN ma—pe klo 12-13, numerosta 014 2662 762
(laboratoriotulosten vastaukset, hoito-ohjeet, rokotussuunnitelmat).

ILTAPAIVYSTYS Muuramen terveysasemalla ma—pe klo 16-20, soita ensin
p. 014 2662 791. Muina aikoina valtakunnallinen Paivystysapu numerossa 116 117.

APUVALINEPALVELU palvelunumero 014 659 331. Soittoaika ma—pe klo 8-9.
Palveluajat ma klo 9-10, ke klo 15-16 ja pe klo 13-14.

FYSIOTERAPIAN palvelunumero/ajanvaraus 014 659 331, soittoaika ma—pe klo 8-9.
PUHETERAPIAN palvelunumero 014 659 349, soittoaika ma klo 12-13.
TOIMINTATERAPIAN palvelunumero 014 659 350, soittoaika ma klo 12-13.

HOITOTARVIKEJAKELU ma klo 8-12 ja to klo 12-17 terveyskeskuksen pohjaker-
roksessa (sisaankaynti takaovesta). Naina aikoina vastataan myés hoitotarvike-
jakelua koskeviin tiedusteluihin p. 014 659 338.

NEUVOLA Ajanvaraus ja neuvonta puhelimitse ma-pe klo 12 - 13 oman alueen
terveydenhoitajan numerosta. Katso oman alueen terveydenhoitajan yhteystie-
dot verkosta muurame.fi/neuvola.

KOULU- JA OPISKELIJATERVEYDENHUOLTO Kouluterveydenhoitajien puhelinaika
ma-pe klo 8-9.30. Vastaanotto ilman ajanvarausta ma—pe klo 8-9.30, Nisulantie 5.
Katso oman koulun yhteystiedot verkosta muurame.fi/oppilashuolto.

LABORATORIO
Muuramen terveyskeskus, Virastotie 10, 40950 Muurame.
Laboratorion palvelut tuottaa Fimlab Laboratoriot.

Ajanvaraus sahkoisesti www.fimlab.fi tai p. 010 808 515 (arkisin klo 7-18].
Asiakaspalvelu numerossa 03 311 74445 (arkisin klo 8-16).

SUUN TERVEYDENHUOLTO

Muuramen terveyskeskus, Virastotie 10, 40950 Muurame.
Kouluhammashoitola, Nisulantie 5 (uimahallin 2. krs), 40950
Muurame.

AJANVARAUS JA PAIVYSTYS ma—pe klo 8-16, ajanvaraus miel. klo 8-10
numerosta 014 2662 743. Muina aikoina paivystys Keski-Suomen Keskussairaala,
puh. valtakunnallinen paivystysapu 116 117.

HATAKESKUS 112

MUURAME

HYVINVOINTI

Vanhus- ja
vammaispalveluiden
neuvonta ja palveluohjaus

Neuvonta- ja
palveluohjausnumero
on 040 7152 991.
Numerosta vastataan
ma-pe klo 9.00-11.00.

Numerossa annetaan yleista neuvon-
taa, tukea ja ohjausta seka ajantasaista
tietoa vanhus- ja vammaispalveluista.
Voit olla yhteydessa neuvontapuheli-
meen, mikali sinulla on huolta omasta
tai [dheisesi hyvinvoinnista tai arjessa

KUULUTUKSET

KUULUTUS

MRL 200 §:n mukaan saatetaan tie-
doksi, ettd Muuramen valtuusto
on hyvédksynyt Muuramen kunnan
Kinkomaan Vitapoliksen asemakaa-
van muutoksen koskien korttelia
1202 ja 1203 (Paarakennuksen alue)
27.4.2020 § 8. Muutosta hyvaksymis-
datokseen voidaan hakea valittamal-
a Hameenlinnan hallinto-oikeuteen.

Asiakirjat ovat olleet nahtavana
Muuramen  kirjaston/infon aulassa
(os. Virastotie 8) alkaen 30.4. Nah-
tavilla oloaika jatkuu 5.6.2020 asti.
Kirjaston/infon aulaan péaasee sisdlle
soittamalla ennakkoon p. 014 659 501
tai ajanvarauksella info@muurame fi.

www.muurame.fi/kuulutukset

selviytymisesta tai tarvitset neuvoja
tukien ja etuuksien hakemisessa.
Neuvonnan tehtdavana on alustavan

palvelutarpeen selvittdminen ja tie- Mistaon tehty
dottaminen alueen palveluista.

Tarvittaessa asiasi ohjataan eteen-
pain tyodntekijalle, joka ottaa sinuun
yhteytta palvelutarpeen tarkempaa — llmianna
arvioimista varten. muuramelainen ilmid,

Tarvittaessa yhteydenottopyynnon
voi lahettaa myds sahkopostilla
palveluohjaus@muurame.fi

asia, paikka tai henkilé!

muurame.fifilmio

MUURA#2LAINEN

Muuramen kunnan tiedotuslehti. llmestyy tors-
taisin 19 nroa/vuosi. Lehti jaetaan ilmaiseksi jo-
kaiseen talouteen Muuramessa. Seuraava lehti
ilmestyy 4.6., painovalmiit ilmoitusaineistot ja-
tettava 28.5. mennessa. Tilaushinta Muuramen
ulkopuolelle 35 € + alv. 10 %. Painosmaara 5 200 kpl.

PL 1, Virastotie 8, 40951 Muurame
p. 014 659 611 (vaihde)

“MUURAME
/ A

Muuramen kunta
Virastotie 8, PL 1, 40950 Muurame
vaihde p. 014 659 611

Kunnanvirasto ja sosiaalitoimisto
(Kelan asiointipiste)

TOIMITUS ovat avoinna ma-pe klo 9-15

padtoimittaja Jenni Isopahkala

p. 040 777 4263, jenni.isopahkala@muurame.fi

ILMOITUKSET JA SIVUNVALMISTUS
Lehden toimitus
p. 050 514 5410, pekka.sell@muurame.fi

Kunnanviraston infopiste p. 014 659 660
Sosiaalitoimiston info p. 014 659 957

www.muurame.fi ¢« info@muurame.fi

l@) , @muuramenkunta
0 hyviauutisiamuuramesta

PAINOPAIKKA
Lehtisepat Oy, Pieksdamaki

JAKELU
Posti Group Oyj

www.muurame.fi/muuramelainen

ja vuodeosastolla vierailukielto

Mistéa apua karanteenin tai eristyksen aikana?

Ruoka- tai apteekkiostosten tekemisessa kannattaa pyytaa apua esimerkiksi suku-
laisilta tai naapureilta. Voit sopia heiddn kanssaan ostosten jattamisestd asunnon
ulkopuolelle. Eri kauppaketjuilla on verkkokauppa kotiinkuljetuspalvelulla. Jos kaytat
kauppapalvelua, velvollisuutesi on maksaa ostokset etukateen ja sopia niiden jattami-
sestd asunnon ulkopuolelle.

Myos apteekeilla on kdytossa verkkokauppapalveluita. Apteekkipalveluita kayttdessasi
velvollisuutesi on maksaa ostokset etukdteen ja sopia niiden jattamisesta asunnon
ulkopuolelle.

Jos ruokahuollon tai apteekkipalveluiden jarjestaminen kotiin ei onnistu naapurei-
den tai laheisten avulla, ota yhteytta ja sovi palveluiden toteuttamisesta:

Muuramen sosiaalitoimiston info arkisin kello 8-16, p. 014 659 957, muina aikoina
apua saa akuuteissa asioissa sosiaalipaivystyksesta, p. 014 266 0149.

Vanhus- ja vammaispalveluiden asiakkaat voivat soittaa infonumeron ohella neuvon-
ta- ja palveluohjausnumeroon arkisin kello 9-11 p. 040 7152 991.

Lasten hoitaminen vanhempien sairastuessa. Jos perheesi on eristyksissa ja van-
hemmat tai huoltajat ovat niin sairaana, etteivat pysty hoitamaan lapsia
tai joutuvat itse sairaalahoitoon, lasten hoitamiseen saa apua kunnasta.

Apua lastenhoitoon karanteeni- tai eristystilanteessa voi kysya arkisin
kello 8-16 numerosta 014 659 957. Muina aikoina asukkaiden akuutit
avunpyynnot sosiaalipdivystyksen kautta, p. 014 266 0149.

Pdivdatoiminta tauolla, asumispalveluissa

Vanhusten paivakeskustoiminta on tauolla. Vierailut vanhusten ja muissa asum-
ispalveluyksikdissa seka terveyskeskuksen vuodeosastolla on kielletty. Tapaus-
kohtaisesti arvioiden kriittisesti sairaiden oireettomat laheiset tai saattohoidossa
olevien laheiset voivat saada luvan vierailuun ldheisensa luona.

Vuorovaikutus on tdrkedd silloinkin, kun fyysiseen tapaamiseen ei ole mah-
dollisuutta, joten kannustamme pitdmdadn ldheisiin yhteyttd puhelimitse tai
sdhkdisesti.

MUURAME

HYVINVOINTI

Vanhus- ja vammaispalvelut
Sosiaalipalvelut
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SEARCONARA?

SAHKOASENTAJA

Marko Kinnunen
Pyyppdldntie 206, 40950 Muurame
P. 0400 395 911 » posti@sahkomara.fi

SAHKOASENNUKSET JA URAKOINTI

=
Fysioterapeutti _
MINNA SEPPANEN

Vastaanotto Muuratkunnon tiloissa,
Muuramentie 37

Ajanvara.us
p. 050 3400 390

www.ftminna.asiakassivu.fi

.

\MAKISEN

Autohuolto ja Korjaamo Ky

Autojen mddrdaaikaishuollot,
testaukset ja korjaukset.
Myés ilmastointilaitteet

ja savutestit.

Nelipyordsuuntaukset
uusilla laitteilla.

Sijaisauto huollon ajaksi.
AD-lasku mahdollinen.

Autotalo, Muurame
Ma-pe 7.30-17.00
p. 014 373 2951,
0400 235 505

Muuramen
nuohouspalvelu
Savuhormien ja
tulisijojen
nuohoustyot

p.044 982 8160 tai .I-I-I.
ajanvarauskalenterista '-..-
247 www.proairi.fi [ LT}

a*
N

MUURAMEN
KUKKA- JA HAUTAUS-
TOIMISTO KANNEL

Kukkia myés kotiin kuljetettuna.’

JUHAN HOITAVA HIERONTA

Kdrsitko kivusta ja sdirystd?
Juhan Hoitava Hieronta on erikoistunut kaikkien
lihas- ja hermoperdisten kiputilojen hoitoon sekd
ennaltaehkdisyyn. Meiltd moni on saanut avun!

Kevattarjous uusille asiakkaille:

ensimm. kerta -50% ! Voim. 1.6.20 saakka.

Kéy tutustumassa palveluihimme: www.jhh.fi
Muuramentie 37 (myos kotikdynnit) 045 613 8715

Loéydymme Virastotie 2 alapihalta

040 135 4060/Kukkakauppa
040 654 1524/Hautauspalvelut

Kuka se muuramelaiset
kodit tuntee, jos ei toinen
muuramelainen!

Kutsu minut arviokaynnille.

Marketta Tulla
Kiinteistonvalittaja,
LKV, KiAT
Kiinteistonvalitys
Marketta Tulla LKV
0456056 140
marketta.tulla@spkoti.fi

Vailityspalkkio 4,96 % tai sop. mukaan,
min. 3000 ¢ sis. alv. 24 %

NISTEKoy

[Imanvaihto- ja Sisdilmapalvelut

* lImanvaihtokanavien puhdistus

» Korvausilmaratkaisut asennettuna
¢ limanvaihtotyot
Antti Nissinen
050 3669 934

Muurame

antti@nistek.fi
www.nistek.fi

‘;OVVOkl.t 10 € 0w

VUOKRATTAVANA B Kekkild puutarhamulta
- s S VESILAITOKSEN
PARVEKKEELLINEN YKSIO . ié)& Hyvda palvelua ark. 10-19, la—su 10-16 “IKA".M“IT“S'

Siisti, 35 m?, huippusijainnilla
Muuramen palvelujen ytimessa.
Heti vapaa.
Luottotiedot oltava kunnossa.
Tied: p. 0400 696 585.

www.ritunpuutarha.fi

rha
2 Yrittajantie 8, Teollisuusalue Muurame

p. 040 528 2504
OB

NUMERO:
0400737988

00 AUTOKORJAAMO

autopalvelu

 MARKKO

040 7753 451

Seuraava lehti
ilmestyy 4.6.

e Mdiaridaikaishuollot ja korjaukset
e Oljynvaihdot

® Pyorien suuntaukset
e Ohjainlaitediagnoosit
e Vianhaku

e [Imastointihuollot

® Tuulilasien vaihdot

® Huollon sijaisauto

AD-erimaksulla maksat
huoltosi joustavasti yhdessa
tai useammassa erdssa.
Kysy lisaa!

Avoinna ark. 7.00-16.30
Punasillantie 6, Muurame
autopalvelumarkko.fi

Tilavat kasvihuoneet ja kukkaloisto ovat elimys.
Tervetuloa noutamaan

pala paratiisia kotiisi!

Palvelemme nyt myos verkkokaupassa:
www.kauppapuutarhahonkanen.fi
il .
KAUPPAPUUTARHA

Painovalmiit aineistot to 28.5. mennessi:
pekka.sell@muurame.fi tai OSQi 514 5410
_1\ '.-?n,

AVOINNA:
MA-PE 9-19
LA-SU 9-16

Peraldnraitti 145
41820 SAAKOSKI
050 326 5374
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