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TAUSTA JA TAVOITTEET

Kunnan strategiassa 2016‐2021 strategisena tavoitteena on hyvinvointi ja palvelut
sisältäen tehokkaan ennaltaehkäisyn ja hyvinvoinnin sekä elämänlaadun edistämisen.
Läpileikkaavana teemana on vuodesta 2014 alkaen Muuramessa toteutettu Liikkuva
Muurame ‐toiminta. Toiminnallista kehittämistyötä tehdään ikäryhmittäisten
kehittämissuunnitelmien avulla; Liikkuva varhaiskasvatus, Liikkuva koulu, Liikkuva
opiskelu sekä Liikkuva aikuinen ja seniori.

Kenttätien liikuntapuistoalueen yleissuunnitelman laatiminen palvelee oleellisesti
strategian toteutusta myös kasvavan kunnan hyvinvoinnin edistämisen, viihtyisyyden
ja vetovoimaisuuden tavoitteissa.

Monipuolinen liikuntapuistoalue tulee palvelemaan laajaa käyttäjäryhmää. Alue tuo
myös oleellisia lisämahdollisuuksia koulujen opetustyöhön sekä varhaiskasvatuksen
liikunnalliseen kasvatustyöhön. Kaikille avoimet liikuntapaikat aktivoivat lapsiperheiden 
ja nuorten lisäksi sekä aikuis‐ että ikääntyvää väestöä omaehtoiseen liikuntaan.
Myös Muuramessa toimivat yhdistykset ja urheiluseurat hyödyntävät aluetta
toiminnassaan.
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NYKYTILA

Suunnittelualue sijaitsee Muuramen keskustassa noin 2 km etelään Kenttätien molemmin
puolin rajautuen valtatiehen ja rautatiehen sekä Muuramentien varren asutukseen.
Suunnittelualueen pinta‐ala on noin 35 hehtaaria.

Alueella sijaitsee urheilukenttä ja jalkapallon tekonurmikenttä huoltorakennuksineen sekä
laajat ulkoilureitistöt ja ladut. Keskusurheilukentällä on 300 m kiertävä rata tiilimurska-
pinnalla. Pituus‐ ja korkeushyppypaikkojen suorituspaikat ovat Novotan‐pinnoituksella.
Urheilukentällä on myös kuularinki, keihäänheittopaikka sekä keskellä nurmikenttä. 
Alueella on myös kaikkien muuramelaisten käytettävissä oleva kota.

Alue rajoittuu valtakunnallisesti merkittävään rakennettuun kulttuuriympäristöön, jossa
sijaitsee Alvar Aallon suunnittelema Muuramen kirkko sekä Muuramentien, Kenttätien ja
Rinteeläntien asemakaavoitettuun pientaloasutukseen. Suunnittelualueen länsipuolella
kulkee valtatie 9 ja itäpuolella Jyväskylä‐Tampere junarata.



OSALLISTAMINEN

SUUNNITTELUTYÖPAJA 12.3.2020

• Konsultin hahmoteltua alustavia suunnitelmia liikuntapuistolle järjestettiin 
suunnittelutyöpaja sidosryhmien edustajille. Työpajaan osallistui 17 henkilöä.

• Suunnittelutyöpajan tavoitteena oli 
• Esitellä liikuntapuiston alustavia suunnitelmavaihtoehtoja
• Kehittää suunnitelmavaihtoehtoja eteenpäin 
• Kerätä uusia ideoita liikuntapuiston kehittämiseen

NETTIKYSELY 1. – 29.6.2020

• Suunnittelutyöpajasta saadun palautteen ja saatujen ideoiden pohjalta 
konsultti työsti yhden suunnitelmaluonnoksen liikuntapuistolle. 

• Laajemman osallistumisen saavuttamiseksi tehtiin nettikysely, jossa vastaajat 
saivat ottaa kantaa luonnoksessa esitettyihin suunnitteluehdotuksiin ja esittää 
uusia ideoita ja antaa vapaata palautetta. 

• Kyselyyn vastasi n. 340 henkilöä 

• Kyselyn tulosten avulla konsultti jatkotyösti luonnoksen lopulliseksi 
suunnitelmaksi.
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Kuvat: Liikuntapuiston 
kehittely suunnittelu-
työpajassa

Kuvat: Suunnitelmaluonnoksen kommentointi nettikyselyssä



LIIKENNEVÄYLÄT JA PYSÄKÖINTI

Liikuntapuiston saavutettavuutta jalkaisin ja pyörällä keskustan suunnasta 
parannetaan Kenttätien reunaan suunnitellulla korotetulla kevyen liikenteen väylällä.

Eteläinen ja pohjoinen liittymä valtatie 9:ltä esitetään suljettavaksi.

Paikoitukseen osoitetaan Sanantien varteen uusi pysäköintialue. Nykyistä 
paikoitusaluetta huoltorakennuksen edessä laajennetaan ja lisätään busseille oma 
alue. Nykyisen jalkapallokentän eteläpuolelle esitetään uusi paikoitusalue.

Pyöräpysäköintiä on mahdollisuus lisätä tarvittaessa kunkin paikoitusalueen 
yhteyteen.
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YLEISURHEILUKENTTÄ

Nykyinen 300m:n urheilukenttä saneerataan.

• Sisäosaan jalkapallotekonurmi

• Jalka- ja pesäpallon rajaviivat

• Juoksuradat ja suorituspaikat joustavaa kestopäällystettä

• Kentän päätyyn kuulantyönnön suorituspaikka kivituhkalla

• Rinnekatsomo etusuoralle

Kuvat: Näkymä yleisurheilukentästä ja sen pysäköintialueesta sekä 
näkymä Kenttätieltä kohti monitoimihallia.

YLEISSUUNNITELMA



JALKAPALLOKENTÄT

Yleisurheilukentän sisään tulevalla kumirouhetekonurmella voidaan pelata ja
harjoitella eri joukkuelajeja. Kentän eteläpäädyn joustava kestopäällyste- ja
kivituhkapinta mahdollistaa yleisurheilulajien harrastamista.

Nykyinen jalkapallokenttä pysyy ennallaan. Kentän länsireunaan tehdään 
suojakaiteellinen tukimuuri, joka mahdollistaa hiihtoladun sijoittamisen 
tukimuurin viereen ja luiskan loiventamisen. Tukimuurin ja kentän väliin 
voidaan toteuttaa pieni katsomo. Kentän itäreunalle rakennettava tukimuuri 
antaa tilaa kenttätien reunaan rakennettavalle kevyen liikenteen väylälle. 
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PULKKAMÄKI

Yleisurheilukentän pohjoispuolelle on suunniteltu tilavaraus pulkkamäkeä 
varten. Turvallisia pulkkamäkiä ei kunnassa mäkisestä maastosta huolimatta 
ole montaa ja liikuntapuiston pulkkamäki lisäisi alueen talvikäyttöä 
erityisesti lapsiperheiden parissa.

Pulkkamäen kohdalta poistetaan puusto ja alareunaan tehdään vastamäki 
hiljentämään vauhteja.

Kuvat: Näkymä jalkapallokentästä ja sen luoteiskulmalle
sijoittuvasta tukimuurista. Pulkkamäen talviriemuja.



ULKOILUREITIT JA HIIHTOLADUT

Ulkoilu- ja hiihtoreitteihin on esitetty yleissuunnitelmassa nykytilanteeseen 
nähden muutamia muutoksia:

• Osa urheilupuiston alueen laduista muutetaan kaksisuuntaiseksi

• Latulinjaus siirretään jalkapallokentän alueelta kulkemaan kentän 
luoteislaidalle rakennettavan tukimuurin päälle. 

• Alueen pohjoisosaan toteutetaan uudet ulkoilu-/hiihtoreitit

• Talvikävelyreitti huoltorakennukselta Sanantien paikoitusalueelle

• Sanantien varteen toteutetaan uusi parkkipaikka palvelemaan 
liikuntareitistöille lähteviä ulkoilijoita

• 9-tien alikulkukäytävä levennetään ja muutetaan kaksisuuntaiseksi. Näin 
alikulun hiihtoreitin turvallisuus parantuu ja leventäminen mahdollistaa 
latukoneen ajon alikulun kautta harjun puoleisille hiihtoreiteille 

• Suunnittelualueen eteläosan maasto on tasaista ja sinne voidaan toteuttaa 
turvallinen, hiihtämistä vielä harjoitteleville sopiva hiihtolatu

• Lumettomaan aikaan reitistöt palvelevat mm. lenkkeilijöitä, 
maastopyöräilijöitä sekä koulujen liikuntatuntilaisia. 
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Kuvat: latu-uraa ja 
Kävelyreitistöä Muuramenharjulla



ULKOKUNTOILUALUE, KUNTOPORTAAT JA LEVÄHDYSALUEET

Jalkapallokentän läheisyyteen toteutetaan erillinen alue monipuolisille ja 
kestäville ulkokuntoiluvälineille. Kuntoiluvälineiden valinnassa voidaan 
kysyä kuntalaisen mielipidettä esim. lyhyellä verkkokyselyllä.

Kuntoiluvälineiden lähelle sijoittuu n. 150 metriä pitkien kuntoportaiden 
lähtöpää. Kuntoportaiden käytön turvallisuutta lisätään käsikaiteilla ja 
valaisulla ja nousuun toteutetaan yksi levähdystasanne.

Ulkokuntoilualue ja kuntoportaat palvelevat kaikkia alueen käyttäjiä 
mutta ovat myös hyvin saavutettavissa esimerkiksi niiden käyttäjien 
parissa, jotka tuovat lapsia ja nuoria harrastustoimintaan alueelle.

Kuntoportaiden yläpäähän sijoittuu levähdyspaikka, joka voidaan 
toteuttaa kevyimmillään tasattuna alueena ja levähdyspenkkeinä. 
Alueelle voidaan toteuttaa myös laavu tai vaihtoehtoisesti näkötorni. 
Esimerkiksi kymmenmetrinen torni avaa mahdollisuuden ihailla maisemia 
Päijänteen ja Muuratjärven suuntaan lähes +145 m korkeudelta.

SUUNNISTUS

Liikuntapuiston alue soveltuu erinomaisesti myös suunnistuksen 
harrastamiseen ja opetukseen. Kiintorastit ja MOBO-sovellus 
älypuhelimeen palvelee alan harrastajia sekä koululaisia.

Muuramen urheilupuiston yleissuunnitelma

Kuvat: Näkymät kohti kuntoportaita ja näköalatornia 



HARRASTEKENTTÄ

Yleissuunnitelmassa on osoitettu aluevaraus harrastekentälle Kenttätien 
itäpuolelta. Alue rajautuu Kenttätiehen, junarataan sekä 
asuinkiinteistöihin. 

Alueelle voidaan toteuttaa esim. pumptrack-rata, katukoris, miniareena 
tms. toimintoja jotka tulevaisuudessa katsotaan tarpeellisiksi.

Yleisöpalautteissa pumptrack-rata oli toivottava mutta toisaalta katsottiin 
että sen sijainti olisi hyvä olla lähempänä keskustaa.
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FRISBEEGOLF

Urheilupuiston alueelle on suunniteltu 9-väyläinen frisbeegolfrata. Rata 
sijoittuu suunnittelualueen keskiosaan ja väylät sijaitsevat suhteellisen 
lähekkäin toisiaan. Alue on helposti saavutettavissa läheisen parkkipaikan 
ja liikuntareittien ansioista. Frisbeegolf on myös koululaisten 
liikuntatunteja ajatellen hyödynnettävissä.

Frisbeegolfrata on laajennettavissa 18-väyläiseksi harjualueella. Osa 
radasta voidaan toteuttaa myös 9-tien länsipuolelle Natura-alueen 
suojelunäkökohdat huomioiden.

Kuva: Pumptrack Tikkakoski/ Trail It

Kuva: Frisbeegolf/SFL 

KOIRAPUISTO

Alueen pohjoisosaan Sanantien paikoitusalueen läheisyyteen esitetään 
koirapuistoa. Puistoon toteutetaan erilliset aidatut alueet isoille ja 
pienille koirille.



MONITOIMIHALLI

Yleissuunnitelmassa on osoitettu aluevaraus monitoimihallille Kenttätien 
eteläpäähän. 

Mallissa visioidun rakennuksen pohjan koko on 75 x 120 m ja korkeus 22 
m. Tilaan mahtuisi mm. täysimittainen jalkapallokenttä. 

Hallista muodostaisi maamerkin Muurametta etelästä junalla tai autolla 
lähestyttäessä. 

Puku-, pesu- ja varastotilat voivat palvella liikuntatoimintoja hallin 
molemmin puolin. Hallin eteen on varattu paikoitustilaa.
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HUOLTORAKENNUKSEN LAAJENNUS

Liikuntapuiston olevan huoltorakennuksen eteläpäätyyn on 
suunnitelmassa esitetty 120 kem²:n laajennusvaraus. Laajennuksen 
viereen sijoittuvat kuntoportaiden alapää ja ulkokuntoilutelineet.

Kuvat: virtuaalimalli



UUDET TONTIT

Liikuntapuiston pohjoisosaan, harjun päälle kirkon eteläpuolelle on osoitettu 
alue lisärakentamiselle. Alue sijoittuu liikenteellisesti rauhalliselle paikalle, 
valmiiden katuyhteyksien Sanantie ja Rinteeläntie päähän. Korkea sijainti ja 
puusto suojaavat aluetta valtatien melulta. Alueelta on välitön yhteys 
liikuntapuistoon. 

Alueelle mahtuu tusinan verran 1 200 m²:n erillispientalotonttia.
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Uusia tontteja



VAIKUTUKSET NATURA-LUONTOARVOILLE

• Muuramen liikuntapuiston suunnitelluista toimista osa sijoittuu 
Muuramenharju - Innanlahden lehto (FI0900023) Natura-alueelle, jossa 
suojelu kohdistuu kuuteen luontotyyppiin ja yhteen lajiin. Natura-alueen 
suojelun toteutus tapahtuu pääasiassa metsälaki-, maa-aineslaki sekä 
maankäyttö- ja rakennuslailla. 

• Pääosa frisbeegolfin heittopaikoista ja osin kuntoportaat, laavu ja 
levähdyspenkki sijoittuvat harjumetsä -luontotyypille, jonka levinneisyys 
heikkenee hyvin vähäisesti. Lisäksi frisbeegolf ja lisääntyvä virkistyskäyttö 
lisää kasvillisuuden kulumista harjumetsissä. 

• Suorat vaikutukset (rakentaminen) kohdistuvat noin 0,2 ha alalle ja 
kasvillisuuden kuluminen ilmenee jossain määrin noin 0,5 ha alalla. 
Vaikutukset kohdistuvat edustavuudeltaan ei merkittävään ja merkittävään 
harjumetsiin. Harjumuodostumien metsäiset -luontotyyppiä on Natura-
alueella noin 162  ha (Natura-tietolomakkeessa on ilmoitettu 34 ha).

• Yhdessä muiden hankkeiden mm. tekopohjavesilaitoshankkeen kanssa 
suunnitelman vaikutuksen Natura-alueen luontoarvoille eivät ole 
merkittäviä.
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VAIKUTUKSET MUILLE LUONTOARVOILLE

• Suunnittelualueen luontotyypit, kasvillisuus ja liito-oravatilanne on kartoitettu 5.5.2020 ja 12.5.2020.

• Uudet tontit sijoittuvat kuivahkolle, tuoreelle ja lehtomaisen kankaalle.

• Uusi latu, koirapuisto ja uusi paikoitusalue  on suunniteltu lehtomaisen kankaalle, missä paikoin kasvillisuus on lehtoa. Puustossa on kuusia, 
mäntyjä, koivuja, lehtikuusia ja pihtakuusia.  Pääosa lehtokasvillisuudesta säilyy.

• Tasanen hiihtolatu ja pulkkamäki on lehtomaisella kuusikankaalla, jossa on hieman tuoreen lehdon kasvillisuutta. 

• Suunnitelma ei heikennä luontoarvoja.
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VALAISTUS, VARUSTEET JA KALUSTEET

INFORMAATIOTAULUT

Koko liikuntapuiston aluetta esittelevä informaatiotaulu sijoitetaan huoltotilan ja/tai monitoimihallin ulkoseinälle. Parkkialueiden yhteyteen lisätään 
ulkoilureitistöjä esittävät informaatiotaulut.

REITTIOPASTEET

Ulkoilu- ja hiihtoreiteille lisätään opasteviitoitus. Opasteisiin värikoodit ja etäisyysmerkinnät.

PYÖRÄTELINEET

Pyörätelineitä sijoitetaan jalkapallokentän, yleisurheilukentän sekä monitoimihallin yhteyteen.

PENKIT

Ulkoilureittien näköalapaikoille ja kuntoportaiden ylätasanteelle sijoitetaan kiinteitä penkkejä, jotka ovat kestäviä ja helposti huollettavia.

ROSKA-ASTIAT

Roska-astioita sijoitetaan kentille johtaville kulkuväylille sekä monitoimihallin, harrastekentän sekä näkötornin/laavun yhteyteen

KASVILLISUUS

PUUT

Olemassa oleva puusto pyritään säilyttämään ja suojaamaan runkovaurioilta. Uusien puiden istutuksessa käytetään alueelle tyypillistä mäntyä ja koivua.

PENSAAT

Pensasistutuksia toteutetaan rakennusten ja parkkialueiden yhteyteen tilajakoa selkeyttämään sekä alueen viihtyisyyttä lisäämään.

HULEVEDET

Asfaltoiduilta alueilta hulevedet johdetaan sakkapesällisten ritiläkaivojen kautta hulevesiviemäriin josta vedet puretaan hallitusti Kenttätien 
itäpuolelle.
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